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ख" क: ऐ%तहा)सक आ,सम./ा र वत2 मान रा45य प8रव9 श 

१. क< त=ता 

आदरण.य महा)धव9 शन A%तBन)ध साथ.हD, 

जय न$ पाल! 

न$ पाल( का* +$ सको १/0 महा3धव$ शनको यस ऐ8तहा3सक :णमा आठ दशकभ@ा लामो लोकताABक स* घषEको याFाका 

Gममा २००७ सालको जनGाKLद$ Mख आजसO जनअ3धकारका लाRग भएका अभU तपU वE  राजन(8तक स* घषE  र पVरवतE नमा 

गौरवपUणE  सहादत XाY गनZ  Xात: [रण(य शह(द एव*  यो\ाह]X8त हा^द_ क `\ाaल( अपEण गदb  उd सOान Xकट 

गदE छg  ।  

यस महiपUणE  :णमा न$ पालको लोकताABक आ@ोलन र हाjो पाटkका जननायक ब(प( कोइरालालगायत `\$ य 

स*nापक न$ ताह] तथा न$ पालको लोकतBको स* घषE श(ल याFाका 8व3भp कालखqमा पाटkमा न$ तriदाय( भU Rमका र 

महiपUणE  योगदान गनgE sन$  आदरण(य अ+जह]लाई uदयद$ Mख [रण गदE छg  ।  

न$ पाल( का* +$ सको न$ तriमा ऐ8तहा3सक स* 8वधानसभामाफE त बन$को स* घ(य लोकताABक गणतB न$ पालको स* 8वधानको 

ममE लाई गw(रतापU वE क आxसात गदb , स* 8वधानमाको ग8तश(ल कायाEyयनमाफE त मg लgकको राजन(8तलाई सह( बाटोमा 

zाउनg  र समgp8ततफE  डो|याउनg  न}  आजको हाjो मg~ राM�य �जO$ वार� हो । यह( ऐ8तहा3सक राM�य दा�यiको 

स*क� स^हत म राजन(8तक X�ाव X�g त गनZ  अनg म8त चाहा�g  । 

आदरण(य साथ(ह], 

हाjो इ8तहास Rनर* कg शता8व�\को स* घषE , जनताको राजन(8तक अ3धकार, शाKL र स* व} धाRनक पVरवतE नस� ग जो3डएको 

छ। २००७ सालको पVरवतE न, प^हलो जनRनवाE Rचत सरकार, प�ायत8व�\को स* घषE , २०४६ को जनआ@ोलन, 

२०६२/६३ को लोकताABक आ@ोलन, शाKL X^Gया र स* 8वधान RनमाE णमा का* +$ सल$  न$ तriदाय( भU Rमका RनवाE ह गर$ को 

छ। यस याFामा का* +$ सस� ग}  स* घषE  गनZ  अ� राजन(8तक श��, नागVरक समाज र 8व3भp समg दायका आ@ोलनको 

योगदान पRन छ। उपल��को �ाRमi सा�ा छ; 8तनलाई नागVरकको ज(वनमा साथEक बनाउन$  �जO$ वार�बाट हाम( 

अलग sन स�} न�। 8व.स* . २०�२ भदौको यg वा 8व�ोह पRन नागVरकल$  रा�स� ग अ3धकार, सOान र जवाफद$ ^हता मा�}  

आएको यह( ऐ8तहा3सक Gमस� ग जोड$ र बg�नg पछE । नया�  पg�ाल$  सgशासन, अवसर र ज(वनमा द$ Mखन$  सgधारको माग 

उठाएको छ। XाY उपल��लाई नागVरकको ज(वनमा साथEक बनाउन$  र पU रा sन बा� क� आका*:ा स�ोधन गनZ  

�जO$ वार�बाट हाम( अलग sन स�} न�। 

यस याFाल$  हाम(लाई ग^हरो पाठ ^दएको छ: स�ा ह�ाLरण sँद} मा रा�को चVरF बद3ल� द} न। 8वगतX8तको कr त ताल$  

वतE मानका कमजोर� ढा¢ Rम£} न। अ+जको सOान उहा� ह]ल$  अ�घ बढाउनg भएको तर पU रा sन बा� क� काम स¤p 

गर$ र s�। लोकतBका लाRग न$ तriदाय( स* घषE  गर$ को पाटkल$  लोकताABक ¥वnा3भF �ाय, अवसर र सOान 

सg Rन¦§त गनE  नसक$ को X¨बाट पA�न Rम£} न। पVरवतE नको न$ तri गनgE  र ©सलाई स*nागत गनgE  ªव}  हाjो ऐ8तहा3सक 

�जO$ वार� sन« । 
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अ�ाय, ̂ ह¬ सा वा राजन(8तक ̂ दशाह(नतालाई सामा� ठान$ र ब­ नस¢$  लोकताABक ब$ च} न(ल$  का* +$ सलाई पटकपटक 

क^ठन �जO$ वार�तफE  डो|याएको छ। ©ह( राM�य �जO$ वार�बोधल$  का* +$ सल$  इ8तहासका RनणाE यक मोडमा जनताको 

साथ 3लएर मg लgकमा�थ द$ Mखएका स*कट को सामना गदb  पVर®n8तलाई स¯ा£}  आएको छ ।  आज हाjो यह( जg�ा� 

चVरFलाई अ°यन, स* गठन, सावE जRनक स* वाद र न(8तगत कायE  माफE त पg नजाE गr त गदb  पVरवतE नका उपल��लाई 

स*nागत गनZ  र पVरणाम ^दन$  :मताको 8वकास गनgE छ।  

©सकारण, हाम(ल$  स* गठनको सम+ ^दशालाई RनधाE रण गदाE  Rन± 8वषयको सम(:ा गनgE  वा�न(य s�:   

पEहलो, न$ पाल( का* +$ स RनवाE चनमा भाग 3लन$  दल sनgअ�घ एउटा राM�य श�� हो। न$ पालको इ8तहासमा यसको मह²व 

स*सद³य अंकगµणतमा माF RनभE र रह$ न। राM�य श�� sनg  इ8तहासबाट XाY nाय( 8वश$ षा3धकार होइन। स*कटमा 

लोकताABक ^दशा ^दन$ , 8वभा�जत समाजलाई जोड« न$  र नागVरकको अ3धकार तथा सा�ा भ8व¶को �जO$ वार� 3लन$  

RनरLर दा�यi हो। आज समयल$  हाम(बाट यह( भU Rमका खोज$को छ। राजन(8तलाई गठब·न ¥वnापन र पद 

बा� डफा� टमा स(Rमत गनZ  पाटkल$  ©ो दा�यi RनवाE ह गनE  स�} न। 

दोHो, 8व.स* . २०६२/६३ द$ Mख २०�२ सOका ªई दशकलाई उपल�� र कमजोर� ªव}का आधारमा ह$ Vरनg  पछE । 8वश$ षतः 

स* 8वधान RनमाE णपRछको दशक अ]को असफलताको कथा माF �थएन। ©ो हाjो आ¹}  पाटkको उº$» र ¥वहारब(च 

¼र� बढ$को दशक पRन र½ो। हाम(ल$  उº$»भ@ा पद र स�ालाई मह²व ^द� दा नागVरकस� गको 8व¾ास कमजोर भयो। 

RनवाE चनमा पराजयको अथE  बg�न यस अनgभवको पRन सम(:ा गनgE पछE । 

8वश$ ष क$ ¿³य महा3धव$ शनल$  यसका लाRग न$ पाल( जनतास� ग सावE जRनक :मायाचना गदb  सgधारको स*क� अ�घ बढायो। 

यो द�ाव$ जल$  ©स आx�(कारो��लाई ÀÁ कायE ^दशा, कायEGम र जवाफद$ ^हतामा उताछE । हाjो इमानदार� शÂमा 

गÃ( �(कार$ र माF होइन, ¥वहार बदÄ$  र उ�}  गÃ( दोहोVरन न^दन$  ¥वnामा द$ Mखनg पछE ।  

त9 Hो, लोकतBको 8वक� कम लोकतB होइन, अ� ग^हरो र पVरणाम ^दन$  लोकतB हो। द$ श3भF र बा^हर हाjा 

स*nाको 8ढलासg�(, दल(य कÅा र स(Rमत �ाथE X8तको जायज आGोशलाई स*nा �य*  न}  समÆा sन«  भp$  RनÇषE मा 

बदÄ$  राजन(8तक पVरपाटÈ 8वक3सत भएको छ। फल��प, कg न}  ब3लयो ¥��को इÉाश�� वा पg राना स* रचना 

एक} पटक हटाउन$  उपायलाई स*nागत सgधारको 8वक�का ]पमा X�g त गVरन$  गVरएको छ । हाम( त( आGोशका 

कारण बg�छ� र आ¹ो �जO$ वार� �(कार गछÊ। तर नागVरकको अ3धकार र स*nाको �तBता कमजोर बनाउन$  

RनÇषE  कदा^प �(कादb न�।  

हाjो मा�ता �तB स*nा, RनË: Rनयg ��, समयब\ स$ वा, अथE पU णE  नागVरक सहभाRगता र सावE जRनक उ�रदा�यi 

हो। यसथE , का* +$ सको वतE मान दा�यi भन$को न}  न$ पालको स* घ(य लोकताABक गणतBाxक ¥वnा �तBता, �ाय 

र सOानस^हतको ज(वन RनमाE ण गनZ  भरपदÌ आधार हो भp$  मा�तालाई स*nागत गनgE  हो ।  
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२. ⁠ऐ%तहा)सक Jरण र १KआL महा)धव9 शनको दाMयN 

२.१ ऐ%तहा)सक याOाबाट )सRS पनT  पाठ 

का* +$ सको आठ दशक लामो इ8तहास ©ाग, स* घषE  र उपल��माF होइन, ©सस� ग}  अपU रा �जO$ वार�, गg म$का अवसर र 

यावत«  कमजोर�को इ8तहास पRन हो। ©स}ल$  हाम( यसलाई वतE मानलाई ^दशा ^दन$  पाठह]को शr* खलाका ]पमा ह$ छÊ। 

गौरवस� ग}  X¨ह]को सामना गनgE  र आजको �जO$ वार� आxसात गनgE  न}  इ8तहासX8तको इमानदार� हो।  

%व.सV . २००७ को पVरवतE नल$  Rनर* कg शताबाट नागVरक अ3धकार र X8तRन3धiमा आधाVरत ¥वnातफE को बाटो खोzो। 

का* +$ सल$  ©स स* घषEको न$ तri ग|यो, तर स�ा ह�ाLरणस� ग}  रा�को स*nागत स*Ír 8त र नागVरकलाई ह$ नZ  ÎMÁकोण 

बद3लन सक$ न। 8व.स* . २०१७ मा जनRनवाE Rचत शासन अÏ गVरयो र अ3धकारह] खो3सए। यो अनgभवको पाठ ÀÁ 

छ: XाY अ3धकार सg रµ:त राÐ �तB स*nा, नागVरक च$ तना, स* ग^ठत समाज र श��मा�थको लोकताABक 

RनयBण आव»क s�न« । 

%व.सV . २०४६ को जनआ@ोलनपRछको अनgभवल$  राजन(8तक खgलापनलाई नागVरकको द} Rनक ज(वनस� ग जोड« नg पनZ  पाठ 

3सकायो। का* +$ सल$  बsदल(य XजातBको पg नःnापना र ©सपRछ शासन तथा आ�थ_क सgधारमा न$ तriदाय( भU Rमका 

ख$zो। 8व.स* . २०४� पRछका उदार�करणका न(8तह�ल$  Rनज( पहल, लगान( र आ�थ_क ग8त8व3ध 8व�ार गनZ  आधार 

बनाए। तर अवसर र स$ वा सब}  समg दाय तथा भU गोलसO समान ]पमा पg ग$ नन« । सामा� नागVरकल$  RनणE य, �ाय र स$ वामा 

आ¹ो �ायोRचत ^हÑाको पयाEY अनgभU 8त गनE  सक$ नन« । nान(य ज(वनसO नपg ग$को लोकताB(करण स(Rमत वr �को 

अÒास बp पgÓो; नागVरक र न$ तriब(चको ¼र�लाई लोकतB8वरोध( श��ल$  पRन उपयोग गर$ । यसल$  सामा�जक 

�ाय, nान(य सहभाRगता र ज(वनमा द$ Mखन$  सgधारलाई लोकताB(करणको अ3भp अंग बनाउनg पनZ  आव»कता 

द$ खायो। 

%व.सV . २०६२/६३ को जनआ@ोलनद$ Mख २०७२ को स* 8वधान RनमाE णसO का* +$ सल$  शाKL X^Gया, स* 8वधानसभा र 

लोकताABक रा� पg नःस* रचना माफE त शाKL र अ3धकारलाई समाव$ श( रा� RनमाE णस� ग जोड« नg पनZ  �श:ा ^दयो। 

शाKLपUणE  राजन(8तक X8तÀधाE  र RनवाE Rचत स* 8वधानसभाबाट स* 8वधान RनमाE ण सामU ^हक उपल�� बन$ । तर ^ह¬ सा 

रो^कनg मा र कानg नमा अ3धकार 3ल^पब\ sनg मा माF शाKLको अवnा sँदो रह$ नछ। प(3डतको �ाय, ब^हÇरणमा 

पर$ का समg दायको समान nान र असहम8तको शाKLपUणE  समाधानबाट माF ^दगो शाKL र समgp8त सwव s�। जg न 

�जO$ वार� अ�}  बा� क� न}  छ। 

%व.सV . २०७२ को स* 8वधानल$  स* घ(य लोकताABक गणतB, समाव$ �शता, समानता र मौ3लक हकको आधार nा^पत गदb  

आ¹ो स* 8वधान आफÔ  बनाउन$  जनताको आका*:ा पU रा ग|यो। आजको असLोषल$  ©स उपल��को मह²व म$ ट« न ^दनg  

sँद} न। उपल��को गौरवल$  अपU रा वाचा र कायाEyयनका कमजोर� ढा¢ पRन Rम£} न। स* 8वधानपRछको कठोर पाठ हो- 

कानg न( समानता ज(वनमा अनgभU त sन$  समतामा बद3लनg पछE । मौ3लक हक �श:ा, �ाÕ, �ाय, मानवअ3धकार, 

Xशासन र रोजगार�का अवसरमा द$ Mखनg पछE । स* 8वधान बन$ पRछ दा�यi पU रा भएको ठाp$  ¥वहारल$  पVरवतE नको 

ग8तश(लतालाई :(ण बनायो। हाjो पाटkसम$ त यसमा सहभाग( बp पgÓो। 
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यो स* व} धाRनक उपल�� कg न}  एउटा राजन(8तक श��को माF रचना �थएन। मध$श, आ^दवास( जनजा8त, था], द3लत, 

म^हला, मg ®Öम, अपा×ता भएका ¥��, ल} 3×क तथा यौRनक अ�स*~क र रा�को क$ ¿बाट टाढा राMखएका :$ Fका 

स* घषE ल$  प^हचान, X8तRन3धi, भाषा, नागVरकता, समानता र समाव$ �शताका X¨लाई राM�य राजन(8तको क$ ¿मा zाए। 

8तनको योगदान �(कार गनgE  इ8तहासलाई पUणE  ]पमा पढ« नg  हो। य( अनgभव सgp$ , �ायोRचत माग �(कार गनZ  र 

स* व} धाRनक समाधानको बाटो खgला राÐ$  हाjो �जO$ वार� आज पRन कायम}  छ। य( आ@ोलनल$  रा�को एकता 

समतायg� सOानबाट ब3लयो s� भp$  3सकाएका छन« । स* घ(यता ब^हÇरणमा पर$ काह]को अनgभव र �शासनको 

आका*:ाX8तको स*nागत XाØY हो।  

%व.सV . २०\२ भदौको यg वा 8व�ोहलाई पRन नागVरकल$  रा�स� ग जवाफद$ ^हता मा�}  आएको ऐ8तहा3सक Gम3भF}  

बg�नg पछE । 8व�ोहमाफE त यg वाल$  हाम(ल$  अँगाल$को लोकताABक ¥वnालाई अ�(कार गर$ का होइनन« , ब] यसमा 

¥ापक सgधार खोज$का sन«  । राजRन8तक दलह]स� ग पारद�श_ ता, योÓता, कायE:मता र 8व¾ास माग$का sन«  । हाम(ल$  

3लएका न(8त, कायEश} ल( र Xवr 8�मा सम$ त पVरवतE नको माग गर$ का sन«  । ©सलाई आकA[क घटना, षÙB वा पg�ाको 

:µणक आव$ग भन$ र प�ाउँदा समाजमा 8वक3सत असLोष बg�नबाट चg ^क�। सgशासन, अवसर, RनË:ता र 

सOानको माग हाम(तफE  पRन लµ:त �थयो। ©स}ल$  एउटा �जO$ वार राM�य श�� भएको नाताल$  का* +$ सल$  पVर®nतलाई 

सg�बg�पUणE  ढ* गल$  समा£}  पVरवतE नका लाRग मgखVरत आवाजलाई +हण गर$ र आxसम(:ा गनZ  र ¥वहार बदÄ$  कायE  

sनg  ज�र� छ।नागVरकका जायज मागको सOान गनgE  र भदौ २३-२४ का सब}  घटनाको Xकr 8त, Gम र �जO$ वार�बार$  

एउट}  RनÇषE  RनकाÄg  फरक कg रा sन« । जनधनको :8त, दमन, ^ह¬ सा र 8वनासको �तB तथा RनË: छान8बन sनg पछE । 

प(3डतको स©, �ाय र पVरपU रणको अ3धकार सg Rन¦§त sनg पछE । राजन(8तक सg 8वधाल$  तÚ र कानg न( जवाफद$ ^हतालाई 

X8तnापन गनE  स�} न, गनgE  sँद} न। 

य( कालखqको सा�ा �श:ा हो- पVरवतE नलाई नागVरकको ज(वन, स*nाको ¥वहार र रा�स� गको स�·मा उतानE  

नसक$  उपल�� कमजोर s�। का* +$ सल$  पVरवतE न स*nागत गनZ , ©सको लाभ �ायपUणE  ]पमा 8व�ार गनZ  र आ¹}  

श��लाई लोकताABक मयाE दा3भF राÐ$  �जO$ वार� पU रा गनgE पछE ।  

तसथE , यो ऐ8तहा3सक १/आÛ महा3धव$ शनमा 8वगतको सOान गनZ  अथE पU णE  उपाय मा�थको �श:ालाई स* गठन, न(8त र 

सावE जRनक ग8त8व3धमा लागU  गनgE  हो। 

२.२ १KआL महा)धव9 शनको दाMयN: चार वष2 को न9 त<N र आगाम. Eदशा 

यस पÜ� महा3धव$ शनल$  आगाम( चार वषEका लाRग न$ तri चयन गनZछ। उ� न$ तriल$  RनवाE ह गनgE पनZ  राजन(8तक, 

व} चाVरक र स* गठनाxक �जO$ वार� पRन यह( महा3धव$ शनल$  ÀÁ गनgE पछE । न$ तriको छनोट र कायE ^दशा  फरक 8वषय 

होइनन« । आगाम( दशकको राM�य आका*:ालाई चार वषEको न$ तriको �जO$ वार�स� ग जोड« न$  मागE दशEक आधारका 

]पमा यो X8तव$ दन X�g त गVरएको छ। 

‘राM�य पg नजाE गरण र समgp8त’ हाjो 8वगतको RनरLरता र वतE मानको सgधार तथा भ8व¶को आका*:ास� ग जोड« न$  

स*क� हो। राM�य पg नजाE गरणल$  पाटk, रा� र नागVरकब(च कमजोर भएको 8व¾ास तथा लोकताABक सामÚEको 

पg नRन_ माE णलाई अÚाE उँछ। समgp8तल$  X©$क न$ पाल(को ज(वनमा �तBता, :मता, �ाय, सOान र भ8व¶X8त भरोसा 

8व�ारको उº$»लाई ÀÁ पाछE । पाटkल$  �(कार गर$ को राM�य पg नजाE गरण अ3भयान र ‘समgpत न$ पाल, सOाRनत 
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न$ पाल(’ को °$यलाई राजन(8तक ¥वहार, स* गठन, सावE जRनक न(8त र पVरणामको सा�ा मानक बनाउनg  यस 

महा3धव$ शनको दा�यi हो। 

पg नजाE गरणलाई अत(तको गौरवमा फकE न$  चाहनामा स(Rमत गनgE  sँद} न, न त समgp8तको आका*:ालाई पg रान}  स* गठन र 

शासनश}ल(को RनरLरताल$  न}  पU रा गछE  । सावE जRनक उº$» र ©सलाई पU रा गनZ  राजन(8तक साधन ªव} मा नव(नता 

आव»क छ। नागVरकस� ग ठU लो �जO$ वार� माÝgअ�घ प^हल$  हाम(ल$  आफU लाई न}  बदÄ$  �जO$ वार� पU रा गनgE पछE । ©स}ल$  

हाjो प^हलो पर�:ा हाj}  RनणE यमा sन$छ- न$ तri कसर� चg Rन�, सदÆको कg रा कसर� सg Rन�, सावE जRनक पदमा 

कसलाई अ�घ साVर� र गÃ( sँदा कसर� जवाफ ^दइ�। 

का* +$ स यो X8तब\तालाई बज$ ट, कानg न, Rनयg �� र स$ वामा स*nागत सgधार माफE त कायाEyयन गनZछ। स�ाबा^हर sँदा 

8वचार, सामा�जक काम, Rनगरान( र व}कA�क न(8तबाट अ�घ बढाउन$छ�। यसलाई पाटk र नागVरकब(चको सावE जRनक 

X8तब\ताका ]पमा 3लन आ+ह गदE छg । जg न X8तब\ताको पालना गनZ  प^हलो �जO$ वार� यसलाई X�g त र अनg मोदन गनZ  

हाम(मा�थ न}  sन$छ। 

यह( �जO$ वार� बोक$ र हाम( द$ श र पाटkको ज(वनमा गw(र उथलपg थल आएको र पVरवतE नको आव»कता मgखVरत 

भएको अवnामा १/आÛ महा3धव$ शनमा जgट$ का छ�। दोÞो 8वश$ ष क$ ¿³य महा3धव$ शन ©ह( आव»कतालाई स�ोधन 

गनZ  पाटk3भFको लोकताABक तथा स*nागत मा°म ब�ो। नागVरकस� ग कमजोर भएको 8व¾ास पg नRन_ माE ण गनE  

आ¹ा कमजोर� �(कार गनZ , राजन(8तक कायE ^दशा सßाउन$  र स* गठनलाई नया�  �जO$ वार�का लाRग तयार पानZ  

Xयàका ]पमा ©सलाई बg�नg पछE । जसल$  न$ पाल( जनतास� ग सावE जRनक :मायाचना गदb  पाटkमा अथE पU णE  सgधारको 

स*क� अ�घ बढायो। का* +$ सल$  आ¹}  8वधान, महा3धव$ शन र X8तRन3धह]को RनणE यमाफE त पVरवतE नको बाटो रोज$को 

छ । तर पVरवतE नको RनणE य गनgE  र ©सलाई नागVरकल$  अनgभU त गनZ  ¥वहार तथा पVरणाममा उतानgE  एउट}  कg रा होइन 

रह$ छ। 

फागg न २१ को RनवाE चनमा न$ पाल( का* +$ स परा�जत भयो। यो तÚलाई �(कार नगर� नया�  याFा सg � sँद} न। जनाद$ शको 

सOान गनgE  भन$को पVरणामलाई औपचाVरक ]पमा �(कार गनgE  माF होइन; नागVरकल$  हाम(मा�थ पयाEY 8व¾ास ^कन 

गर$ नन«  भp$  X¨को इमानदार जवाफ खोâg  पRन हो। पराजयलाई Xचारको कमजोर�, X8तकU ल पVर®n8त वा अ]को 

सफलतामा माF स(Rमत गर$ र बg�य� भन$  आ¹ा कमजोर� सßाउन$  अवसर गg माउन$छ� र फ$ Vर उह( गÃ( 

दोहो|याउन$छ�। 

यो Gम पार गर$ र आज हाम( यो ऐ8तहा3सक १/आÛ महा3धव$ शनमा आइपg ग$का छ�। यस महा3धव$ शनको �जO$ वार� 8वश$ ष 

महा3धव$ शनल$  अ�घ बढाएको सgधारको स*क�लाई RनरLरता ̂ दनg , RनवाE चनको स@$ शबाट 3स¢g  र ªव} लाई ÀÁ न(8त, 

स* गठनाxक अÒास तथा मापन गनE  स^कन$  �जO$ वार�मा ]पाLरण गनgE  हो। 8वश$ ष महा3धव$ शनका RनणE यको 

कायाEyयन कहा�  पgÓो, हाjो ¥वहारमा क$  बदलाव आयो  र अ�}  क$  बदÄ बा� क� छ भp$  सम(:ा पRन यह( X^Gयाको 

^हÑा sनg पछE ।  

तर RनवाE चनमा पराजय माF स¤UणE  यथाथE  होइन। फागg न २१ को पVरणाम बg�न भदौ २३ र २४ सO फकE नg पछE । त( 

घटनाको पrãभU Rममा 8वक3सत असLोष बg�न अ� पछा3ड, 8व.स* . २०६२/६३ को आ@ोलनद$ Mख २०�२ सOका ªई 

दशकको राजन(8तक याFा पRन ह$ नgE पछE । नागVरकल$  पVरवतE नबाट क$  अप$:ा गर$ का �थए, रा�ल$  क$  ^दयो र यसब(च 
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का* +$ स कहा�  उ3भयो भp$  X¨ हाjो आxमUzाङ« कनको क$ ¿मा sनg पछE । इ8तहासको योगदान र वतE मानको अवnा 

ªव} लाई इमानदार�पU वE क ह$ र$ र माF हाम( आगाम( दशकको भरोसायोÓ ^दशा तय गनE  सåछ�। 

३. स`ा-क9 abत राजन.%त र यS वा पSdासe गको fरg: Bनवा2 चनको प8रणाम र गत hई दशकको आ,सम./ा 

३.१ प8रवत2 नका उपलkl र अधS रा वाचा 

२०६२/६३ को आ@ोलनल$  शाKL, लोकतB, समाव$ �शता र नया�  अवसरको अप$:ा जगायो। शाKL X^Gया, 

स* 8वधानसभा र २०७२ को स* 8वधानल$  त( आका*:ालाई स*nागत आधार ^दए। स* घ(य लोकताABक गणतB, मौ3लक 

हक, X8तRन3धi र nान(य सरकारको 8व�ार मह²वपUणE  उपल�� sन« । स* 8वधान RनमाE णको क^ठन याFा र ©सपRछ 

त(न तहका RनवाE चनबाट बन$का स* रचनाको महiलाई हाम( कम आँ¢ स�} न�। 

तर नागVरकको अप$:ा स* रचना RनमाE णभ@ा अगा3ड �थयो। 8तनल$  �ायमा पsँच, गgण�र�य �श:ा, भरपदÌ �ाÕ 

स$ वा, सOानजनक काम र आ¹}  द$ शमा भ8व¶ खोज$का �थए। स* 8वधानमा अ3धकार थ^प� दा सरकार� कायाE लयमा 

अकमEæता घट« छ भp$  अप$:ा �थयो। X8तRन3धi बढ« दा आ¹ो आवाज RनणE यमा पg çछ भp$  8व¾ास �थयो। शाKLपRछ 

उèादन, उéम र रोजगार� बढ« छ भp$  आशा �थयो। ध$ र}  नागVरकका लाRग य( अप$:ा र द} Rनक अनgभवब(चको ¼र� घट$ न। 

क8तपय अवnामा ©ो ¼र� �न«  बढ$को अनgभU 8त भयो। 

प^हलो दशकको ठU लो ऊजाE  ëìबाट शाKL र स* 8वधानसOको स*Gमणमा खचE  भयो। स* 8वधानपRछको दशकमा ©ह( 

ऊजाE  कायाEyयन, सावE जRनक स$ वा र आ�थ_क ]पाLरणमा क$ Ø¿त sनg पÚÌ। हाम(ल$  ©सअनgसार XाथRमकता, 

कायEश} ल( र स*nागत :मता बदÄ सक$ न�। स* 8वधानको र:ा गनZ  दा�यiस� ग}  ©सको वाचा पU रा गनZ  कg रामा पयाEY 

गw(र sन सक$ न�। 

यé^प यस अव3धको उपल��लाई पRन हाम(ल$  इमानदार�पU वE क अ3भल$ख गनgE पछE । स* 8वधानपRछका ªई RनवाE चन चGल$  

त(न तहका RनवाE Rचत स* रचना र nान(य X8तRन3धiलाई RनरLरता ^दए। Xद$ श र nान(य स*nाल$  काम गनZ  आधार 

RनमाE ण भयो। आधारभU त स$ वा र पU वाE धारका लाRग नागVरकको पsँच वडा तथा nान(य �रसO 8व�ार भयो। भUक¤, 

महामार�ज�ा अक�न(य क^ठनाइब(च पRन स* व} धाRनक ज(वनको RनरLरता कायम र½ो। य( उपल��लाई शU� 

मान$ र गVरएको मUzाङ« कन पUणE  sँद} न। 

स* 8वधान र स*सदको र:ाका लाRग भएका स* घषE ल$  अदालत, नागVरक समाज र राजन(8तक दलको भU Rमकाको मह²व 

दसाE ए। तर ¥वnा ^ट¢g  र ©सल$  राjो काम गनgE  फरक 8वषय sन« । स*nाको अ��i जोगाएको आधारमा माF 

नागVरकको स$ वा, रोजगार� र �ायको अप$:ा पU रा भएको माp Rम£} न। उपल��को र:ा र कमजोर�को �(कारो�� 

एक} साथ गनE  स¢g  न}  पVरपí आxमUzाङ« कन हो भp$  हाjो 8व¾ास छ ।   

३.२ स`ा-क9 abत राजन.%त र सV गठनमा हाnा OS टo 

पVरवतE नका आ@ोलन र रा� स�ालनमा न$ तriदाय( भU Rमका RनवाE ह गर$ को का* +$ सल$  ªई दशकका शासनगत 

कमजोर�को �जO$ वार� अ]को भागमा प�ाउन Rम£} न। हाम(ल$  उº$»भ@ा पद र स�ालाई मह²व ^दय� र न(8तगत 

सहकायE  ल$ नद$ नमा स(Rमत भयो। îÁाचार र अRनयRमतताका X¨मा आ¹}  प:लाई जोगाउन$  र Rनयg ��मा भागबïा 

गनZ  Xवr 8�ल$  न} 8तक 8व¾सन(यता, स*nाको �ाय�ता र योÓताको सOानलाई कमजोर बनायो। सरकार फ$ Vर� दा 
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कायEGम रो¢$  अÒासल$  न(8तगत RनरLरता भ× ग|यो। न$ तriको कमजोर कायE स¤ादन र 8व¾सन(यतामा आएको 

ðासल$  यस अव3धमा हा3सल भएका वा�8वक तथा ठोस उपल��सम$ त ओ�$ लमा पार$ । उपल��को मह²व नागVरकको 

अनgभवमा nा^पत गनE  र 8तनका आधारमा 8व¾ास कायम राÐ नस¢g  पRन हाjो न$ तriको कमजोर� र½ो। 

पाटk ज(वन नागVरकको सरोकारभ@ा ^टकट 8वतरण र गg टÈय सम(करणमा खg ¦òचयो। स* गठन RनवाE चनक$ Ø¿त भयो । 

अ°यन र सामg दा�यक काम ब$ वा�ामा पर$  र अवसरमा :मताभ@ा न$ तriस� गको Rनकटता हाव( भयो। RनवाE चनपU वE को 

गठब·नल$  पाटkको �तB प^हचान र जनस�· 3स�थल बनायो। यg वालाई पयाEY सहभाRगता न^द� दा र अ�काल(न 

स�ाका लाRग मUz-मा�तामा सò�ौता गदाE  लोकतBमा 8व¾ास राÐ$  नागVरकको भरोसा पRन घट« द}  गयो। यो 

8व¾ास Xचारबाट माF फकó द} न, आलोचना सgp$ , गÃ( सßाउन$  र आफô मा�थ पRन Rनयम लागU  गदb  लोकताABक मUzमा 

अ3डन$  ¥वहारबाट हाम(ल$  यो 8व¾ास आजEन गनgE पनZ छ । 

य( �(कारो��को अथE  आxRन@ा वा  कस} मा�थ माF दोष थोपनgE  होइन। गलत अÒास दोहो|याउन  बल पg |याउन$  

स*nागत कमजोर� प^हचान गर$ र 8तनलाई बदÄg  हो। दोÞो 8वश$ ष क$ ¿³य महा3धव$ शनको आxसम(:ा र 

:मायाचनालाई साथEक बनाउन$  बाटो यह( न}  हो। पाटkको स* गठन, उO$ दवार छनोट, सावE जRनक Rनयg ��, सरकार 

स�ालन र नागVरकस� गको स�·मा द$ Mखन$  पVरवतE न न}  हाjो इमानदार�को पर�:ा sन$छ। 

यस अव3धमा न$ पालको जनसा* õ~क स* रचना, बसोबास र नागVरकका अप$:ा बद3लइरह$का �थए। नया�  पg�ाल$  अवसर, 

सहभाRगता र आ¹ो ज(वनमा द$ Mखन$  पVरणाम खो�जरह$को �थयो। 3ड�जटल तथा नया�  स�ार मा°मल$  सU चना, तg लना 

र अ3भ¥��को पsँच 8व�ार गर$ । आLVरक बसाइँसराइ र व} द$ �शक रोजगार�का कारण पVरवार तथा समg दायको ज(वन 

बद3लयो। रोजगार�को अभाव र 8वद$ �शनg पनZ  बा°ताल$  न$ पालम}  भ8व¶ RनमाE ण गनE  स^कन$  8व¾ास कमजोर बनायो। 

तर न$ तriल$  य( पVरव8त_ त अवnा बg�$ र न(8त, स* गठन र शासनको कायEश} ल( बदÄ आव»क पहल र Xयà गर$ न। 

अप$ µ:त पVरणाम नआउनgको कारण X8तकU ल पVर®n8त माF �थएन, बद3ल� दो समाजका आव»कतालाई राजन(8तक 

कायE सU च( र Xभावकार� काममा ]पाLरण गनE  नस¢gमा हाjो आ¹}  न$ तriको Fg टÈ पRन र½ो। 

�यन}  कमजोर�, पU रा नभएका अप$:ा र नागVरकस� ग बढ« द}  गएको ¼र�ल$  असLोष ग^हVरन$  पrãभU Rम तयार पा|यो। 

राजन(8तक ¥वnा र न$ तri फ$ Vरए पRन आ¹ो द} Rनक ज(वनमा अप$ µ:त सgधार नद$ öदा नागVरकको Rनराशा शासन र 

सावE जRनक स*nाX8तको अ8व¾ासमा बद3ल� द}  गयो। 8वश$ षतः नया�  पg�ाल$  अवसर, RनË:ता र RनणE यमा सहभाRगता 

खो�जरह$को �थयो, तर न$ तriल$  ©सका लाRग 8व¾ास ^दलाउन सक$ न। समयम}  सgp र स�ोधन गनE  नस^कएको यह( 

असLोष भदौ २३ र २४ मा X÷g टन भएको हो । जसमा îÁाचार र कg शासनX8तको 8वरोधस� ग}  सOानजनक ज(वन, 

जवाफद$ ह( न$ तri र आ¹}  द$ शमा भ8व¶ RनमाE ण गनE  स^कन$  भरोसाको माग �थयो। ©स}ल$  त( घटनालाई बg�न हाम(ल$  

तøाल(न पVर®n8तस� ग}  ©सअ�घका शासनगत कमजोर� र नागVरकस� ग बढ« द}  गएको ¼र�लाई पRन ह$ नgE पछE । 

३. ३ २०\२ भदौको यS वा %वrोह द9 4ख १KआL महा)धव9 शनसs 

8व.स* . २०�२ भदौको यg वा 8व�ोहलाई न$ तriको असफलताको पg नरावr 8�, सावE जRनक स*nाको घट« दो 8व¾सन(यता, 

कg शासन र îÁाचारX8त स¦�त नागVरक असLोषको अ3भ¥��का ]पमा बg�नg पछE । नया�  पg�ाल$  हाjो ऐ8तहा3सक 

योगदानको [रणभ@ा वतE मान काम र कायEश} ल(को ^हसाब खो�जरह$को �थयो। तøाल(न स�ाको सा�$ दारका ]पमा 
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य( X¨ हाम(तफE  पRन लµ:त �थए। नागVरकको आवाज समयम}  सgp, समÆाको गw(रता बg�न र सgधारका लाRग 

Xभावकार� ह�:$ प गनE  हाम( चgù�। 

©ो यg वा 8व�ोX8त ªई 8वपर�त Xवr 8� द$ Mखए। स�ाको अÒास र शासनका कमजोर�को ^हसाब ^दनg पनZ  एउटा Xवr 8�ल$  

©सलाई षÙBको ¥ा~ामा स(Rमत गदb  नागVरकको वा�8वक असLोषलाई न}  अ�(कार गनE  खो�ो। îÁाचार, 

अवसरको अभाव र न$ तriको जवाफद$ ^हताबार$  उठ$ का X¨को उ�र ^दनg भ@ा X¨ उठाउन$ ह]को Rनयतमा�थ श*का 

गVरयो। नागVरकको आGोशमा आ¹}  शासनको भU Rमका खो�जएन, दोष अ]तफE  साVरयो। 

नया� पनको दाब( गनZ  अकÌ Xवr 8�ल$  नागVरकको आGोश र आ@ोलनको ऊजाE लाई आ¹ो राजन(8तक �ाथEअनgकU ल 

मोड« द}  पVरवतE नको एकल X8तRन3ध बp खो�ो। नागVरकको आGोश र आ@ोलनको ऊजाE लाई लोकताABक सgधार 

र सा�ा राM�य Xयàमा ]पाLरण गनgE  हाjो �जO$ वार� हो। नागVरकको �तB आवाज र 8व8वध आका*:ालाई 

सOान गदb  हाम(ल$  पVरवतE नको याFामा ¥ापक सहभाRगता र सा�ा �ाRमi RनमाE ण गनgE पछE । नया� पनलाई साथEक 

बनाउन$  आधार ÀÁ कायE ^दशा, जवाफद$ ह( ¥वहार र नागVरकको ज(वनमा द$ Mखन$  सgधार न}  sन« । 

य( ªई Xवr 8� 8वपर�त द$ Mखए पRन ªव} ल$  नागVरकको �तB 8वव$कलाई आ¹ो सg 8वधाअनg सार अथE  ^दन खोúछन« । 

एउटाल$  नागVरकको आवाजलाई अ8व¾ास गछE ; अकÌल$  ©समा आ¹ो एका3धकार खोúछ। तर जनआGोश कस}को 

Rनज( राजन(8तक स¤8� होइन। ©सको जायज प:लाई अ�(कार गनZ  अ3धकार स�ामा बस$कालाई छ} न, ©सको 

स¤UणE  �ाRमi दाब( गनZ  अ3धकार नया� पनको Xचार गनZ लाई पRन छ} न।  

न$ पाल( का* +$ स य( ªव}  Xवr 8�स� ग सहमत छ} न। आ@ोलनका मU ल माग वा�8वक र जायज �थए। तर जायज आGोशबाट 

Rनका3लएका सब}  RनÇषE  सह( भन$  �थएनन« । स*nाको कमजोर�लाई स*nा न}  समाY गनZ  बहाना बनाउनg , ^ह¬ सा र 

û*सलाई पVरवतE नको साधन माpg  वा कg न}  ¥��को इÉाश��लाई लोकताABक X^Gयाको 8वक� ठाpg  �(कायE  

sन स�} न। नागVरकको माग सgp$ , आ¹ा Fg टÈ सßाउन$  र लोकताABक स*nालाई पVरणाम ^दन स¢$  बनाउन$  बाटो 

न}  का* +$ सको अबको बाटो हो। 

यह( स*क�लाई लोकताABक X^Gयाबाट स�ोधन गनE  का* +$ स 8वश$ ष क$ ¿³य महा3धव$ शनमा गयो। आ¹}  8वधान र 

X8तRन3धह]को पहल तथा सहभाRगताबाट आxसम(:ा, सावE जRनक :मायाचना, न$ तri र कायEश} ल(मा पVरवतE न तथा 

राM�य पg नजाE गरणको स*क� अ�घ बढाइयो। का* +$ सल$  पVरवतE नका लाRग आ¹}  लोकताABक र स*nागत बाटो रो�ो। 

©स X^Gयाबाट XाY नया�  आLVरक जनाद$ श र सgधारको X8तब\ता 3लएर हाम( RनवाE चनमा सहभाग( भय�। 

तर नया�  स*क� माF नागVरकको 8व¾ास पg नःnा^पत गनE  पयाEY भएन। सgधारको Xयासल$  पg राना अनgभवको भार 

तøाल 8वसाउन सक$ न; नागVरकको ÎMÁमा हाjो पVरवतE न 8ढलो र अपयाEY ठहVरयो। RनवाE चनमा हाम( परा�जत भय� 

र जनाद$ शल$  हाम(लाई X8तप:को �जO$ वार� ̂ दएको छ। यसलाई आxसात गदb  सरकारको Rनगरान(, नागVरकका मागको 

X8तRन3धi र 8व¾सन(य 8वक� RनमाE णमा हाम( क$ Ø¿त sनg पछE । जनतास� ग माRगएको :मालाई कायEGम र ¥वहारमा 

बदÄ सक$ न� भन$  ©ो पRन थप Rनराशाको कारण बp$छ। 

यह( अनgभव र �जO$ वार� 3लएर अब हाम( १/आÛ महा3धव$ शनमा आएका छ�। यस महा3धव$ शनल$  दोÞो 8वश$ ष 

महा3धव$ शनबाट सg � भएको नव(नताको °$यलाई RनरLरता ^द� द}  RनवाE चनको स@$ शलाई ÀÁ न(8त, स* गठनाxक 
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सgधार र सावE जRनक जवाफद$ ^हतामा उतानgE पछE । पराजयल$  हाjो स¤UणE  इ8तहास र भ8व¶लाई ¥ा~ा गदb न, साथसाथ}  

©सको अथE  बg�$ र गÃ( सßाउन$  �जO$ वार�बाट पRन मg� गदb न। 

४. वत2 मान रा45य प8रव9 श 

भदौ २३ र २४ को घटनापRछ द$ श स* व} धाRनक X^Gयामा अवरोध, Vर�ता र राजन(8तक अRन¦§तताको अवnाबाट 

गg µüयो। तøाल(न अ�ोललाई तदथE  RनणE य र अLVरम ¥वnाबाट स¯ा£}  द$ श RनवाE चनसO आइपgÓो। फागg न २१ 

को RनवाE चनल$  स* व} धाRनक X^Gयालाई पg नः RनयRमत लयमा फकाE एको छ। नागVरकल$  लामो समयद$ Mख अप$:ा गर$ को 

®nर सरकारका लाRग एउट}  दलल$  Xचq बsमत XाY गर$ को छ। अ^हल$  RनवाE Rचत स*सद छ, सरकार छ र स* व} धाRनक 

¥वnा फ$ Vर ^Gयाश(ल छ। यो लोकताABक ज(वनको मह²वपUणE  उपल�� हो। 

तर राजन(8तक X^Gया RनयRमत sनg  र नागVरकको ज(वनमा भरोसा फकE नg  एउट}  कg रा होइन। स*सद³य स*~ाल$  

सरकारको ®nरता द$ खाउँछ, तर ©सल$  समाज3भFको उकg समgकg स मापन गदb न। बा^हरबाट ¥व®nत द$ Mखएको 

राजन(8तक अवnाको सतहमg Rन ग^हरा स* रचनागत, ऐ8तहा3सक र बsआयाRमक समÆा कायम छन« । सावE जRनक स*nा, 

राजन(8तक वाचा र एकअकाEको RनयतX8तको 8व¾ास कमजोर छ। भदौका अनg �Vरत X¨ल$  प(डा र अ8व¾ासलाई पRन 

ज(8वत राख$का छन« । 

समाज3भF उèन यो असहजता îÁाचार, कg शासन, 8ढलासg�(, अवसरको असमानता र लामो समयसO पVरणाम 

नआएको अनgभवबाट बन$को हो। नागVरकल$  आ¹ो ज(वनका मह²वपUणE  वषE  Xत(:ामा 8बताएको अनgभU 8त गर$ का छन« । 

©स}ल$  ‘X^Gया च£}  छ’, ‘समय लाçछ’ वा ‘¥वnाल$  8व�ार}  समाधान ^द�’ भp$  आ¾ासनX8त उसको ध} यE  :(ण 

भएको छ। उसल$  पVरवतE न माF खोज$को छ} न; आ¹ो ज(वनमा अनgभU त sन$  न8तजा खोज$को छ। क8तपय नागVरक 

आGो�शत छन« , क8तपय भय र RचLामा छन« , क8तपय ‘क$ ह( बद3ल� द} न’ भ@}  सावE जRनक ज(वनबाट टा8ढ� द}  छन« । 

यह( मन®n8तमा तøाल र सहज समाधानको आ¾ासनल$  महi पाएको छ। ज^टल समÆाको बRनबनाउ समाधानको 

उपाय छ र न$ तriको इÉाश��ल$  सब}  कg रा Rछý}  बद3ल� भp$  8व¾ास 8व�ार भएको छ। तर अप$:ाको उचाइ र 

पVरणाम ^दन$  वा�8वक :मताब(च तादþता नsँदा ©ह( आकषEण फ$ Vर Rनराशामा बद3लन सåछ। रातारात नायक 

बनाइएको ¥�� रातारात खलनायक ठहVरन स¢$  वातावरणमा लोक^Xयता त(ÿ s�, 8व¾ास कमजोर s�। 

स*nाको 8व¾सन(य आधार नsँदा नागVरकको आशा र असLोष ªव}  न}  ¥��को छ8वस� ग}  अ®nर भइरह�न« । 

यो ब$ च} न(को अकÌ ग^हरो आयाम पg�ाह]ब(चको अ8व¾ास हो। नया�  पg�ाको एउटा त!कामा न$ पालको इ8तहासमा 

उ"$ खन(य क$ ह( भएन र वतE मानमा पRन क$ ह( ठÈक छ} न भp$  बg�ाईल$  जरो गाड$को छ। उसल$  8वगतका स* घषE  र 

उपल��मा आ¹ो ज(वनस� ग जो3डन$  अथE  कम भ$ ट$ को छ। अकÌतफE , अ+जको एउटा त!का यg वाको X¨लाई 

अनgभवको अभाव वा अध}यEका ]पमा बg�छ। यसर� इ8तहासX8तको गवE  र भ8व¶X8तको आका*:ा परÀर 8वरोध( 

बन$का छन« । स* वादको ठाउँमा आरोप आउँदा समाजल$  आ¹ो [r 8त र ऊजाE  ªव} बाट पU रा लाभ 3लन स�} न। 

य�ो ¼र� राजन(8तक बहसमा माF छ} न; घरघरमा, पVरवारमा र समg दायम}  छ। एउट}  घटनालाई ह$ नZ  ÎMÁ, सU चना XाY 

गनZ  मा°म र सफलता तथा �ाय बg�न$  तVरका पg�ाअनg सार फरक भएका छन« । अ+जल$  आ¹ो योगदानको अवमUzन 

भएको अनgभव गछE न« , यg वाल$  आ¹ो आवाज र सामÚEको अवमUzन भएको अनgभव गछE न« । नया�  पg�ालाई पRन एउट}  
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समU हमा राख$ र बg�न Rम£} न। आ�थ_क अवnा, जात, 3ल×, भU गोल, �श:ा र Xवासको अनgभवअनg सार उसका अवसर  र 

अप$:ा फरक छन« । 

न$ पालको राजन(8तक याFामा सामा�जक अ8व¾ासका �]प बद3ल� द}  आएका छन« । ëìकालको 8वभाजन, २०६२/६३ 

पRछको पहाड–मध$ स ¼र� र जात(य तथा सामg दा�यक तनावल$  8व3भp समयमा राM�य स�·लाई Xभा8वत गर$ । स* वाद 

र राजन(8तक X^Gयाल$  त( ¼र�का क8तपय प: Gमशः कम गर$ , यé^प 8तनका सब}  X¨ समाधान भएका छ} नन« । अ^हल$  

पg�ाह]ब(चको ¼र� सामा�जक स�·को Xमgख तनावका ]पमा द$ Mखएको छ। य�ा 8वभाजनब(च स�· कायम 

गनZ , असहमत प:लाई स* वादमा zाउन$  र सा�ा राM�य आधार खोâ$  का* +$ सको राजन(8तक पर¤रा हो। म°nता, 

समyय र स* योजन राM�य श��का ]पमा हाjो पVरचयका आधार sन« । अ^हल$को पg�ागत अ8व¾ासल$  यह( 

पVरचयको सा@3भ_कतालाई फ$ Vर अगा3ड zाएको छ। 

3ड�जटल मा°मल$  य( पVरवतE नलाई थप त(ÿ बनाएको छ। अ3भ¥��को पsँच बढ$को छ, तर आवाज RनणE यमा पgÝ$  

बाटो ©ह( अनg पातमा ब3लयो भएको छ} न। सU चना ध$ र}  छ, तर तÚमा सहमत भएर बहस गनZ  सा�ा आधार कमजोर छ। 

¥��गत असLोषलाई सा�ा सावE जRनक सरोकारमा जोड« न$  स* गठन र स* वाद खgकg 3लएका छन« । सामा�जक सaालमा 

°ान र X8त^Gया ताp$  X8तÀधाE ल$  तÚभ@ा उ�$जना तथा सनसन(लाई बल ̂ दएको छ। नागVरक एकअकाE स� ग RनरLर 

स¤कE मा छन« , तर एकअकाE लाई बg�न$  र 8व¾ास गनZ  स�· ©ह( ग8तमा 8व�ार भएको छ} न। 

आ�थ_क ज(वनको असg र:ाल$  यो अवnालाई अ� ग^हरो बनाएको छ। उèादन र सOानजनक रोजगार� पयाEY 8व�ार 

नsँदा पVरवारको भ8व¶ 8वद$ शको अवसरस� ग जो3डएको छ, बा°तावश नचाह� द}  नचाह� द}  द$ श छाड$ र 8वद$ �शनg  पर$ कोछ । 

मोबाइलमा स*सारका सwावना द$Ð$  तर आ¹}  द$ शमा 8तनको अभाव महसg स गनZ  नागVरकको आका*:ा र सावE जRनक 

स*nाको :मताब(च ठU लो अLर छ। बसाइँसराइल$  ̀ म र आ#ान(स� ग}  ख$ त(, nान(य न$ तri, ह$ रचाह र सामा�जक स�· 

बद3लरह$को छ। नागVरक गाउँको पVरवार, शहरको काम, 8वद$ शका आफL र 3ड�जटल समg दायस� ग एक}  समयमा 

जो3डएको छ; तर अ3धकार, स$ वा र राजन(8तक सहभाRगताका ध$ र}  ¥वnा अ�}  nाय( ठ$ गानामा क$ Ø¿त छन« । 

द$ श3भFको बसोबास पRन एउट}  ढा� चामा छ} न। जनस*~ा घ^टरह$का पहाड( ब�(, 8व�ार भइरह$को मध$श तथा 

राजमागEका बजार र चाप ब8ढरह$का ठU ला शहरका अवnा फरक छन« । नगरपा3लका घोषणा र वा�8वक शहर� 

सg 8वधाब(च ¼र� छ। आवास, यातायात, खान$ पान(, �श:ा र �ाÕको माग बद3ल� दा स$ वा र पU वाE धारको 8व�ारल$  ©सको 

ग8त समाà सक$ को छ} न। साधन भएका पVरवार Rनज( 8वक�मा जान$  र कमजोर पVरवार कमजोर सावE जRनक स$ वाम}  

RनभE र रहन$  अवnाल$  असमानतास� ग}  सा�ा नागVरक अनgभव पRन खg òßाएको छ। 

पVरवारको स* रचना बद3ल� दा बालबा3लका, �$ã नागVरक र 8बराम(को ह$ रचाहको भार पRन बद3लएको छ। यसको ठU लो 

^हÑा म^हलामा�थ पदाE  उन(ह]को �श:ा, रोजगार� र सावE जRनक सहभाRगता Xभा8वत s�। वr\ावnा, ए$ोपन, 

मान3सक �ाÕ र सामा�जक सg र:ाका X¨ थ^पएका छन« । जलवायg  पVरवतE न, 8वपद« , पान(को स*कट र वातावरण(य 

:8तल$  ज(8वकोपाजE न असg रµ:त बनाएका छन« । X8व3ध र कr RFम बg µ\म�ाल$  काम तथा X8तÀधाEको �]प बद3लरह$का 

छन« । भU राजन(8तक X8तÀधाE ल$  न$ पालको आ�थ_क स�·, नागVरकको सg र:ा र �तB RनणE य :मतामा थप दबाब 

3सजE ना गर$ को छ। ©स}ल$  आजको ब$ च} न( कg न}  एउट}  घटना वा सरकारस� ग माF स�¦·त छ} न। 
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राजन(8तक बहसमा यो ज^टलताको पयाEY अ3भ¥�� छ} न। द$ शको अवnाबार$  क^हल$  नया�  न$ तri र RनवाE चनस� ग}  सब}  

कg रा ठÈक भइसक$ को RचF X�g त s�, क^हल$  सब}  उपल�� समाY भएको र हर$ क पVरवतE न षÙB भएको RनÇषE  

सg नाइ�। एउटा RचFल$  बा� क� समÆालाई ओ�$ लमा पाछE ; अकÌल$  सgधार सwव छ भp$  8व¾ास न}  कमजोर बनाउँछ। 

द$ शको यथाथE  य( ªव}  अ8तरaनाभ@ा ग^हरो छ। स* व} धाRनक RनरLरता फ^क_ एको छ, तर सामा�जक 8व¾ास अ�}  

कमजोर छ। सरकार nा�यiको आधार बन$को छ, तर नागVरकको ज(वन र भ8व¶X8तको भरोसा अ�}  अ®nर छ।  

यह( अवnामा राजन(8तमा ¥��को असाधारण छ8व, लोकVर�याइ ँर सब}  कg रा RनरथEक ठाp$  Rनराशाल$  ठाउँ पाएका 

छन« । सावE जRनक भावनालाई बg�न$ भ@ा पRन ©सलाई प: र 8वप:को पVरचालनमा Xयोग गनZ  Xवr 8� बढ$को छ। 

स*~ाको बललाई न(8तको ÀÁता, Xचारको Î»लाई कायE स¤ादन र तøाल(न RनणE यलाई द³घEकाल(न :मताको 

Xमाण माp$  अÒास द$ Mख�। पg राना दलस� ग नागVरकका स�· खgकg 3लएका छन« , तर नया�  समथE न पRन ̂ दगो स*nागत 

8व¾ासमा बद3लइसक$ को छ} न। ‘पô त(स वषEको असफलता’ ज�ो एउट}  ¥ा~ाल$  इ8तहासका 8व8वध अनgभव र वतE मान 

समÆाको फरक Xकr 8त सम$ ट« न स�} न। 

शासनको आलोचना र लोकताABक ¥वnाको अ�(कारब(चको भ$ द पRन धRमलो sन थाल$को छ। स*nाको 

कमजोर�लाई स*nा �य*  अनाव»क भएको RनÇषE मा बदÄ$ , कानg न र उ�रदा�यiभ@ा ¥��को इÉाश��लाई 

पयाEY ठाp$   बg�ाइल$  यह( असLोषबाट बल पाउँछ। यहा�  X¨ नया�  वा पg रानो दलको होइन; सावE जRनक श�� कसर� 

Xयोग s� भp$  हो। शासकको असफलताल$  नागVरकको अ3धकारको मह²व घटाउँद} न, र लोक^Xयताल$  स*nागत 

कमजोर�को जोMखम म$ टाउँद} न। 

आजको राM�य पVरव$ शको मU ल 8वरोधाभास यह( हो: स* व} धाRनक X^Gया लयमा छ, तर समाजको मन ढg% छ} न। ®nर 

सरकारको सwावना र नागVरक 8व¾ासमा अ®nरता स� गस� ग}  छन« । Rछटो पVरणामको त(ÿ चाहना छ, तर ©�ो 

पVरणामलाई 8व¾सन(य र ^दगो बनाउन$  स*nाX8तको भरोसा कमजोर छ। पg�ाह]ब(च ¼र� छ, समg दाय र पVरवार3भF 

RचLा छ, र राजन(8तक स�·मा आकषEण तथा Rनराशाको त(ÿ उतारचढाव छ। बा^हर द$ Mखएको ®nरताको माF 

वणE नल$  यो यथाथE लाई लgकाउन स�} न। यह( ब$ च} न(, कमजोर 8व¾ास र बद3ल� दो सामा�जक स�· अ^हल$का राM�य 

क$ ¿³य X¨ sन« । 

 

ख" ख: काV t9 सको पEहचान र रा45य दाMयN 

K. रा45य शuv र wजs9 वार A%तप/का Dपमा काV t9 स 

अ�घ"ो खqमा चचाE  गVरएको नागVरक ब$ च} न(ल$  शासनको श}ल(स� ग}  आ¹ो ज(वनमा पVरवतE न खोज$को छ। सरकारस� ग 

ब3लयो जनाद$ श छ, तर ©सअनg]प कायE स¤ादन भन$  कमजोर द$ Mख�। पVरवतE नको मागX8तको राजन(8तक X8त^Gया 

अ�}  ध$ र}  हदसO समÆाको कारणभ@ा ल:णमा, स*nागत सgधारभ@ा तøाल(न ¥वnापनमा र पVरणामभ@ा 

^दखावामा क$ Ø¿त छ। नातावाद, कr पावाद र ल$ नद$ नको राजन(8तX8तको असLोषलाई स�ोधन गनZ  Gममा पRन 

¥��को असाधारण छ8व, लोकVर�याइ ँ र इ8तहासको सम+ अ�(कारल$  ठाउँ पाएका छन« । नागVरकको भावना 
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बg�न$ भ@ा ©सलाई राजन(8तक पVरचालनको ह8तयार बनाउन$  Xवr 8� द$ Mख�। ज(वन बदÄ$भ@ा ‘लाइक’ गp$  

राजन(8तल$  :µणक आकषEण त 3सजE ना गनE  सåछ तर पVरवतE नको वा�8वक आका*:ा पU रा गनE  स�} न। 

य�ो पVरव$ शमा न$ पाल( का* +$ सको भU Rमका ÀÁ sनg पछE । स* घ(य स*स&ा हाम( X8तप:मा छ�। क8तपय Xद$ श र nान(य 

तहमा सरकारको न$ तri वा सा�$ दार�मा छ�। जहा�  सावE जRनक �जO$ वार�मा छ�, ©हा�  RनË: स$ वा र पVरणाम ^दन$ छ�; 

जहा�  X8तप:मा छ�, ©हा�  Xभावकार� Rनगरान( र 8व¾सन(य 8वक� X�g त गनZछ�। आ¹ा र अ]का लाRग फरक 

मापदq राख$ र यो भU Rमका RनवाE ह sँद} न। १/आÛ महा3धव$ शनल$  यह( ÀÁतास^हत हाjो राजन(8तक कायE ^दशा तय गनZछ। 

K.१ नाग8रकको आवाज र सV सदमा A%तप/.य भx Bमका 

स* घ(य स*सदमा XाY X8तप:को �जO$ वार�लाई हाम(ल$  अ� सश� र Xभावकार� बनाउनg  आव»क छ। हाjो काम 

सरकार असफल sन$  Xत(:ा गनgE  होइन- न(8त, बज$ ट र खचEको पर�:ण गनgE , कानg न RनमाE णमा सgधार गनgE , नागVरकका 

X¨ उठाउनg  र सरकार� अ3धकारमा�थ लोकताABक Rनगरान( राÐg  हो। सावE जRनक ^हतका सह( काममा हाम( सहयोग 

गनZछ�। अ3धकार हनन, îÁाचार, अनg Rचत Rनयg �� र स*nाको �तBतामा�थको ह�:$ पमा XÁ X8तरोध गनZछ�। 

स*स&ा X¨ उठाएपRछ ©सलाई न8तजामा नपg |याएर}  छोड« न$  अÒास हाम(ल$  बदÄg  छ। नागVरकको अनgभव सgp$ , तÚ 

स*कलन गनZ , स�¦·त Rनकायस� ग जवाफ माÝ$ , स*सद³य बहस तथा सRम8तमाफE त RनणE यको पर�:ण गनZ  र 

कायाEyयनको Xग8त प'याउन$  स¤UणE  चG पU रा गनgE पछE । सरकारलाई नागVरकको आवाज सg नाउनg  माF पयाEY छ} न; 

©सअनgसार सरकारल$  आ¹ो RनणE य र ¥वहारबाट जवाफ ^दन बा° बनाउनg  X8तप:को �जO$ वार� हो। उठाइएको 

8वषयको टg ×ो लगाउन$  र ©सको पVरणाम हाम( नागVरकसO पg |याउन$  छ�। हाjो स*सद³य उप®n8त भाषणमा माF 

होइन, समÆाको समाधान र सावE जRनक उ�रदा�यiमा द$ Mखनg पछE । 

जवाफद$ ^हताको अथE  îÁाचारको अनgस·ान वा मB(स� ग जवाफ माÝg मा माF स(Rमत sँद} न। सावE जRनक RनणE य ^कन 

भयो, �जO$ वार� कसल$  3लयो, अप$ µ:त पVरणाम क$  �थयो, वा�वमा क$  भयो र गÃ( sँदा कसर� सßाइयो भp$  X¨ 

पRन ©सका ^हÑा sन« । RनणE यद$ Mख पVरणाम र सgधारसOको यो स�· ÀÁ sँदा माF नागVरकल$  Rनगरान(को 

साथEकता अनgभव गछE न« । आलोचनास� ग}  व}कA�क न(8त र ©सको कायाEyयनको आधार X�g त गनE  स¢g  हाjो 

X8तप:(य :मताको मह²वपUणE  पाटो sन$छ। 

यो भU Rमका आ¹}  प:मा पRन लागU  sनg पछE । Xद$ श तथा nान(य तहमा का* +$ सको न$ तri वा सहभाRगता sँदा स* घ(य स*सद« को 

X8तप:(य भU Rमकाल$  ©हा�को �जO$ वार� घटाउँद} न। आ¹}  दलबाट RनवाE Rचत जनX8तRन3धमा�थ उठ$ का X¨मा तÚ र 

सावE जRनक ^हतलाई आधार बनाइन$छ। उRचत आलोचना भए �(कार गर$ र गÃ( सßाउन$छ�। सरकारको 8वरोध गदाE  

सावE जRनक स*nा कमजोर बनाउन$  वा सgधारको माग गदाE  स* व} धाRनक 8व3ध छोड« न$  बाटो अपनाइन$  छ} न। स* 8वधान 

स*शोधनज�ा द³घEकाल(न 8वषयमा गw(र व}कA�क X�ाव, सावE जRनक बहस, 8व3धसOत X^Gया र ¥ापक 

राजन(8तक �ाRमiलाई आधार बनाउन हाम( Îढ छ�। 

नया�  वा पg राना भRनएका सब}  राजन(8तक श��स� ग 8वचार, न(8त र कायE स¤ादनका आधारमा X8तÀधाE  sन$छ। 8तनका 

समथEकX8त अपमानको भाषा Xयोग गVरन$  छ} न। स* 8वधानको र:ा, 8वपद« , राM�य सg र:ा, �ाय र सावE जRनक ^हतका 

8वषयमा आव»क सहकायE  गनE  स^क�। तर सहकायE लाई स�ा वा स*nाको भागबïामा बद3लन ^दइन$  छ} न। 



 

 
16 

RनवाE चनपU वE  गठब·न नगर� �ख Rच(मा आ¹}  उO$ दवार र कायEGमस^हत X8तÀधाE  गनZ  X8तब\तामा हाम( Îढ छ)। 

जन8व¾ास आजEन गदb  RनवाE Rचत sन  योÓ बp$  �जO$ वार� हाम( आफÔ ल$  पU रा गनgE पछE । 

K.२ Bनवा2 चनभyा zापक wजs9 वारg: रा45य शuvका Dपमा काV t9 स 

X8तप:को स*सद³य �जO$ वार� हाम(लाई RनवाE चनल$  ^दएको हो। का* +$ सको स¤UणE  दा�यi भन$  RनवाE चनको पVरणाममा 

स(Rमत sँद} न। इ8तहासल$  र समयल$  पRन हाम(लाई �जO$ वार� ^दएका छन« । ^कन^क का* +$ स एउटा राM�य श�� हो। 

स*स&ा हाjो आकार घट« द} मा द$ शX8तको �जO$ वार� घट« द} न। 

न$ पालको आजको समÆा सरकारको RनयRमत Xशासन र X8तप:को स*सद³य Rनगरान(बाट माF समाधान sन$  Xकr 8तको 

छ} न। अ�घ"ो खqमा चचाE  गVरएका स*कट ऐ8तहा3सक, स* रचनागत र बsआयाRमक छन« । स*nाX8तको अ8व¾ास, 

समाज र पg�ाब(चको ¼र�, अवसरको असमानता र भ8व¶X8तको Rनराशाल$  ¥ापक राजन(8तक Xयà माçछन« । 

�जO$ वार X8तप:को भU Rमका हाम(ल$  RनवाE ह गनb पछE , तर ©स}ल$  माF हाjो स¤UणE  दा�यi पU रा sँद} न। X8तप: हाjो 

स*सद³य भU Rमका हो। राM�य श�� हाjो ¥ापक राजन(8तक पVरचय र �जO$ वार� हो। 

राM�य श�� भन$को स*स&ा XाY 3सटह]को योग माF होइन। 3सट �ज8त�न« , हाVर�न« ; द$ शको ̂ दशा अRन¦§त sँदा 

RनवाE ह गनZ  भU Rमकाल$  पाटkको यथाथE  चVरF द$ खाउँछ। स*कटमा लोकताABक ^दशा ^दनg , 8वभा�जत समाजलाई जोड« नg , 

राजन(8तक मUz चgकाएर पRन नागVरक अ3धकारको र:ा गनgE  र 8वरोध(सम$ तको सOान सg रµ:त रहन$  सा�ा बाटोमा 

राM�य सहम8त RनमाE ण गनgE  यसका आधार sन« । आ¹ो समयको सब} भ@ा गहन X¨ प^हचान गर$ र ©सलाई राजन(8तक 

�जO$ वार�का ]पमा वहन गनE  स¢g  राM�य श��को 8वश$ षता हो। समाजल$  आ¹ो स*कट, ब$ च} न( र सा�ा आका*:ालाई 

कस}ल$  �जO$ वार�पU वE क अ�घ बढाओस«  भp$  अप$:ा गछE । इ8तहासका RनणाE यक मोडमा का* +$ सल$  यह( �जO$ वार� 3लएको 

�थयो; आज पRन 3लनg पछE । 

Rनर* कg शता8व�\को स* घषE , जनRनवाE Rचत शासनको अÒास, बsदल(य लोकतBको पg नःnापना, शाKL X^Gया र 

स* 8वधान RनमाE णमा का* +$ सल$  राM�य श��को भU Rमका RनवाE ह गर$ को छ। ज$ल, RनवाE सन र ब3लदानब(च लोकताABक 

8वचार ज(8वत राÐ$  तथा फरक श��ह] अटाउन$  ¥वnा RनमाE णमा योगदान ^दन$  इ8तहासल$  आज पRन �जO$ वार� 

^द�। तर राM�य श�� sनg  nाय( उपा3ध होइन। X©$क पg�ाल$  आ¹ो समयका X¨को जवाफमाफE त यसको 

औRच© nा^पत गनgE पछE । इ8तहासX8तको सOानलाई वतE मानको �जO$ वार�बाट अलग राÐ स^क� द} न। 

हाjो पर¤रामा अ�ाय, ^ह¬ सा, Rनर* कg शता र ^दशाह(नतालाई सामा� मान$ र ब­ नस¢$  लोकताABक छटपटाहट छ। 

आज ©सलाई अ°यन, स* गठन, सावE जRनक स* वाद र न(8तगत काममा उतानgE पछE । तÚ र Xमाणका आधारमा X¨ 

उठाउन$ , ÀÁ कायEGमस^हत जनपVरचालन गनZ  र 8वचार तथा कामबाट 8व¾ास �जà$  :मता हाम(ल$  8वक3सत गनgE पछE । 

नागVरकको ब$ च} न(स� ग जो3डन$  हाjो आधार उसलाई ध} यE  गनE  आ+ह गनgE  माF होइन; पVरवतE नलाई सwव बनाउन$  

राजन(8तक :मता द$ खाउनg  हो। 

न$ पाल( का* +$ सल$  अब राM�य श��का ]पमा आ¹ो भU Rमकाको छ} ट� अ°ाय Xारw गनgE पछE । यसअ�घका ऐ8तहा3सक 

भU Rमकालाई पा� च Xमgख उपल��स� ग जोड$ र ह$ नE  स^क�- अ3धकार, लोकतB, शाKL, गणतB र स* 8वधान। अबको X¨ 

त( उपल��लाई नागVरकको ज(वनमा पVरणाम ̂ दन$  :मतास� ग स�¦·त छ। लोकताABक रा�ल$  सामा� नागVरकको 

आ¹}  ज(वनकाल3भF द$ Mखन$  सgधार zाउन सåछ ^क स�} न? यg वाल$  न$ पालम}  भ8व¶ RनमाE णको भरोसा गनZ गर� 



 

 
17 

राजन(8तलाई इमानदार र 8व¾सन(य बनाउन स^क� ^क स^क� द} न? हाjो अबको राM�य भU Rमकाको पर�:ा �यन}  

X¨मा आधाVरत sन$छ। 

यg वा 8व�ोहल$  यस X¨लाई राM�य राजन(8तको क$ ¿मा zाएको छ, जसल$  ¥� गर$ को असLोषलाई :µणक 

राजन(8तक घटनामा स(Rमत राÐ sँद} न। जायज X¨लाई लोकताABक सgधारमा बदÄg , सरकारलाई उ�रदाय( 

बनाउनg , सामा�जक आGोशलाई स*nागत 8वमशE मा मोड« नg , सावE जRनक 8व¾ास पg नRन_ माE ण गनgE  र द³घEकाल(न राM�य 

X¨मा पVरपí न$ तri ^दनg  आजको क$ ¿³य राजन(8तक भU Rमका हो। आ@ोलनको ऊजाE  �तः कानg न, स*nा वा 

सावE जRनक पVरणाममा बद3ल� द} न। ©सका लाRग X8तRन3धi, स* वाद, न(8त, 8वधायन र उ�रदा�यiस� ग जोड« न$  

राजन(8तक काम आव»क s�। 

तøाल(न सरकारको सा�$ दारका ]पमा न$ पाल( का* +$ सल$  आ¹ो ^हÑाको �जO$ वार� �(कार गदb  8वश$ ष 

महा3धव$ शनबाट आxसम(:ा र सgधारको याFा अ�घ बढाएको हो। ©सलाई हाम(ल$  RनरLर ¥वहारमा उतानgE पछE । 

आ@ोलनमा�थ राजन(8तक �ाRमi दाब( गनgE  र ©सल$  उठाएका X¨X8त उ�रदाय( sनg  फरक कg रा sन« । हाjो 

�जO$ वार� उ�रदाय( sनg  हो। भदौका घटनामा रा�को बल Xयोग तथा ©सपRछ भएका ^ह¬ सा र û*सको RनË: 

छान8बन, स© र �ायको X8तब\ता पRन यस}को ^हÑा हो। लोकताABक उ�रदा�यi चयनाxक sन स�} न। 

यो पVरवतE नको याFामा स* 8वधानल$  nा^पत गर$ का लोकताABक, सामा�जक र सा*Ír 8तक अ3धकारको र:ा तथा 8व�ार 

गनgE पछE । नागVरक �तBता, समान सOान, समाव$ �शता, स* घ(यता र �तB स*nालाई कमजोर पार$ र सgशासनको माग 

पU रा sँद} न। अ3धकारको स* र:ण र Xभावकार� शासन एकअकाEका पU रक sन« । नागVरकल$  बोÄ पाउन$  अ3धकारस� ग}  

आ¹ो आवाज सg Rनएको र सावE जRनक RनणE यमा ©सको Xभाव पर$ को द$Ð चाह$का छन« । 

सामा�जक सaालल$  अ3भ¥��, X¨ र पVरचालनको अभU तपU वE  पsँच ̂ दएको छ। यसल$  श�� लgकाउन क^ठन बनाएको 

छ र सामा� नागVरकको आवाज 8व�ार गर$ को छ। तर अ3भ¥�� सहज sनg  र राजन(8तक Xभाव ^दगो sनg  एउट}  कg रा 

होइन। अ3भ¥��ल$  �तः X8तRन3धi सg Rन¦§त गदb न; द$ खावटÈपनाल$   Xभाव, पVरचालनल$  स* गठन र स* गठनल$  

पVरणामको X©ाभU 8त गदb न। �यन(ह]ब(च स�· RनमाE ण गनE  स*nा र X^Gया आव»क s�न« । का* +$ सको भU Rमका 

नागVरकको आवाज RनयBण गनgE  होइन; सावE जRनक RनणE य र स*nागत सgधारस� ग जोड« न$  8व¾सन(य मा°म बpg  हो। 

8वगतको ¥वnा फकाE उन$  आ+ह, स*nागत आधार8बनाको नया� पन वा नागVरक �तBता स(Rमत गनZ  अनgशासनमा 

यो X¨को जवाफ भ$ ^ट� द} न। आGोशलाई ^दगो पVरवतE नमा बदÄ लोकताABक स*nा, ÀÁ न(8त र जवाफद$ ह( न$ तri 

चा^ह�। अ] श��को स(मा द$ खाएर माF का* +$ सको न$ तriको औRच© nा^पत sँद} न; आ¹}  कामबाट 8व¾ास आजEन 

गनgE पछE । लोकतBलाई सg 8वधा होइन, मU ल 8व¾ास माp$ , द$ शभरका समg दायस� ग स�· भएको र आ¹ा कमजोर� 

�(कार$ र सgधानE  तयार का* +$ सल$  यो �जO$ वार�को न$ तri गनgE पछE । ©सका लाRग का* +$ स �य*  नव(न(कr त sनg पछE  र 

स* व} धाRनक ¥वnालाई नया�  पg�ाको पVरवतE नको आका*:ा तथा ऊजाE स� ग जोड« नg पछE । 

K.३ समाजलाई जोड| न9  राजन.%त र साव2 जBनक %व}ासको पS नBन~ मा2 ण 

यो राM�य भU Rमकाको सामा�जक आधार 8व¾ास हो। आज समाजमा भय, RचLा, घrणा र परÀर अ8व¾ास छ। तर 

न$ पालको स¤UणE  यथाथE  यह( माF होइन। हाम(ल$  स* घषE  गर$ का छ�, उपल�� हा3सल गर$ का छ�, क^ठन स*Gमण पार गर$ का 

छ� र 8व8वधताब(च सा�ा राM�य ज(वन जोगाएका छ�। 8वगतका कमजोर� �(कार गदाE  य( उपल�� म$ ^ट� द} नन« ; 
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उपल��को सOान गदाE  कमजोर� छो^प� द} नन« । आलोचनाल$  कारण र �जO$ वार� खोúछ, सgधारको बाटो खो*छ। सम+ 

Rन@ाल$  सब} लाई अ8व¾सन(य बनाउँछ र भ8व¶X8तको भरोसा कमजोर पाछE । का* +$ सल$  इ8तहासX8त सLg 3लत ÎMÁ 

राöद}  ब$ �थ8त बदÄ स^क� भp$  8व¾ास RनमाE ण गनgE पछE । 

8व¾ास कg न}  दलको लोक^Xयतामा माF स(Rमत sँद} न। आ¹ो म$ हनत र :मताबाट भ8व¶ बनाउन स^क� भp$  

नागVरकको आx8व¾ास, फरक समg दाय र 8वचार भएका न$ पाल(ब(च सहकायE  सwव छ भp$  सामा�जक 8व¾ास तथा 

सावE जRनक Rनयम पsँच र Rनकटताअनg सार बद3ल� द} नन«  भp$  स*nागत भरोसा यसका परÀर स�¦·त आधार sन« । 

नागVरक X©$क RनणE यस� ग सहमत sँदा माF स*nा 8व¾सन(य sन$  होइन। RनणE यको कारण ÀÁ छ, ¥वहार RनË: 

छ र गÃ( सßाउन$  बाटो खgला छ भp$  अनgभवल$  पRन 8व¾ास RनमाE ण गछE । ©स}ल$  भरोसा इ8तहास वा भाषणबाट 

माग$ र होइन, RनË:ता, पVरणाम र उ�रदा�यiबाट आजEन गनgE पछE । 

यसको मह²वपUणE  प: पg�ाह]ब(चको स�· हो। X©$क पg�ास� ग अनgभव,  ान र योगदान छन« । अ+जल$  नया�  

पg�ाको अवसर रो¢g  sँद} न; नया�  पg�ाल$  अ+जको योगदानलाई सOान गदb  �जO$ वार� 3लन पाउनg पछE । यg वालाई 

अ3भयानको ऊजाE  माF र अ+जलाई [r 8त माF ठाp$  सोच दोषपUणE  s�। राजन(8तक Xव$ श, अ°यन, nान(य काम, 

न(8त RनमाE ण र न$ तriसO पgÝ$  खgला बाटो चा^ह�। एउट}  पg�ा3भF पRन वगE , जात, भाषा, 3ल×, भU गोल, �श:ा र 

अवसरका अनgभव फरक s�न« । पg�ागत नव(न(करणको अथE  अनgभव ©ाÝg  होइन; 8व8वध  ान, अवसर र 

�जO$ वार�को �ायपUणE  ह�ाLरण हो। 

न$ पाल( का* +$ सको स* योजनकार� भU Rमका स*सद«  र पाटk सदÆताभ@ा ¥ापक छ। ëì, समg दायब(चको ¼र� र राजन(8तक 

असहम8तका ब$ ला सा�ा आधार खोâ$  हाjो पर¤रालाई अ^हल$को पg�ागत अ8व¾ासमा पRन साथEक बनाउनg पछE । 

लोकतB सरकार र ए$ो नागVरकब(चको स�· माF होइन। Rनज( अनgभवलाई सावE जRनक मg ºा बनाउन$ , फरक 

मागलाई सा�ा कायEGममा जोड« न$  र द³घEकाल(न स* वाद तथा सामU ^हक श�� RनमाE ण गनZ  नागVरक स*nा यसका आधार 

sन« । `Rमक, 8वéाथ+, म^हला, यg वा र प$ शागत स* गठन, 8व¾8वéालय, सहकार�, समg दाय तथा �तB सामा�जक 

आ@ोलनस� गको स�· यस अथE मा मह²वपUणE  छ। 8तनको �ाय�ता सOान गदb  समाजको अनgभवलाई न(8त र 

सावE जRनक RनणE यस� ग जोड« नg पछE । 

RनवाE चनब(च पRन नागVरकल$  का* +$ सलाई आ¹ो असहजतामा र सा�ा काममा भ$ ट« न स¢g पछE । जात(य 8वभ$ द, 

बाल8ववाह, ल} 3×क ^ह¬ सा, îÁाचार र असमानता8व�\ काम गनgE  राजन(8तक �जO$ वार� हो। पोषण, �श:ा, �ाÕ, 

वातावरण र 8वप&ा समg दायस� ग सहकायE  गनgE  पRन ©ह( �जO$ वार� हो। समाज बदÄ$  कामलाई RनवाE चनको सहायक 

ग8त8व3ध ठाpg  sँद} न। सदÆता न3लएका नागVरकस� ग पRन �ाय र सावE जRनक ^हतमा सहकायE  गनE  स¢$  स* गठनल$  माF 

¥ापक राM�य 8व¾ास RनमाE ण गनE  सåछ। 

यसका लाRग हाjो सावE जRनक भाषा र स* गठन ªव}  बद3लनg पछE । असहम8तलाई शFg तामा बदÄ$  वा कg न}  पg�ा र 

समg दायलाई सामU ^हक दोष ^दन$  भाषा बो3लनg sँद} न। �तB पFकाVरता, अनgस·ान, सावE जRनक तÚा*क र सU चना 

स�¦· अ3धकारल$  सा�ा तÚमा आधाVरत स* वादलाई बढावा ^द�न« । हाjो स�ारल$  पRन तÚ, काम र सgधारको 

Xग8त X�g त गनgE पछE ; पg MÁ नभएका ऐ8तहा3सक उ\रणसम$ त Xयोग गVरनg  sँद} न। राजन(8तक सहकायE , Rनयg �� वा 
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रणन(8तस�·( RनणE यमा सावE जRनक ^हत र समgp8तको कायE सU च(लाई आधार बनाइन$छ। ताøा3लक लाभल$  

सावE जRनक ^हत8वपर�त sन$  RनणE यको औRच© nा^पत गदb न। 

रा� र सावE जRनक स*nामा अप$ µ:त मापदq आ¹}  स* गठनमा लागU  गनgE  हाjो 8व¾सन(यताको अRनवायE  आधार हो। 

सदÆता, उO$ दवार छनोट, न$ तri 8वकास, न(8त RनमाE ण, 8व�(य ¥वnापन र कायE स¤ादनको सम(:ा ÀÁ तथा 

RनयRमत sनg पछE । सदÆलाई सभा भनZ  जनश�� र nान(य स* गठनलाई RनदZ शन कायाEyयन गनZ  मा°ममा स(Rमत 

राÐg  sँद} न। 8तनको अनgभव न(8त RनमाE णको  ान Þोत बpg पछE । अ°यन, तÚ 8व,$ षण, 8वधायन सहयोग र 

गÃ(बाट 3स¢$  स*nागत :मता आव»क s�। आLVरक लोकतBल$  RनË: X8तÀधाE , अवसरको खgलापन र 

आलोचना गनZ  सg रµ:त वातावरण पRन सrजना गछE । 

राM�य राजन(8त द} Rनक 8ववाद र Xचाराxक ^दखावाभ@ा पर नागVरकको वा�8वक ज(वनमा क$ Ø¿त sनg पछE । `मको 

मUz, कr 8ष बजार, उéमको अवसर, यg वाको भ8व¶ र पVरवारको �श:ा तथा �ाÕ यसका आधार sन« । उèादन, 

उéम र सOानजनक रोजगार� 8व�ार गनZ  X¨लाई सरकारको तøाल(न आ�थ_क कायE स¤ादनको बहसमा माF 

स(Rमत गनE  Rम£} न। द$ श3भF नागVरकको :मता उपयोग sन$  वातावरण RनमाE ण गनgE  द³घEकाल(न राM�य �जO$ वार� हो। 

स* 8वधानको कायाEyयन, स* घ(यताको :मता र शाKL X^Gयाको बा� क� कायE भार पRन तøाल(न स�ा सम(करणभ@ा 

¥ापक 8वषय sन« । जलवायg  पVरवतE न, 8वपद« , बसाइँसराइ, भU राजन(8तक X8तÀधाE  र कr RFम बg µ\म�ाल$  zाएका अवसर 

तथा चg नौत( राM�य राजन(8तको क$ ¿मा आउनg पछE । 8वकास, पU वाE धार, ब�( र Xाकr 8तक Þोतका RनणE यल$  भाव( 

पg�ासO Xभाव पाछE न« । ऊजाE , खाé, 8व�, X8व3ध,  ान र कU टन(8तक 8वक�मा हाjो :मताल$  द$ शको �तB RनणE य र 

नागVरकको भ8व¶ ªव} लाई Xभा8वत गछE । राM�य श��ल$  य�ा X¨लाई द} Rनक राजन(8तक तापभ@ा पर द³घEकाल(न 

ÎMÁबाट ह$ नgE पछE । 

यह( ¥ापक �जO$ वार�ल$  का* +$ सलाई सश� X8तप:स� ग}  समाजलाई जोड« न$  राM�य श�� बनाउँछ। नागVरकको 

�तBता सg रµ:त छ, स*nाबाट �ाय र स$ वा सwव छ, र न$ पालम}  सOानस^हत सgखद भ8व¶ बनाउन स^क� भp$  

भरोसा हाjो कामबाट nा^पत sनg पछE । यो �जO$ वार� स*स-ाट द$ शभरका समg दाय, नागVरक स*nा र सावE जRनक 

ज(वनसO फ} 3ल�। यसलाई पU रा गनE  स* गठन र न$ तriस� ग}  व} चाVरक ÀÁता आव»क छ। राM�यता, लोकतB र 

समाजवादलाई आजका X¨स� ग जोड« द}  नागVरकको ऊजाE लाई स*nागत सgधारमा र स*nाको :मतालाई जनज(वनको 

उp8तमा ]पाLरण गनZ  यह( X^Gया न}  राM�य पg नजाE गरण हो। यसको गL¥ ‘समgpत न$ पाल र सOाRनत न$ पाल(’ 

हो। 

ख" ग: व� चा8रक Eदशा  

६. ए�ाइस� शता��मा हाnो व� चा8रक Eदशा 

राM�य श��का ]पमा नागVरकको 8व¾ास आजEन गनZ , लोकताABक स*nालाई पVरणाममgख( बनाउन$  र द$ शलाई 

सा�ा भ8व¶तफE  डो|याउन$  दा�यi का* +$ सको हो। यसको मg~ आधार 8वचार हो- 8वचारल$  हाjो ल., प:धरता र 

सò�ौता गनE  नRमÄ$  मUzलाई ÀÁ गछE । 
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न$ पाल( का* +$ सको व} चाVरक धरातल गौरवशाल( इ8तहास, स* घषE , सामा�जक अनgभव र बहसबाट 8वक3सत sँद}  नया�   ानस� ग}  

सद} व पVरÇr त sँद}  आएको छ। राM�यता, लोकतB र समाजवाद का* +$ सको यह( व} चाVरक पर¤राका मU ल आधार sन« । 

8तनको पg नजाE गरण र Xभावकार� कायाEyयनमा मU ल मUzX8त Îढता र ¥वहारमा आव»क पVरवतE न ªव}  चा^ह�। 

राM�यताल$  न$ पाल( जनतालाई आ¹ो सा�ा भ8व¶ आफÔ  RनधाE रण गनZ  राजन(8तक समg दायका ]पमा ह$ छE । भU गोलस� ग}  

इ8तहास, पर¤रा, सा*Ír 8तक [r 8त, 8व8वधता र आका*:ाल$  रा�लाई जोड« छन« । �ाध(नताको अथE  बा½ RनयBणबाट 

मg �� र आ¹ा XाथRमकता कायाEyयन गनZ  �तB सामU ^हक :मता ªव}  हो। यसलाई नागVरकको �शासनबाट अलग 

गनE  स^क� द} न भp$  हाjो मा�ता छ ।  

लोकतBमा सावE जRनक श��को Þोत र �ाम( नागVरक न}  sन« । RनवाE चन, अ3भ¥�� र स* गठनको �तBताल$  

X8तRन3ध छाp$ , स�ाको RनरLर पर�:ण गनZ  र सामU ^हक पहल गनZ  अ3धकार ^द�न« । �तB �ायपा3लका, 

स�ारमा°म र सावE जRनक Rनगरान(ल$  श��लाई RनधाE Vरत स(मा3भF तथा नागVरकX8त उ�रदाय( राöछन« । 

लोकताABक समाजवादल$  �तBता उपभोग गनZ  सामा�जक, आ�थ_क र मानव(य आधार RनमाE ण गछE । भोक, अ�श:ा, 

अ�nता, ब$ रोजगार� र भ$ दभावल$  अ3धकारको उपभोग स(Rमत गछE न« । �श:ा, �ाÕ, पोषण, उéम, सामा�जक सg र:ा 

र �ायमा सहज र समान पsँचल$  नागVरकलाई आ¹ा 8वक� छाp र आफU 3भF अLRन_ ^हत 3सजE नश(लतालाई पVरÇr त 

गनE  स:म बनाउँछन« । यसको उº$» नागVरकलाई रा�मा�थ सधô  आ�`त बनाउनg  होइन, �तB,  स:म र 3सजE नश(ल 

बनाउनg  हो। 

लोकतBबाट अलग राM�यता रा�क$ Ø¿त, �तBताबाट अलग समाजवाद RनयBणकार� र सामा�जक–आ�थ_क 

सामÚE 8वनाको लोकतB औपचाVरक समानतामा स(Rमत s�। 8तनको सLgलनमा न}  का* +$ सको व} चाVरक श�� Rन^हत 

छ। 

 जननायक व(प( कोइराला, सg वणE  शमश$ र, गण$शमान 3स¬ ह, कr /Xसाद भýराईलगायत nापनाकाल(न न$ ताह]द$ Mख 

भ(मबहाªर तामाङ र Xद³प RगVरसO 8व3भp पg�ाका न$ ता तथा RचLकल$  का* +$ सको व} चाVरक पर¤रालाई समकाल(न 

र समr\ बनाएका छन« । X©$क पg�ाल$  आ¹ो समयका अनgभव, X¨ र  ानबाट यसमा नया�  आयाम थप$को छ। व(प(को 

लोकताABक समाजवादल$  सब} भ@ा गVरब र पछा3ड पर$ को भg इँमा�$ को ज(वनबाट न(8त ह$ नE  3सकाउँछ। उहा� ल$  हाम(लाई 

द$ खाउनg  भएको समाजमा राजन(8तक �तBता र आ�थ_क �ाय एकअकाEका पVरपU रक s�न«  । रा�ल$  ¥��को 

�तBता र पहललाई दमन गनE  स�} न; न त बजारल$  �ाय र अवसरको X¨लाई उप$:ा गनE  सåछ ।  सावE जRनक 

लगान(, कर र Rनयg ��ह]ल$  व^हÇरणमा पर$ का नागVरकको ज(वनमा क$  अवसर 3सजE ना गछE न«  भp$  X¨ हाjो 

RनणE यको मापदq बpg पछE । 

`\$ य स*nापक र अ+ज न$ ताह]सO 8वक3सत 8वचार, व} चाVरक म* थन, 8वव$क र न} 8तक मUzको पर¤रालाई पRछ"ा 

पg�ाल$  थप अ°यन, बहस र सामा�जक अनgभवबाट RनरLर अ�घ बढाउनg पछE । द3लत, म^हला, मध$ स( र ब^हÇरणमा 

पर$ का सब}  समg दायको अनgभव नसg न$को समाजवाद अधg रो रहन$  अनgभव हाम(ल$  गVरसक$ का छ) । Rनज( �ाथEल$  



 

 
21 

सावE जRनक उº$» 8वnा^पत गदाE  राजन(8त जनताबाट टा8ढ�। ©स}ल$  अ°यन, आxालोचना र स$ वाको स*Ír 8त 

आव»क छ। सदÆल$  पढ« न, X¨ गनE  र  आ¹}  न$ तriको आलोचना गनE  स¢$  पाटk न}  8वचारको ज(वL क$ ¿ बp 

सåछ। न(8त X8तãान र 8वéालयका ]पमा पाटkको X�ाव यह( पर¤रालाई स*nागत गनZ  मा°म हो। 

आज यह( व} चाVरक आधारलाई हाम( ‘समgpत न$ पाल, सOाRनत न$ पाल(’ को °$यस� ग जोड« छ�। समgp8तल$  �तBता, 

सामा�जक �ाय र नागVरकको :मता 8व�ारलाई ज(वनमा अनgभU त sन$  पVरणाममा उताछE । मU ल आदशEलाई अवसर, 

स$ वा, स*nा र राजन(8तक ¥वहारमा साथEक बनाउनg  न}  हाjो व} चाVरक पg नजाE गरण हो। 8वचारल$  RनणE यलाई ̂ दशा ̂ दनg पछE , 

कामल$  ©सको औRच© Xमाµणत गनgE पछE । 

७. व� चा8रक पS नजा2 गरण: रा45यता, लोकत� र समाजवादमाफ2 त समS�त न9 पाल 

७.१ �ाय. आदश2 , बद)लएको समय र ग%तश.ल समाज 

न$ पाल( का* +$ सको राजन(8तक तथा व} चाVरक याFा राM�यता, लोकतB र समाजवादका आधारभU त आदशEस� ग अ3भp 

]पमा जो3डएको छ। य( त(न आदशE  कg न}  Rन¦§त समयका राजन(8तक नारा माF होइनन« , रा�, नागVरक र 

समाजब(चको स�·लाई पVरभा8षत गनZ  nाय( मा�ता sन« । न$ पाल( का* +$ सको आ¹}  व} चाVरक पर¤रामा य( त(न}  

3स\ाLलाई अलग-अलग होइन, एउट}  लोकताABक पVरक�नाका परÀर स�¦·त आधारका ]पमा बg�द}  आएको 

छ।  

यé^प, समयस� ग}  समाज बद3ल�, नागVरकका आका*:ा बद3ल�न« , अथE तB र उèादनका �]प बद3ल�न« , 

X8व3धल$  श��को स�· बद*छ, र रा�ल$  सामना गनZ  चg नौत( पRन बद3ल�न« । य�ो अवnामा मU ल मUzलाई 

बद3लएको पVर®n8तमा Xभावकार� बनाइराÐ स¢$  :मता न}  ज(वL राजन(8तक 8वचारको 8वश$ षता हो।  

न$ पाल( का* +$ सल$  पVरक�ना गर$ को समाज �ायपUणE , �तB र समतामU लक माF होइन, ग8तश(ल पRन हो। ग8तश(लताको 

अथE  पVरवतE नक}  लाRग पVरवतE न होइन। यसको अथE  मU ल लोकताABक मUzमा Îढ रह� द}  नया�   ान +हण गनZ , स*nागत 

कमजोर� सßाउन$ , नागVरकको :मता 8व�ार गनZ , अथE तBमा नया�  अवसर RनमाE ण गनZ  र बद3लएको पVर®n8तमा 

रा�को सामÚE  बढाउन$  :मता हो। यह( ग8तश(लता न$ पाल( का* +$ सका ऐ8तहा3सक आदशE  र आजको यथाथE ब(चको स$ तg  

हो। यस भागल$  ©ह( स$ तg  sँद}  राM�यता, लोकतB र लोकताABक समाजवादमाफE त ‘समgpत न$ पाल, सOाRनत न$ पाल(’ 

सOको व} चाVरक याFा ÀÁ गछE । 

७.२ रा45यता: रा5को �ाध.नता र जनताको सामx Eहक �शासन 

न$ पाल( का* +$ सको राM�यताको आधार रा�X8तको अमU तE  Rनãाभ@ा न$ पाल( जनताको सामU ^हक �ाध(नता र 

�ाRमiमा रह$को छ। रा�को अथE  भU गोल माF होइन, सा�ा इ8तहास, राजन(8तक अनgभव, सा*Ír 8तक [r 8त, 8व8वध 

ज(वन पर¤रा र भ8व¶को सा�ा आका*:ाल$  जो3डएको नागVरक समg दाय पRन हो। ©स}ल$  राM�यताको उº$» 

रा�लाई श��शाल( बनाउनg  माF होइन, न$ पाल( जनतालाई आ¹ो राM�य भ8व¶ आफô  RनधाE रण गनE  स:म बनाउनg  
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पRन हो। रा�X8तको Rनãाको लोकताABक अथE  नागVरकलाई रा�को 8वषय बनाउनg  होइन, नागVरकलाई सा�ा 

राM�य भ8व¶को सहRनमाE ता बनाउनg  हो। 

राM�य �ाध(नताको प^हलो अथE  बा½ RनयBणबाट मg� भएर आ¹ा राजन(8तक RनणE य �तBतापU वE क आफô  

गनE स¢g  हो। रा� सावE भौम भएर पRन नागVरक सावE जRनक श��को �ाम( नsन$  अवnा पUणE  लोकताABक राM�यता 

sन स�} न। न$ पालको स* 8वधानल$  सावE भौमस�ा र राजक�यस�ा न$ पाल( जनतामा Rन^हत रह$को ÀÁ गर$ को छ। यस 

अथE मा रा�को सावE भौRमकता र नागVरकको सावE भौRमकता एकअकाE बाट अलग 8वषय होइनन« । रा� �ाध(न sनgको 

अथE  नागVरकह] Rमल$ र आ¹ो सा�ा भ8व¶को ^दशा RनधाE रण गनE  स:म sनg  पRन हो। 

बद3लएको 8व¾मा राM�य �ाध(नताको अथE  स(माको र:ा र कU टन(8तक �तBतामा माF स(Rमत रहन स�} न। 

आ�थ_क, Xा8व3धक,  ानगत वा स*nागत ]पमा अ©3धक RनभE र रा�को औपचाVरक सावE भौRमकता र वा�8वक 

RनणE य :मताब(च ¼र� उèp sन सåछ। ऊजाE , खाé, 8व�, X8व3ध, अनgस·ान, उèादन, आपU 8त_ , कU टन(8त र 

सावE जRनक स*nामा पयाEY 8वक� र :मता नsँदा बा½ स*कट वा दबाबका समयमा राजन(8तक �तBता ¥वहारमा 

कमजोर sन सåछ। ©स}ल$  समकाल(न राM�यताको X¨ राM�य सामÚEको X¨ पRन हो। राM�य �ाध(नता RनणE य 

गनZ  अ3धकार माF होइन; आ¹ो RनणE य कायाEyयन गनE  स¢$  सामU ^हक :मता पRन हो। 

यस कारण राM�यता आज बा½ श��X8त कठोर भाषण र 3भF कमजोर स*nाको स* योजन sन}  स�} न। बा½ स�·मा 

�तBता चाहन$  रा�ल$  आLVरक ]पमा :मता, 8व¾ास र स*nागत RनरLरता RनमाE ण गनb पछE । यह( अथE मा आधg Rनक 

राM�यता, �ाध(नता र सामÚEलाई अ3भp राजन(8तक X¨का ]पमा ह$ नE  स¢g पछE । 

७.३ लोकत�: साव2 जBनक शuvमाMथ नाग8रकको �ाBमN 

लोकतB न$ पाल( का* +$ सका लाRग सरकार बनाउन$  एउटा 8व3ध माF होइन, सावE जRनक श��को व} ध Þोत नागVरक sन«  

भp$  3स\ाL हो। RनवाE चनल$  नागVरकलाई X8तRन3ध छनोट गनZ  अ3धकार ̂ द�, अ3भ¥�� �तBताल$  स�ालाई X¨ 

गनZ  अ3धकार ^द�, स* गठन �तBताल$  सामU ^हक श�� RनमाE ण गनZ  अवसर ^द�, �तB �ायपा3लकाल$  रा� 

श��लाई कानg न( स(मा3भF राöछ, र �तB X$ स तथा सावE जRनक आलोचनाल$  शासनलाई RनरLर पर�:णमा राöछन« । 

य( सब}  स*nागत ¥वnाको सा�ा अथE  एउट}  हो- सावE जRनक श�� नागVरकबाट उèp s� र नागVरकX8त 

उ�रदाय( रह�। 

यस अथE मा लोकतBको मU ल X¨ कसल$  शासन गछE  भp$  माF होइन; जसल$  शासन गछE  उसमा�थ अKLम राजन(8तक 

�ाRमi कसको रह� भp$  हो। नागVरक मतदाता माF होइन, अ3धकारधार�, करदाता, स$ वा+ाह(, उèादक, `Rमक, 

उéम(, समg दायको सदÆ, आलोचक र सावE जRनक RनणE यको सहल$खक पRन हो। नागVरक शासनको 8वषय माF होइन, 

शासनको व} धताको Þोत हो। लोकतBको अथE  यह( नागVरक �ाRमiलाई स*nागत ]पमा �(कार गनgE  हो। 

तर अ3धकारको स* व} धाRनक घोषणा र नागVरकल$  ©स अ3धकारलाई ¥वहारमा Xयोग गनE  स¢$  अवnा सधô  एउट}  

sँद} न। RनवाE चन sनg  र X8तRन3धi Xभावकार� sनg , कानU न sनg  र �ाय पsँचयोÓ sनg , सावE जRनक सg नg वाइ sनg  र 
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नागVरकको आवाजल$  RनणE यमा अथE पU णE  Xभाव पानgE  फरक कg रा sन« । यह( ¼र� आज लोकतBको पg न¥ाE~ाको मg~ 

X¨ बन$को छ। लोकतBलाई क$ वल अ��iमा रह$को स* रचनाका ]पमा होइन, नागVरकको द} Rनक ज(वनमा काम गनZ  

¥वnाका ]पमा बg�नg पनZ  आव»कता यह0बाट सg � s�। 

७.४ समाजवाद: राजन.%तक �त�ताबाट वाd%वक �त�तासs 

न$ पाल( का* +$ सको व} चाVरक पर¤रामा राजन(8तक �तBता र सामा�जक-आ�थ_क �ाय अ3भp �पमा जो3डएका छन«  

। नागVरकस� ग मता3धकार भए पRन ऊ भोक, रोग, अ�श:ा,  ब$ रोजगार�, ऋणको असg र:ा, सामा�जक भ$ दभाव वा चरम 

आ�थ_क RनभE रतामा बा� 3धएको छ भन$  स* 8वधानल$  ^दएको �तBता भोग गनE  ऊ असमथE  s�। ©स}ल$  राजन(8तक 

अ3धकारको र:ा र नागVरकको वा�8वक ज(वन :मता RनमाE णलाई एकअकाE बाट अलग गनE  स^क� द} न। 

का* +$ सको लोकताABक समाजवादको उº$» रा�ल$  सब}  आ�थ_क RनणE य आफô  गनgE  होइन, न त बजारलाई �तBताको 

पयाE य माpg  न}  हो। यसको मU ल X¨ नागVरकस� ग आ¹ो ज(वनका अथE पU णE  8वक� चयन गनE  आव»क वा�8वक 

:मता छ ^क छ} न भp$  हो। �श:ा, �ाÕ, पोषण, स(प, काम, उéमको अवसर, सामा�जक सg र:ा, कानg न( स* र:ण र 

सOानजनक ज(वन आ�थ_क न(8तका क$ वल अलग-अलग श(षEक माF होइनन« , नागVरक �तBताका सामा�जक तथा 

आ�थ_क आधार sन« । 

यस अथE मा आ�थ_क �ायको X¨ क$ वल आयको 8वतरणमा स(Rमत sँद} न। नागVरकको ज(वनको सwावना ज2, जात, 

3ल¬ ग, भU गोल, पाVरवाVरक स¤8�, राजन(8तक पsँच वा कमजोर सावE जRनक स*nाल$  अनाव»क ]पमा RनधाE रण नगरोस«  

भp$  ¥वnा पRन सामा�जक �ायको महiपUणE  पाटो हो। समान अवसरको अथE  सब}को पVरणाम समान बनाउनg  होइन, 

¥��ल$  आ¹ो :मता 8वकास गनZ  आधार र सावE जRनक अवसरमा RनË: Xव$ श पाउन$  अवnा सg Rन¦§त गनgE  हो। 

लोकताABक समाजवादलाई असमानता उèp भएपRछ रा�ल$  सहायता बा� ड« न$  ¥वnामा स(Rमत गनgE  sँद} न। �ायको 

X¨ नागVरकल$  ज(वन सg � गनZ  Xार�wक अवnा, �श:ा र �ाÕमा पsँच, `म र पU� ज(ब(चको श�� स�·, बजारका 

Rनयम, आ�थ_क अवसर र उèादनका साधनमा Xव$ शस� ग पRन जो3ड�। ©स}ल$  यसको समकाल(न अथE  :मता RनमाE ण, 

उèादन, अवसर, पU वE 8वतरण, पg न8व_ तरण र सामा�जक सg र:ालाई एउट}  स* रचनामा ह$ नgE  हो। लोकतBल$  अ3धकारको 

राजन(8तक स* रचना ^द�, लोकताABक समाजवादल$  त( अ3धकार वा�8वक ]पमा Xयोग गनE  आव»क सामÚE  

8व�ार गछE । 

७.K त.न आदश2को स��: �त� रा5, साव2 भौम नाग8रक र �ायपx ण2  समाज 

राM�यता, लोकतB र  समाजवादलाई अलग-अलग ऐ8तहा3सक अवधारणाका ]पमा माF बg�दा न$ पाल( का* +$ सको 

व} चाVरक स* रचनाको स�· हराउँछ। राM�यता 8बना �शासन गनZ  सा�ा राजन(8तक समg दाय कमजोर s� । 

लोकतB 8बना ©स समg दाय3भFको सावE जRनक श�� नागVरकको sँद} न र लोकताABक समाजवाद 8बना कानg न( 

]पमा समान नागVरकब(च �तBता Xयोग गनZ  वा�8वक :मता असमान रहन जा�। 
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©स}ल$  राM�यताल$  सा�ा भ8व¶ आफô  RनधाE रण गनZ  सामU ^हक आधार ^द�। लोकतBल$  सावE जRनक श��मा�थ 

नागVरकको �ाRमi nा^पत गछE । लोकताABक समाजवादल$  ©ो �ाRमi वा�8वक ज(वनमा Xयोग गनE  आव»क 

सामÚE  RनमाE ण गछE । य( त(न आदशE  एकअकाEका पU रक माF होइनन« ; एकअकाE लाई स(Rमत र सLg 3लत पRन गछE न« । 

राM�यता लोकतB8बना रा�क$ Ø¿त sन सåछ, समाजवाद लोकतB8बना RनयBणकार� sन सåछ, र सामा�जक 

:मता 8बना लोकतB औपचाVरक समानतामा स(Rमत sन सåछ। य( त(न आदशEको स3Oलनबाट नागVरकको प^हचान, 

X8तRन3धi, पsँच, Xग8त र X8तãालाई सg Rन¦§त s� । न$ पाल( का* +$ सको व} चाVरक श�� �यन}  त(न आदशEको 

सLgलनमा छ। 

७.६ रा45य म9 लBमलाप: असहम%तका ब.च सा�ा रा45य समS दाय 

न$ पाल( का* +$ सको व} चाVरक पर¤रामा राM�य म$ लRमलापल$  8व�शÁ ऐ8तहा3सक मह²व राöछ। जननायक व(प( 

कोइरालाल$  X8तपादन गर$ को राM�य म$ लRमलाप आ¹ो समयको 8व�शÁ राजन(8तक स*कटको उ�र �थयो। आज ©स 

ऐ8तहा3सक रणन(8तलाई यथावत«  दोहो|याउनg पनZ  आव»कता छ} न; तर ©सबाट X8तपा^दत राजन(8तक 3स\ाL 

समकाल(न अवnामा पRन अथE पU णE  छ। न$ पाल( समाजमा बा4$� द}  गएको मतभ$ दका चg नौत( सामना गनE , सा�ा राM�य 

अ��i र लोकताABक भ8व¶को X¨मा स* वाद, सहअ��i र सहकायEको आधार खोâ राM�य म$ लRमलापको 

स}\ाKLक आधारल$  हाम(लाई X$ Vरत गनgE पदE छ। 

©स}ल$  जननायक व(प( कोइरालाल$  X8तपादन गर$ को राM�य म$ लRमलापलाई आज क$ वल ऐ8तहा3सक राजन(8तक 

सम�दार�का ]पमा होइन, 8व8वध न$ पाल(लाई एउट}  सा�ा राM�य समg दायमा बा�5$  सामा�जक र सा*Ír 8तक प\8तका 

]पमा पg नःबg �नg पछE । रा�को औपचाVरक पVरभाषाबाट धमEको भU Rमका पछा3ड हट« दा रा� सा*Ír 8तक ]पमा Vर� 

sँद} न; ब� न$ पालका 8व8वध धाRम_क पर¤रा, भाषा, स*Ír 8त, ऐ8तहा3सक [r 8त, ज(वनप\8त र सा�ा राजन(8तक 

अनgभवलाई जोड« न$  एउटा ¥ापक सा�ा सÒतागत-राM�य सU F RनमाE ण s�। राM�य एकता सब} लाई एउट}  प^हचानमा 

समा^हत गर$ र होइन, 3भp प^हचानह]ब(च सा�ा ‘न$ पाल(’, पारÀVरक 8व¾ास र सा�ा राM�य �ाRमiको भावना 

ब3लयो बनाएर RनमाE ण s�। 

यसको दायरा पहाड, मध$श र ^हमाल; 8व3भp जातजा8त, भाषा र धमE ; शहर र गाउँ; यg वा र ज$ã नागVरक; द$ श3भF र 

Xवासमा रह$का न$ पाल(; फरक 8वचारधारा र राजन(8तक Rनãा भएका नागVरकब(च एउट}  राM�य समg दायको अनgभU 8त 

कसर� कायम राÐ$  भp$  X¨सO फ} 3लएको छ। म$ लRमलापको अथE  मतभ$ द समाY गनgE  होइन। लोकताABक समाजमा 

असहम8त �ाभा8वक र आव»क s�। यसको अथE  ©�ो सा�ा राजन(8तक तथा सामा�जक आधार RनमाE ण गनgE  हो, 

जहा�  असहम8त ^ह¬ सा, ब^हÇरण वा राM�य 8वखqनतफE  नजाओस« ; ब� सा�ा Rनयम, पारÀVरक सOान, सामा�जक 

8व¾ास र रा�X8तको सा�ा �ाRमi3भF लोकताABक ]पमा अ3भ¥� sन सकोस« । 8व8वधता घोषणा माFल$   

सा�ा रा� RनमाE ण sँद} न; 3भp समg दायब(च 8व¾ास, स�·, पारÀVरक �जO$ वार� र सा�ा भ8व¶को अनgभU 8तल$  

RनमाE ण गनgE पछE । 
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यह( कारण राM�य म$ लRमलापको ¥ापकतालाई आज राजन(8तक सò�ौताको एउटा ऐ8तहा3सक [r 8तमा माF स(Rमत 

गर$ र बg�न स^क� द} न; बsल समाजलाई एउट}  सा*Ír 8तक र लोकताABक रा�का सा�ा सU Fमा बा� 3धराÐ$  सामा�जक 

:मता 8वकास गनgE  आजको अपVरहायE  आव»कता हो। य�ो राM�य स*Ír 8तको 8वकास र स*nागत गनE  न$ पाल( 

का* +$ सल$  RनणाE यक भU Rमका ख$Äg पछE । 

यसर� हाम(ल$  का* +$ सका nापनाकाल(न मा�ता—राM�यता, लोकतB र  समाजवादलाई बद3लएको समाजका X¨स� ग 

जोड$ र समकाल(न अथE  ÀÁ गर$ का छ�। राM�य म$ लRमलापलाई पRन आ¹ो ऐ8तहा3सक स@भEभ@ा ¥ापक ]पमा 

8व8वध न$ पाल(ब(च 8व¾ास, सहअ��i र सा�ा राM�य �ाRमi RनमाE ण गनZ  आधारका ]पमा हाम(ल$  बg�$ का छ�। 

यो ¥ा~ा हाjो आ¹}  लोकताABक स* घषE , शासनको अनgभव, उपल�� र कमजोर�बाट 8वक3सत भएको हो। 

यसस� ग}  हाम( 8व¾मा 8वक3सत 8वचार र अÒासबाट पRन 3सåछ�। यg रोप र ए3सयास^हत 8व3भp समाजमा लोकताABक 

समाजवाद र सामा�जक लोकतBका धाराह] आ¹ा ऐ8तहा3सक 3भpतास^हत �तBता, सामा�जक �ाय, 

समाव$ �शता, आ�थ_क अवसर र लोकताABक उ�रदा�यiका सा�ा X¨मा स* वाद गVररह$का छन« । उéम, लगान( र 

बजारको ग8तश(लताबाट सr �जत अवसरलाई ¥ापक बनाउँद}  आ�थ_क Xग8तस� ग सामा�जक �ाय, `मको सOान र 

वातावरण(य �जO$ वार� कसर� जोड« न$  भp$  X¨ यस 8वमशEको मह²वपUणE  आधार हो। नागVरकको �तBता र सामÚE  

8व�ार गनZ  य( बहस तथा अनgभवलाई न$ पालको आ¹}  यथाथE स� ग जोड$ र बg�नg  हाjो व} चाVरक नव(न(करणको ^हÑा हो। 

न$ पाल बsलवाद³ लोकताABक समाज हो। ©स}ल$  हाjो व} चाVरक उº$» नागVरकका 8व8वध अनgभव र आका*:ाल$  बg�न$  

भाषामा ÀÁ sनg पछE । समाजवादको सार पRन नागVरकको वा�8वक �तBता, �ाय र सOानस^हतको ज(वनमा Xकट 

s�। ऐ8तहा3सक शÂ र नाराको अथE  आजको �श:ा, �ाÕ, उéम, सामा�जक स�· र सावE जRनक स*nामा 

नागVरकल$  अनgभव गनE  स¢g पछE । ‘समgpत न$ पाल’ यह( उº$»लाई सा�ा राM�य आका*:ाका ]पमा अ�घ बढाउन$  

हाjो राजन(8तक स*क� हो। 

समgpत न$ पालको अवधारणा का* +$ सका मU ल आदशEको RनरLरता, 8तनको समकाल(न ¥ा~ा, न$ पालको आ¹}  अनgभव 

र 8व¾का व} चाVरक बहसबाट XाY 3सकाइमा आधाVरत छ। यसल$  राM�य �ाध(नता, नागVरकको अथE पU णE  सहभाRगता 

र सामा�जक �ायX8तको हाjो 8व¾ासलाई आजको ज(वनमा अनgभU त sन$  Xग8तस� ग जोड« छ। यस अथE मा समgp8त नया�  

नाममा अलग 8वचारधारा होइन; हाjा आधारभU त मा�तालाई नागVरकको :मता, अवसर, सOान र सा�ा भ8व¶लाई 

साथEक बनाउन$  राM�य ^दशा हो।  

ख" घ: समS�त न9 पालको अवधारणा र आधार 

\. समS�त न9 पालको लोकता��क, सV व� धाBनक, सामाwजक-आMथ~क र मानव.य आधार 

समgpत न$ पाल भpाल$  आ�थ_क ]पमा स¤p वा भौ8तक पU वाE धारल$  8वक3सत न$ पाल माF बg 3�� द} न। यो नागVरकलाई 

अ� �तB, स:म, सOाRनत र उ6ानश(ल बनाउन$ , समाज, राजन(8त र लोकतBलाई अ� समाव$ श( बनाउन$ ; तथा 

रा�को सामÚE  8व�ार गनZ  सा�ा र RनरLर Xयà हो। यसको क$ ¿मा नागVरकको ज(वन छ। X©$क नागVरकल$  
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आ¹ो प^हचान र �ा3भमान सg रµ:त राöद}  :मता, म$ हनत र आका*:ाअनg सार ज(वन RनमाE ण गनZ  अवसर पाउनg  

समgp8तको आधार हो। 

‘समgpत न$ पाल, सOाRनत न$ पाल(’ को हाjो °$यल$  य�ो न$ पाल पVरक�ना गछE , जहा�  नागVरकल$  सOानस^हत बा�7 र 

भ8व¶को सपना द$Ð सåछ; लगान(, उèादन, रोजगार� र व} ध स¤8� 3सजE नाल$  Xो8ाहन पाउँछन« ; ^कसानल$  आ¹ो 

`म र उèादनको उRचत मUz पाउँछ; उपचार र �श:ामा गनgE पनZ  खचEल$  पVरवारको भ8व¶ असg रµ:त बनाउँद} न; र 

सावE जRनक स$ वा 3लन पsँच वा कr पा खोâg पदb न। 8वद$ शमा रह$का न$ पाल(ल$  पRन रा�को साथ र स* र:ण अनgभव गछE न« । 

आ�थ_क वr µ\, सामा�जक �ाय र नागVरक सOान यस ÎMÁमा परÀर स�¦·त छन« । 

समgp8तको अथE  प^हचानलाई 8वकासको बा^हर� 8वषय ठाpg  होइन। जात, भाषा, धमE , 3ल×, स*Ír 8त वा भU गोलका कारण 

कस}को अवसर र सOान स(Rमत sनg  sँद} न। द3लत, मध$ स(, आ^दवास( जनजा8त, था], मg ®Öम तथा अ� अ�स*~क 

र ऐ8तहा3सक ]पमा व¦�त समg दायल$  समान अ3धकारस� ग}  आ¹ो भाषा, स*Ír 8त र ज(वनप\8तको सOान अनgभव 

गनgE पछE । म^हला, अपा×ता भएका ¥��, ल} 3×क तथा यौRनक अ�स*~क र ªगE म :$ Fका नागVरकको सहभाRगता तथा 

अवसरमा रह$का अवरोध पRन हट« नg पछE । समाव$ �शता X8तRन3धiको स*~ामा माF होइन, सावE जRनक RनणE यमा Xभाव र 

ज(वनका अवसरमा द$ Mखनg पछE । 

यसका लाRग गgण�र�य �श:ा, �ाÕ, पोषण, सOानजनक काम, उéम, सामा�जक सg र:ा र �ायमा पsँच आव»क 

s�। खgला, X8तÀध+, X8व3धम} F( र वातावरणX8त �जO$ वार अथE तBल$  द$ श3भF}  भ8व¶ RनमाE ण गनZ  अवसर 8व�ार 

गनgE पछE । रा� नागVरकX8त उ�रदाय(, स$ वा ^दन स:म र अनgभवबाट सgधाVरन स¢$  sनg पछE । 8व8वध समg दायब(च 

8व¾ास र सा�ा राM�य �ाRमiको भावना ब3लयो sनg पछE । 

समgpत न$ पालल$  नागVरकको सामÚE  र राM�य सामÚEलाई पRन जोड$ र ह$ छE । आ¹ो द³घEकाल(न ^हतअनg सार RनणE य 

गनZ  र ©सलाई कायाEyयन गनZ  राजन(8तक, आ�थ_क, Xा8व3धक,  ानगत र स*nागत :मता राM�य �ाध(नताको 

¥ावहाVरक आधार हो। नागVरकको :मता र रा�को :मता एकअकाE स� ग जो3डएका छन« । स:म नागVरक8बना स:म 

रा� RनमाE ण sँद} न; स:म र उ�रदाय( रा�8बना नागVरकको सामÚE  पUणE  ]पमा फ9ाउन स�} न।  

आ�थ_क वr µ\ समgp8तको आव»क आधार हो, तर ©सको अथE  आय र उèादनमा माF स(Rमत sँद} न। 8वकासल$  कसको 

ज(वन बदzो, अवसर क8त 8व�ार भयो, सOान क8त सg रµ:त र½ो, समg दाय र सावE जRनक स*nा क8त ब3लया बन$  तथा 

Xकr 8त र भाव( पg�ामा�थ क�ो Xभाव प|यो भp$  X¨ पRन मह²वपUणE  छन« । समgp8त ©स}ल$  एकपटक XाY गर$ र समाY 

sन$  उपल�� होइन; ¥��, समg दाय, Xकr 8त र भ8व¶ब(च �ायपUणE  स�· RनमाE ण गदb  अ�घ बढ« न$  सा�ा राM�य याFा 

हो। 

\.१ समS�त न9 पालको लोकता��क आधार 

क. काय2 श.ल लोकत� 

स* 8वधान, RनË: RनवाE चन, स*सद, �तB �ायपा3लका, nान(य सरकार, स* व} धाRनक Rनकाय र मौ3लक अ3धकार 

लोकतBका अपVरहायE  आधार sन« । तर 8तनको उप®n8त माF पयाEY sँद} न। स*सद« ल$  Xभावकार� बहस र Rनगरान( 

गनgE पछE ; सरकारल$  RनणE य कायाEyयन गनgE पछE ; �ा�यक Rनकायबाट समयम}  �ाय पाउनg पछE ; स* व} धाRनक Rनकाय 
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RनË: रहनg पछE ; र nान(य सरकार नागVरकको पsँचमा sनg पछE । अ3धकार, स*nा र X^Gया ¥वहारमा कायE  गनZ  यह( 

अवnा कायEश(ल लोकतB हो।  

यसको उº$» पVरणामको नाममा अ3धकार कटौत( गनgE  होइन। RनणE य :मता र सावE जRनक उ�रदा�यi, ग8त र कानg न( 

X^Gया तथा Xभावकार� सरकार र श��को स(मा एकअकाEका पU रक sन« । लोकताABक रा�ल$  काम गनE  पRन स¢g पछE  

र आ¹ो अ3धकारलाई स* व} धाRनक स(मा ना:बाट रो¢ पRन स¢g पछE । नागVरकल$  लोकतBको अथE  आ¹ो द} Rनक 

ज(वनमा RनË: ¥वहार, भरपदÌ स$ वा र Xभावकार� सg नg वाइबाट अनgभव गनgE पछE । 

ख. Bनर�र नाग8रक सV ल�ता 

RनवाE चनल$  X8तRन3ध चयन र सरकार गठनका लाRग व} ध जनाद$ श ^द�। तर नागVरकको राजन(8तक भU Rमका मतदानस� ग}  

समाY sँद} न। 8वéालय, अÀताल, कर, Rनयमन, Xहर�, अदालत, nान(य सरकार र 3ड�जटल स$ वामा उसको ज(वन 

RनरLर रा�स� ग जो3डएको s�। सावE जRनक RनणE य द} Rनक ]पमा भइरह� दा नागVरकको Xभाव आव3धक RनवाE चनको 

मतदानमा माF स(Rमत रहनg  sँद} न। 

RनरLर नागVरक स*लÝताको अथE  RनवाE चनभ@ा बाह$क नागVरकस� ग सावE जRनक RनणE य बg�न$ , X¨ गनZ , 8वचार8वमशE  

गनZ , Xभाव पानZ , अनg गमन गनZ  र व} धाRनक ]पमा चg नौत( ^दन$  स*nागत अवसर रहनg  हो। यसल$  RनवाE Rचत X8तRन3ध वा 

सावE जRनक स*nालाई 8वnा^पत गदb न; 8तनलाई नागVरकको अनgभव र बद3ल� दो आव»कतास� ग RनरLर जोड« छ। 

यसका त(न आधार छन« : अथE पU णE  सहभाRगता, सावE जRनक 8वचार8वमशE  र RनणE यमा�थ X¨ गनZ  अ3धकार। नागVरकको 

सg�ाव सg Rनएको द$ खाउनg  माF होइन, ©सको RनणE य र सgधारस� ग स�· ÀÁ sनg पछE । बहसमा तकE , Xमाण र फरक 

अनgभवल$  nान पाउनg पछE । RनणE यको कारण माÝ$ , Fg ^ट सßाउन आ+ह गनZ  र अनg Rचत RनणE य8व�\ अ^पल गनZ  बाटो 

खgला sनg पछE । सहभाRगता X©$क :ण अRनवायE  sनg  आव»क छ} न; तर आव»क पदाE  Xयोग गनE  स^कन$  गर� उपल� 

sनg पछE । 

यसर� नागVरकल$  समÆा अनgभव गनZ , सा�ा X¨ बनाउन$ , स*nास� ग स* वाद गनZ , कायाEyयन ह$ नZ  र पVरणामबार$  

X8त^Gया ^दन$  चG RनमाE ण s�। RनवाE चनल$  शासनको व} धता ^द�; RनरLर नागVरक स*लÝताल$  नागVरकलाई 

सावE जRनक ज(वनमा स^Gय सहभाग( र सहRनमाE ता बनाइराöछ। 

ग. नाग8रकको Bनण2 य /मता, साम�2  र सामx Eहक शuv 

नागVरक मतदाता, करदाता वा स$ वा+ाह( माF होइन। ऊ आ¹ो ज(वनबार$  बg�न, छनोट गनE , X¨ गनE , स* ग^ठत sन र 

सा�ा भ8व¶लाई आकार ^दन स¢$  स^Gय कताE  हो। यो RनणE य :मता अ3धकारको घोषणाबाट माF 8वक3सत sँद} न। 

�श:ा, �ाÕ, आ�थ_क सg र:ा, सU चना, सामा�जक सOान र स*nागत पsँचल$  अ3धकार Xयोग गनZ  वा�8वक सामÚE  

RनमाE ण गछE न« । 

यसको सामU ^हक प: पRन मह²वपUणE  छ। ध$ र}  सावE जRनक समÆा ¥��गत Xयासबाट समाधान sँद} नन« । नागVरकको 

अनgभव स* गठनमाफE त सा�ा मागमा र सा�ा माग Xमाण, स* वाद तथा X8तRन3धiमाफE त सावE जRनक RनणE यमा Xव$ श 

गछE । राजन(8तक दल, प$ शागत स*nा, सहकार�, नागVरक समU ह, 8व¾8वéालय, स�ारमा°म र सामा�जक आ@ोलनल$  
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यस स�·लाई श�� Xदान गछE न« । नागVरकलाई RनØ;य लाभ+ाह( ठाp$भ@ा उसको  ान, पहल र सहकायE लाई 

सावE जRनक ज(वनको आधार माpg पछE । 

3ड�जटल मा°म र कr RFम बg µ\म�ाल$  नागVरकल$  द$Ð$  सU चना र गनZ  RनणE यमा Xभाव बढाइरह$का छन« । ©स}ल$  बोÄ$  

�तBतास� ग}  सU चना जा�7$ , Þोत तg लना गनZ , Xमाण र दाब( छg <ाउन$  तथा आलोचनाxक च$ त राÐ$  :मता आव»क 

छ। nान(य अनgभव, व}  ाRनक अनgस·ान, XशासRनक तÚा*क, �तB पFकाVरता र अ�मतका ÎMÁकोण सावE जRनक 

 ानका Þोत sन« । 

न$ पालको  ानगत �ाध(नताको अथE  हर$ क X8व3ध आफÔ  उèादन गनgE  होइन; Xयोग भइरह$को X8व3ध बg�न$ , मUzाङ« कन 

गनZ , अनgकU ल बनाउन$  र Rनयमन गनZ  :मता राÐg  हो। 8व¾8वéालय, अनgस·ान स*nा, न$ पाल( भाषाका 3ड�जटल Þोत, 

Rनज( नवXवतE न र Xवास(  ान सaाल यसका आधार sन« । सावE जRनक स$ वामा X8व3ध Xयोग गदाE  गोपन(यता, पारद�श_ ता, 

भ$ दभाव 8वरोध, मानव(य पg नरावलोकन र अ^पलको अ3धकार सg रµ:त रहनg पछE । 

घ. नाग8रकको �त� साव2 जBनक /9 O र सV व9 दनश.ल रा� 

समgpत न$ पालको राजन(8तक ज(वन रा� र राजन(8तक दलमा माF स(Rमत sँद} न। �तB स�ारमा°म, नागVरक 

स*nा, `Rमक तथा प$ शागत स* गठन, 8व¾8वéालय, समg दाय समU ह, कलाकार र सामा�जक आ@ोलनल$  RनभE यतापU वE क 

काम गनE  स¢$  ज(वL सावE जRनक :$ F आव»क छ। नागVरकको स* गठन, असहम8त र �तB पहललाई Xो8ाहन गनZ  

वातावरण समgp8तको मह²वपUणE  राजन(8तक आधार हो। यस :$ Fमा Xव$ श गनE  दलगत Rनकटता वा सरकार� अनg मोदन 

आव»क पनZ  अवnा sनg  sँद} न। 

रा�स� ग कानg न कायाEyयन गनZ  अ3धकार s�; तर नागVरकस� गको स�· आद$ श र RनयBणमा माF आधाVरत sन 

स�} न। रा�ल$  नागVरकको क^ठनाइ बg�न$ , स* व$ दनश(ल भएर सgp$  र आव»क सहयोगका खा8तर स^Gय sन$  :मता 

राÐg पछE । पVरवारमा �जO$ वार अ3भभावकल$  सब} लाई समान सOान ^द� द}  बढ( क^ठनाइमा रह$को सदÆलाई थप साथ 

^दए�Ô  रा�ल$  पRन समान अ3धकार सg Rन¦§त गनE  ब^हÇरणमा पर$ का नागVरकलाई अ8तVर� सहयोग ^दनg पछE । 

यसको अथE  नागVरकलाई आ�`त बनाउनg  वा अ3धकारलाई कr पामा बदÄg  होइन। समान अ3धकारको उपभोगमा ¥ाY 

असमान अवरोध हटाउनg  हो। क�णा र सहानg भU 8त सावE जRनक ¥वहारमा माF होइन, �श:ा, �ाÕ, सामा�जक सg र:ा, 

�ाय र 8वपद« का ब$ ला रा�ल$  गनZ  काममा द$ Mखनg पछE । समgpत न$ पालको रा� स:म र उ�रदाय( sनgका साथ}  मानव(य 

पRन s�। 

\.२ समS�त न9 पालको सV व� धाBनक र सV�ागत आधार 

क. सV व� धाBनक द9 शभuv 

बsल समाजमा सा�ा राM�य स�·का लाRग समान नागVरकता र सा�ा लोकताABक RनयमX8तको Rनãा आव»क 

s�। धमE , भाषा, जात(यता, :$ F, ज(वनप\8त वा राजन(8तक 8वचार फरक भए पRन नागVरक समान अ3धकार र 

स* व} धाRनक X^Gया3भF एउट}  राM�य समg दायका सदÆ sन« । स* व} धाRनक द$ शभ��ल$  यह( स�·लाई ÀÁ गछE । 

यसको अथE  स* 8वधानको X©$क वतE मान ¥वnा अपVरवतE न(य माpg  होइन। लोकतB, मौ3लक अ3धकार, समान 

नागVरकता, 8व3धको शासन र स* व} धाRनक X^Gयाबाट पVरवतE न गनZ  सा�ा X8तब\ता यसको आधार हो। यसल$  
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सा*Ír 8तक प^हचानलाई 8वnा^पत गदb न; 8व8वध प^हचानलाई समान राजन(8तक ह} 3सयतमा जोड« छ। द3लत, मध$श(, 

आ^दवास( जनजा8त, था], मg ®Öम तथा अ� समg दायका अनgभव र आका*:ाल$  यस सा�ा राM�य स�·मा 

सOानजनक nान पाउनg पछE । 

ख. सS �ढ लोकत� 

सg Îढ लोकतBको अथE  सामा� अवnामा काम गनZ  माF होइन, स*कट र दबाबमा पRन मU ल मUz जोगाउँद}  RनणE य गनE , 

गÃ( सßाउन र सgधाVरन स¢$  अवnा हो। आ�थ_क स*कट, 8वपद« , सामा�जक तनाव वा बा½ दबाबका ब$ ला नागVरक 

�तBता, बsलता, 8व3धको शासन र स* व} धाRनक मयाE दा सg रµ:त रहनg पछE । 

यसका लाRग मUzमा RनरLरता र स*nागत अÒासमा अनgकU लन ªव}  आव»क s�। मU ल 3स\ाL पVर®n8तअनg सार 

कमजोर sनg  sँद} न; स*nा र X^Gया भन$  अनgभवबाट सgधाVरन स¢g पछE । गलत RनणE य सßाउन$  बाटो, अ�मत र 

असहम8तको सg र:ा तथा श��को अ©3धक क$ ¿³करण रो¢$  ¥वnा लोकतB सg Îढ बनाउन$  आधार sन« । 

स*कटपRछ पg रान}  अवnामा फ^क_ नg  माF होइन, 3सक$ र अ� स:म बpg  यसको उº$» हो। 

ग. ब�लता, असहम%त र सामx Eहक बS ��म`ा 

लोकतBको श�� सब} लाई एउट}  RनÇषE मा पg |याउनg मा होइन; फरक अनgभव,  ान र ÎMÁकोणलाई सावE जRनक 

RनणE यमा nान ^दन स¢gमा छ। असहम8तल$  Fg ^ट द$ खाउँछ, छg ट$ का X¨ अगा3ड zाउँछ र RनणE य पg नःपर�:ण गनZ  

अवसर ^द�। अ�स*~क समg दायको आवाज र बsमतभ@ा फरक अनgभवलाई अवरोध ठाpg  sँद} न। 

स*सद« , अदालत, X8तप:, सावE जRनक सg नg वाइ र X^Gयागत जा� चमा समय लाÝ सåछ। ©सको क$ ह( अंश गलत RनणE य 

रो¢$  र �तBता सg रµ:त गनZ  आव»क X^Gया हो। यसलाई 8ढलासg�(को बहाना बनाउन पRन sँद} न। X8व3ध र कr RFम 

बg µ\म�ाको उपयोगमा सम$ त nान(य अनgभव, असामा� तÚ र अ�मतका ÎMÁकोणलाई अनाव»क ठान$ र हटाउन 

Rम£} न। 8व8वध  ान सgp$  :मता न}  सामU ^हक बg µ\म�ाको आधार हो। 

घ. सV घ.य शासन र सहायकताको )स�ा� 

द$ शका सब}  आव»कता र nान(य अनgभवको पUणE  जानकार� एउट}  क$ ¿³य Rनकायस� ग sँद} न। स* घ(यताको लोकताABक 

अथE  अ3धकार बा� ड« नg मा माF होइन; समÆा समाधानको  ान, �जO$ वार� र उ�रदा�यi नागVरक न�जक पg |याउनg मा 

पRन छ। यसल$  nान(य प^हचान, भाषा, स*Ír 8त र 8वकासका XाथRमकतालाई सावE जRनक RनणE यमा nान ^द�। 

जg न समÆा नागVरक न�जकको तहमा Xभावकार� र �ायपUणE  ]पमा समाधान गनE  स^क�, ©सलाई अनाव»क 

]पमा क$ Ø¿कr त गनgE  sँद} न। nान(य तहल$  नागVरक न�जकका स$ वा र समÆा, Xद$ शल$  :$ F(य समyय तथा 8वकास र 

स* घल$  राM�य मापदq, समता, सg र:ा, 8व�(य ®nरता तथा अLराE M�य स�· स¯ा*छन« । अ3धकारस� ग}  Þोत, 

जनश�� र �जO$ वार� ÀÁ sनg पछE । खgला बज$ ट, स:म Xशासन, नागVरक सहभाRगता र अनg गमन8बना 8वक$ ¿³करणल$  

�तः उ�रदा�यi RनमाE ण गदb न। 
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\.३ समS�त न9 पालको सामाwजक-आMथ~क आधार 

क. सS शासन: रा� स�ालनको आधार 

सावE जRनक स$ वा नागVरकलाई पखाE उन$ , थकाउन$  वा अनg गr ह(त बनाउन$  8वषय होइन। स$ वा पाउनg  नागVरकको हक हो र 

मयाE दापU वE क स$ वा ^दनg  रा�को �जO$ वार� हो। समgpत न$ पालमा कायाE लयको आLVरक X^Gयाभ@ा नागVरकको 

आव»कता, समय र सOानलाई XाथRमकता ^दइ�। स$ वा घरघरमा र हातहातमा पgÝ$  ¥वnा RनमाE ण गनgE  हाjो ल. 

हो। 

भौ8तक उप®n8त आव»क पनZ  स$ वाबाह$ क सावE जRनक स$ वा 3ड�जटल मा°मबाट सात}  ^दन, चौब(स}  घ=ा उपल� 

sन$  Xणाल( 8वकास गनgE पछE । 3ड�जटल पsँच वा Xयोगको :मता नभएका नागVरकल$  �g त सहायता क$ ¿माफE त स$ वा 

पाउनg पछE । X8व3धको Xयोगल$  नया�  ब^हÇरण सr �जत गनgE  sँद} न। ÀÁ समयस(मा, सरल X^Gया, बg 3�न$  भाषा र 

गg नासोको Xभावकार� सg नg वाइ स$ वाXवाहका आधार sनg पछE । 

तÚमा आधाVरत बज$ ट, �ायपUणE  कर Xणाल(, अनाव»क खचEको कटौत( र 8व�(य अनgशासनल$  सावE जRनक Þोतलाई 

नागVरकको ज(वन सgधानZ  काममा क$ Ø¿त गनgE पछE । सावE जRनक खचE , खVरद र RनणE यमा पारद�श_ ता तथा नागVरक Rनगरान( 

आव»क छन« । खचE  भएको वा कायEGम स¤p भएको आधारलाई माF सफलता माRन� द} न; स$ वा, अवसर र ज(वनमा 

आएको पVरणाम पRन पर�:ण sनg पछE । 

îÁाचार8व�\को X8तब\ता आ¹ा र अ]का लाRग समान ]पमा लागU  sनg पछE । राजन(8तक स* र:ण, Rनयg ��को 

भागबïा र �ाथEको Xभावल$  स*nाको RनË:ता कमजोर बनाउन$  अÒास अÏ गनgE पछE । RनË: अनgस·ान, कानg न( 

जवाफद$ ^हता र सदाचारयg� सावE जRनक ¥वहार सgशासनका आधार sन« । भदौको जनभावना X÷g टनबाट ¥� 

�तBता, सgशासन र सहज स$ वाको आका*:ालाई यह( स*nागत पVरवतE नमा उतानgE  आव»क छ। 

ख. पx व2 %वतरणा,क �ाय 

सामा�जक �ाय असमानता उèp भएपRछ सहायता बा� ड« न$  8वषयमा माF स(Rमत sँद} न। नागVरकल$  आ�थ_क ज(वन सg � 

गनZ  आधार न}  अ©L असमान भए पVरणामपRछ गVरन$  सgधारल$  अवसरको मU ल स* रचना बदÄ स�} न। पU वE 8वतरणाxक 

�ायल$  �श:ा, �ाÕ, स(प, पU� ज(, 8व�, पU वाE धार, 3ड�जटल पsँच, `मको श�� र कानg न( सg र:ालाई सg �द$ Mख बढ( 

�ायपUणE  बनाउन$  ÎMÁ ^द�। 

यसको उº$» सब}को पVरणाम समान बनाउनg  होइन; :मता 8वकास र आ�थ_क अवसरमा Xव$ श गनZ  आधार असमान 

नहोस«  भp$  सg Rन¦§त गनgE  हो। उéम, लगान(, X8तÀधाE  र नवXवतE नलाई Xो8ाहन ^द� द}  अवसरमा पsँच र Rनयमको 

RनË:ता कायम गनgE पछE । ऐ8तहा3सक ]पमा व¦�8तकरणमा पर$ का समg दाय, 8वपp पVरवार, म^हला र कमजोर :$ Fका 

नागVरकल$  भोÝg पनZ  अवरोधअनg सार थप सहयोग आव»क s�। 

पU वE 8वतरण पg न8व_ तरणको 8वक� होइन। ब$ रोजगार�, अश�ता, वr\ावnा, 8वपद«  र अ� जोMखमका लाRग सामा�जक 

सg र:ा, सावE जRनक स$ वा तथा �ायपUणE  कर ¥वnा आव»क रह�न« । नागVरकको सामÚE  RनमाE ण, उèादन र 

रोजगार�का अवसर, RनË: बजार तथा सामा�जक सg र:ालाई स* योजन गदाE  आ�थ_क ग8तश(लता र सामा�जक �ाय 

स� गस� ग}  अ�घ बढ« छन« । 
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\.४ समS�%तको मानव.य र सV�ागत आधार 

क. zuv, समS दाय, Aक< %त र भ%व� 

समgp8तको राजन(8तक सरोकार ¥�� र रा�ब(चको स�·मा माF स(Rमत sँद} न। समg दायको गgण�र, Xाकr 8तक 

आधार र भाव( पg�ाको सwावनास� ग ¥��को �तBता जो3डएको s�। कg न}  नागVरक �n, �शµ:त र आजEन गनZ  

भए पRन ऊ ब­$  समg दाय 8वघ^टत, वातावरण असg रµ:त र भ8व¶को आधार नÁ भइरह$को छ भन$  समgp8तको दाब( 

अपUणE  रह�। ©स}ल$  समgpत न$ पालल$  ¥��, समg दाय, Xकr 8त र भ8व¶लाई 8वकासका चार अलग 8वषय होइन, एउट}  

सा�ा ज(वनका परÀर स�¦·त :$ Fका ]पमा ह$ छE । 

प^हलो तह ¥�� हो। पयाEY पोषण, गgण�र�य �श:ा, �ाÕ, सg रµ:त र सOानजनक काम, सामा�जक सg र:ा, 

8वचारको �तBता र सावE जRनक ज(वनमा भाग 3लन स¢$  अवसर ¥��को वा�8वक :मता RनमाE णका आधार sन« । 

दोÞो तह समg दाय हो। 8वéालय, �ाÕ चौक�, सहकार�, पg�कालय, ख$लम} दान, सा*Ír 8तक nल, nान(य बजार, 

सावE जRनक nान र समg दाय स*nा सा�ा ज(वनका आधार sन« । य�ा स*nाको पतन तÚा*कमा तg �L नद$ Mखए पRन 

यसल$  सामा�जक 8व¾ास र सहकायE मा द³घEकाल(न :8त पg |याउँछ। 

त$ Þो तह Xकr 8त हो। नद³, वन, हावा, माटो, पान(का मg हान र ज} 8वक 8व8वधता 8वकासका बा^हर� 8वषय होइनन« ; ज(वन र 

उèादनका आधार sन« । Xाकr 8तक पU� ज( नÁ गर$ र हा3सल गVरएको अ�काल(न उपल��लाई द³घEकाल(न समgp8त 

माp स^क� द} न। 

चौथो तह भ8व¶ हो। आजका ऋण, Xाकr 8तक Þोत, जलवायg , ब�(, �श:ा र जनसा* õ~क RनणE यको पVरणाम भाव( 

नागVरकल$  भोçछन« , जब^क उन(ह]ल$  आजको RनणE यमा मत ¥� गर$ का sँद} नन« । ©स}ल$  अLरपg�ा �ाय समgp8तको 

आव»क मापदq हो। 

ख. नाग8रक सsान 

समgpत न$ पालको अKLम पर�:ण ठU ला आ�थ_क सU चक वा स*nागत स* रचनामा माF sँद} न। नागVरकल$  आ¹ो अ3धकार 

Xयोग गदाE , सावE जRनक स$ वा 3ल� दा, रोजगार� खो>ा, उéम गदाE , �ाय मा�ा वा रा�स� ग सामा� ¥वहार गदाE  आ¹ो 

सOान सg रµ:त राÐ सåछ ^क स�} न भp$  पRन उ8�क}  मह²वपUणE  मापदq हो। 

अ3धकार XाY गनE  कr पा माÝg पनZ  अवnा पUणाE 3धकार होइन। योÓताभ@ा पsँचल$  अवसर RनधाE रण गनZ  अवnा 

समानताको अपUणE ता हो। स$ वा उपल� sँदाsँद}  नागVरकल$  अनाव»क अपमान सहनg पनZ  अवnा लोकतBको अपUणE ता 

हो। 8वद$ श जान$  नागVरकलाई `मश��को स*~ा र फ^क_ न$  नागVरकलाई 8वX$ षणको Þोतका ]पमा माF ह$ नZ  अवnा 

पRन मानव(य गVरमाको अपUणE ता हो। 

‘समgpत न$ पाल, सOाRनत न$ पाल(’ भp$  °$यमा सOान सजावटको शÂ होइन। रा�, बजार र समाजस� गको स�·मा 

नागVरकल$  आ¹ो गVरमा नछोड( बा�7, काम गनE , सLान sकाE उन, वr\ sन र आ¹ो 8वचार अ3भ¥� गनE  स¢$  

अवnा न}  यसको मानव(य मापदq हो। समgpत न$ पालमा सOान 8वकासको पVरणाम माF होइन; 8वकासको मापदq 

पRन हो। 
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ग. साव2 जBनक %व}ास, सS शासन र सV�ागत %व}सन.यता 

8व¾ास कg न}  सरकार, स*nा वा राजन(8तक दलल$  नागVरकस� ग माग$ र XाY गनZ  nाय( पU� ज( होइन। यो ¥वहार, X^Gया 

र पVरणामबाट Gमशः RनमाE ण sन$  सामा�जक अप$:ा हो। नागVरकल$  सब}  RनणE यस� ग सहमत भएर माF स*nालाई 8व¾ास 

गदb न; RनणE य आ¹ो प:मा नपर$  पRन X^Gया RनË: �थयो, कारण ÀÁ �थयो, Rनयम समान �थयो र अ^पलको बाटो 

खgला �थयो भp$  अनgभवल$  स*nागत 8व¾ास RनमाE ण गछE । 

सावE जRनक 8व¾ासका त(न तह छg <ाउन स^क�। प^हलो, नागVरकको आ¹}  :मतामा�थको 8व¾ास: म$ हनत,  ान र 

Xयासल$  आ¹ो ज(वन बदÄ स^क� ^क स^क� द} न। दोÞो, नागVरकब(चको 8व¾ास: फरक समg दाय, वगE , :$ F वा 8वचार 

भएका न$ पाल(ल$  सा�ा स*nा3भF सहकायE  गनE  सåछन«  ^क स�} नन« । त$ Þो, स*nामा�थको उRचत 8व¾ास: Rनयम ¥�� 

र पsँचअनg सार बद3ल� द} न, सावE जRनक स*nा पU वाE नg मानयोÓ र उ�रदाय( s�न«  भp$  अप$:ा। 

सgशासन यस 8व¾ासको स*nागत आधार हो। नागVरकल$  स*nागत 3स\ाL होइन, पVरणाम अनgभव गछE । स$ वा क8त 

समयमा XाY भयो, RनणE य ^कन भयो, Rनयg �� RनË: �थयो ^क �थएन, सावE जRनक खVरद खgला �थयो ^क �थएन, 

गg नासोको जवाफ आयो ^क आएन, गÃ( भएपRछ सgधार भयो ^क भएन भp$  अनgभवबाट रा�को लोकताABक चVरF 

महसg स s�। ©स}ल$  सgशासन XशासRनक द:ताको माF 8वषय होइन; लोकताABक व} धता र सावE जRनक 8व¾ासको 

X¨ पRन हो। 8व¾ास माRगन$  होइन, कमाइन$  राजन(8तक पU� ज( हो। 

\.K हाnो स�ता र सV�< %त: समS�%तको सा�ा आधार 

भाषा, सा^ह©, कला, स*Ír 8त र सÒता समgp8तका बा^हर� सजावट होइनन« । 8तनल$  नागVरकको प^हचान, सामा�जक 

स�·, 3सजE नश(लता र सा�ा राM�य ज(वनको अथE  बोåछन« । न$ पालको सÒतागत 8वरासत र 8व8वध धाRम_क तथा 

सा*Ír 8तक पर¤राको सOान गदb  मौ3लकतामा गवE  गनZ  आधg Rनक, समाव$ श( र स^ह/g  समाज RनमाE ण गनgE  हाjो °$य हो। 

द3लत समg दायका कला र �श�, मध$शका भा8षक तथा सा*Ír 8तक पर¤रा, आ^दवास( जनजा8तका र} थान$   ान र 

ज(वनप\8त, न$ वार� सÒता, था] स*Ír 8त,  मg ®Öम समg दायको सा*Ír 8तक योगदान तथा अ� समg दायका स¤दा 

राM�य ज(वनका सा�ा Rन3ध sन« । सब}  मातr भाषा, सा^ह© र सा*Ír 8तक अ3भ¥��को स* र:ण तथा स* वधE न sनg पछE । 

अ�स*~क र स(माLकr त समg दायल$  आ¹ो प^हचान ¥� गनE  र आगाम( पg�ामा ह�ाLरण गनE  समान अवसर 

पाउनg पछE । 

ज(8वत स¤दा, गg ठÈ र nान(य पर¤राको स* र:णमा समg दायको भU Rमका, र} थान$   ानको अनgस·ान तथा 3ड�जटल 

अ3भल$ख र कलाकार तथा �श�(को बौµ\क स¤8�को सg र:ा मह²वपUणE  छन« । �श:ास� ग कला र स*Ír 8त जोड« न$  तथा 

सा*Ír 8तक पयE टन र 3सजE नश(ल उéममाफE त रोजगार� 8व�ार गनZ  अवसर पRन छन« । 8व¾  ान, अथE तB र स*Ír 8तस� ग 

जो3ड� द}  आ¹ो मौ3लकता जोगाउनg  समgp8तको सा*Ír 8तक ^दशा हो। 

\.६ समS�%तका लाBग शासक�य अ)धकार, /मता र पररा5 न.%त 

समgp8तका लाRग सावE जRनक स*nाल$  क$  गनZ , कg न तहल$  गनZ , कg न Þोतबाट गनZ  र कसX8त जवाफद$ ह( रहन$  भp$  ÀÁ 

sनg पछE । स* घ, Xद$ श र nान(य तहका एकल तथा सा�ा अ3धकारमा रह$को अÀÁता र दोहोरोपन हटाउँद}  
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�जO$ वार�अनg सार Þोत, जनश�� र RनणE य :मता उपल� गराउनg पछE । नागVरक न�जकका स$ वा वडा तथा nान(य 

तहसO सहज ]पमा पgÝ$  र तहगत समyयल$  कामको गgण�र बढाउन$  ¥वnा आव»क छ। 

शासक�य अ3धकारको उº$» सावE जRनक श�� 8व�ार गनgE  माF होइन; नागVरकको समÆा समाधान गनZ  :मता 

बढाउनg  हो। तÚ र Xमाणमा आधाVरत कानg न, Xभावकार� स*सद³य सRम8त, स:म Xशासन र �तB Rनयमनकार� स*nा 

यसका आधार sन« । स* व} धाRनक Rनकाय, 8व¾8वéालय, सावE जRनक स*nा र कU टन(8तक स$ वामा समाव$ श( 3स\ाLस^हत 

योÓता, :मता र इमानदार�का आधारमा Rनयg �� sनg पछE । सावE जRनक खVरद, बज$ ट र आयोजना छनोट खgला तथा 

पVरणाममgख( sनg पछE । Rनयमनल$  नागVरक र उéमलाई अनाव»क ह} रान( ^दन$ भ@ा RनË: Rनयम र 8व¾ास RनमाE ण 

गनgE पछE । 

यो �जO$ वार� राजन(8तक दलमा पRन लागU  s�। दलको आय-¥य, आ�थ_क सहयोग र सावE जRनक RनणE य पारदश+ 

sनg पछE । शासक�य अ3धकारस� ग उ�रदा�यi र सावE जRनक Þोतस� ग आ�थ_क अनgशासन जो3ड� दा माF स*nाको :मता 

समgp8तको पVरणाममा बद3ल�। 

न$ पाल( का* +$ सको पररा� न(8त राM�य ^हत, सावE भौRमक समानता, �तB RनणE य र पारÀVरक सOानमा आधाVरत 

s�। Rछम$क� तथा RमFरा�स� ग आपस( ^हत र आ�थ_क सा�$ दार� 8व�ार गदb  न$ पाललाई 8व¾ समg दायको शाL, 

�ा3भमान( र �जO$ वार सदÆका ]पमा nा^पत गनgE  यसको ^दशा हो। 8वद$ शमा रह$का न$ पाल(को सg र:ा, सOान र 

अवसर तथा द$ शको  ान, लगान( र आ�थ_क स�· 8व�ारलाई राM�य समgp8तस� ग जोड« नg पछE । 

\.७ समS�त न9 पालको आMथ~क माग2 BचO  

न$ पाल( का* +$ सको आ�थ_क ÎMÁकोणको मU ल आधार राM�यता, लोकतB र समाजवाद हो। पाटkका स*nापक जननायक 

ब(.प(. कोइरालाल$  X8तपादन गनgE भएको लोकताABक समाजवादल$  8वकासको क$ ¿मा क$ वल तÚाङ« क�य आ�थ_क 

वr µ\लाई होइन; साधारण नागVरकको ज(वन, मानव(य गVरमा, सहभाRगता र अवसरलाई क$ ¿मा राख$को �थयो। हाम( 

ब(.प(.को 'हलो जो8तरह$को ^कसान'को ऐ8तहा3सक Xत(कलाई आxसात«  गदb  आज 'हातमा पासपोटE  बोक$ र उ3भएको वा 

द$ श3भF}  अवसर खो�जरह$को यg वा'को यथाथE लाई आ�थ_क 8वकास न(8तको क$ ¿8ब@gमा राख$काछ)। 

ब(.प(.को समयकालमा मg~ चg नौत( भU Rमसg धार, Rनर:रता उ2U लन र +ाम(ण पछौट$ पनस� ग जg5g  �थयो भन$  आज 

व} द$ �शक पलायन, कमजोर उèादकi, आयात RनभE रता, X8व3ध र स(पब(चको खाडल तथा सामा�जक सg र:ाको 

दा�यiज�ा नया�  स* रचनाxक मg ºाह] Xमgख बन$का छन« । य�ा चg नौत(ह]लाई पर¤रागत समाजवादका रा�–

RनयABत साधनमाफE त माF समाधान गनE  आजको 8व¾¥ाप(कr त र X8व3धम} F( अथE तBमा सwव छ} न। 

यसका लाRग न$ पाल( का* +$ स बजार र रा�लाई परÀर 8वरोध( ?g वका ]पमा ह$ दb न। ग8तश(ल बजारल$  उèादन, स¤8� 

र रोजगार� 3सजE ना गछE  भन$  स:म रा�ल$  नागVरकको :मता अ3भवr µ\, समान अवसर र सामा�जक �ाय सg Rन¦§त 

गछE  भp$  अवधारणालाई का* +$ सको समकाल(न व} चाVरक प^हचानका ]पमा 3लएको छ। ब(.प(. �य*  8वचारलाई समय 

र पVर®n8तस� ग स* वाद गराउँद}  अ�घ बढाउन$  ग8तश(ल RचLक sनg s@ो। ©स}ल$  का* +$ सको आ�थ_क दशE नको मU ल ममE  

‘स��ा��क मx मा Bनर�रता र साधनमा समयानS कx लता’ हो। 
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• /मता, Bन¡/ता र नयाe  सामाwजक स¢�ौता 

हाjो लोकताABक आ�थ_क �ाय भन$को रा�बाट XाY sन$  अ�काल(न भ�ा वा दयाको पg न8व_ तरण माF होइन। 

वा�8वक आ�थ_क �ाय ©ो हो-जसल$  हर$ क नागVरकको �श:ा, �ाÕ, स(प, रोजगार�, X8व3ध र 8व�(य पsँचज�ा 

आधारभU त ‘:मता र वा�8वक �तBता’ को 8व�ार गदE छ। रा�का सामा�जक तथा आ�थ_क स*nाह] य�ो 

RनË:ताका साथ RनमाE ण गVरनg पछE , जसल$  पछा3ड पाVरएका, गVरब र स(माLकr त नागVरकलाई nाय( ]पमा ‘आ�`त 

वगE ’ बनाउन$  होइन; उन(ह]लाई उèादक, उéम(, लगान(कताE  र स¤8�का मा3लक बp$  ‘समान र RनË: सg �वात( 

अवसर’ Xदान गरोस« । 

यसका लाRग रा�को आकार ठU लो sनg  होइन, रा� स:म, सgशा3सत र RनË: sनg  आव»क छ। रा� �य*  ¥ापार� 

वा मा3लक बp$  होइन; RनË: Rनयामक, सgशासनको स* र:क, आधg Rनक पU वाE धार RनमाE ता र गgण�र�य सावE जRनक स$ वा 

Xदायक बpg पछE । यस}  आलोकमा न$ पाल( का* +$ स रा�, नागVरक र Rनज( :$ Fब(चको स�·लाई नया�  ढ×ल$  पVरभा8षत 

गदb  उèादन, अवसर, :मता र �ाRमiको 8व�ारमाफE त �ायपUणE  समr µ\को नया�  याFा Xारw गनE  X8तब\ छ। 

• उदार, उ£ादनमSख. र �ायमx लक अथ2 त�का त.न d¤ 

न$ पाल( का* +$ सका लाRग आ�थ_क न(8तको अKLम मापदq क$ वल कg ल गाहEÕ उèादन  को अङ« कगµणत(य वr µ\ माF 

होइन; नागVरकको ज(वन�रमा आएको ]पाLरण, 3स�ज_ त मयाE ^दत रोजगार� र द$ श3भF}  RनRम_ त फरा^कलो आ�थ_क 

अवसर हो। 

हाम( यg वालाई उéमश(लताको सा�$ दार, Rनज( :$ Fलाई समgp8तको मg~ इ¦Aजन, र ̂ प� धमा रह$का 8वपp नागVरकलाई 

8वकासको मU लXवाहमा zाएर ‘स¤8�को मा3लक’ बनाउन$  उदार, उèादनमgख( र �ायमU लक अथE तB RनमाE ण गछÊ। 

यसका लाRग न$ पाल( का* +$ स ‘Rनज( :$ F-म} F(’, ‘फरा^कलो आ�थ_क वr µ\-उ2g ख’ र ‘सामा�जक �ाय-क$ Ø¿त’ त(न 

�wमा आधाVरत अथE तBको प:मा छ । 

उदार अथ2 त� (Aो-Aाइभ9 ट): Rनज( :$ Fलाई समr µ\को Xमgख स* वाहकका ]पमा nा^पत गदb  न(8तगत ®nरता, 

�n X8तÀधाE  र लगान(-म} F( वातावरण RनमाE ण गVरन$छ। यस X^Gयामा सरकार �यम«  ¥ापार� वा RनयBक 

नबन( बजारको RनË:ता, �Éता र �n X8तÀधाE  सg Rन¦§त गनZ  एक कg शल र पारदश+ Rनयामकको 

भU Rमकामा रहन$छ । 

उ£ादनमSख. अथ2 त� (Aो-tोथ): उd, ̂ दगो, समाव$ श( र आLVरक उèादनमा आधाVरत आ�थ_क वr µ\ हा3सल 

गनE  ‘Xो-+ोथ’ न(8त अवल�न गVरन$छ। यg वाह]लाई क$ वल `म बजारका कामदारका ]पमा होइन, नवXवतE न, 

उéमश(लता र स¤8� 3सजE नाका वा�8वक सा�$ दार रहन$छन« , । 

�ायमx लक अथ2 त� (Aो-सोसल ज�¥स): �Uन आय भएका र स(माLकr त समg दायलाई आ�थ_क 8वकासको 

X8तफल माF होइन, स¤8� 3सजE नाको स^Gय सा�$ दार बनाइन$छ। उन(ह]लाई उèादक र स¤8�को मा3लक 

बनाउन 8वश$ ष आ�थ_क अवसर, :मता 8वकास, 'Protect + Enable + Employ' (स* र:ण, :मता अ3भवr µ\ 

र रोजगार�) को ढा� चा र लµ:त स* र:णको पUणE  Óार$BÈ sन$छ। 

य( त(न �w न}  समgpत न$ पाल बनाउन$  आ�थ_क मागE  RचF हो ।  
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¦. कdो काV t9 स: %वचारमा §¨, सV गठनमा ज.व�, जनताA%त जवाफद9 ह. 

अ�घ"ा खqमा हाम(ल$  का* +$ सको राM�य दा�यi, व} चाVरक ^दशा र समgpत न$ पालको °$य ÀÁ ग|य)। यसलाई 

नागVरकको ज(वनमा उतानE  स¢$  राजन(8तक स* गठन RनमाE ण गनgE  अबको �जO$ वार� हो। ©स}ल$  समgp8तको 

कायE सU च(स� ग पाटk �य*को पg नRन_ माE ण जो3डएको छ। 

पRछ"ो समय हाम(ल$  स* गठनलाई आद$ शमgख( र पदानgGममा बा� Cद}  लÓ�। मा�थ"ो पदमा पg�}  जा� दा अ3धकार क$ Ø¿त 

sन$ , सदÆल$  RनणE यभ@ा RनदZ शन पाउन$  र पाटk समाजका अनgभवबाट टा8ढन$  अवnा ब�ो। य�ो स* रचनामा क$ ह( 

सतह( सgधारल$  माF हाjो राM�य दा�यi पU रा sँद} न। RनणE य, अवसर र �जO$ वार�लाई पाटk सदÆ तथा नागVरकस� ग 

जोड« न$  गर� स* गठनको आधारभU त स�· बदÄg पछE । 

यसका लाRग nापनाकाल(न उº$», लोकताABक Rनभ+कता, समg दायस� गको स�· र स$ वाको भावनातफE  फकE नg पछE । 

साथ} , बद3लएको समाजअनg सार नया�   ान, X8व3ध र स* गठनाxक अÒास अपनाउनg पछE । लोकतB, मानवअ3धकार र 

नागVरक �तBतामा अ3डग रह� द}  स* गठनलाई समयअनgकU ल बनाउनg  न}  ‘RनरLरतामा नव(नता’ हो। न$ तriतफE  माF ह$ नE  

पVरपाटÈ ©ाग$ र पाटkलाई नागVरक र समg दायतफE  फकाE उँदा का* +$ सको वा�8वक सामÚE  पg नः RनमाE ण s�। 

¦.१ नाग8रकको पाट©: सदªता, सहभाBगता र �ाBमN 

न$ पाल( का* +$ स कg न}  न$ ता, पदा3धकार� वा समU हको Rनज( Þोतसाधन होइन। पाटkको सब} भ@ा ब3लयो आधार अ3धकार र 

�जO$ वार� बोक$ का सदÆ sन« । सदÆको स^Gय सहभाRगताबाट चÄ$  स* गठनल$  माF नागVरकX8त उ�रदाय( राजन(8तक 

न$ तri RनमाE ण गनE  सåछ। 

सदÆल$  छलफल गनE , असहम8त राÐ, चgp र चg Rनन पाउनg पछE । ©स}ल$  न(8त र 8वचार RनमाE ण, उO$ दवार छनोट तथा 

न$ तri चयनमा सदÆको X©: सहभाRगता 8व�ार गनZ  ^दशामा हाम( अ+सर sन$  छ�। RनणE यमा पाटk सदÆको भU Rमका 

कमजोर राख$ र पVरचालनमा माF स^Gय बनाउन खोâ$  अÒास बदÄg पछE । समथEक, शgभ$Ég क र स�¦·त समg दायको 

अनgभवलाई पRन पाटkको न(8त तथा सावE जRनक कायE सU च(मा अथE पU णE  nान ^दइन$छ। 

सदÆता 8वतरण र नव(करण RनयRमत, सहज र पारदश+ sन$छन« । सदÆतालाई पVरचयपFस� ग}  योगदानको �जO$ वार�मा 

जो3डन$छ। सब}को योगदान एउट}  ढा� चामा अट« द} न। �श:कल$  3सकाइमा, �ाÕकम+ल$  स$ वामा, `Rमकल$  अ3धकारमा र 

यg वाल$  उéम तथा सामा�जक पहलमा योगदान गनE  सåछन« । पद नभएक}  कारण कस}ल$  RनØ;य ब­g पनZ  छ} न। 

हर$ क पदको 3लMखत कायE 8ववरण, RनयRमत आxमUzाङ« कन र सम(:ा sन$छ। सामg दा�यक योगदानको अ3भल$खलाई 

�जO$ वार� र उO$ दवार�को मUzाङ« कनमा nान ^दइन$छ। मापदq प^हल$  न}  सावE जRनक sन$छन« । औपचाVरक सदÆता 

नभएक}  कारण अ°यन, न(8त RनमाE ण वा सामा�जक योगदानको ढोका ब@ गVरन$  छ} न। 8वधानसOत RनणE य X^Gया र 

¥ापक नागVरक सहभाRगतालाई स� गस� ग}  अ�घ बढाइन$छ। 

¦.२ %वचार, =ान र न9 त<N Bनमा2 णको क9 b 

न$ पाल( का* +$ स पढ« न$ , X¨ गनZ , बहस गनZ  र अनgभवबाट 3स¢$   ान क$ ¿ बpg पछE । समाजका समÆा क$  sन« , 8तनका 

कारण कहा�  छन«  र बद3ल� दो न$ पालका महiपUणE  X¨ कसर� बg�न$  भp$  8वषयमा RनरLर स* वाद sनg पछE । नया�   ान 
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RनमाE ण गनZ , पg रानो बg�ाइ पg नःपर�:ण गनZ  र अनgभवल$  गलत द$ खाएका मा�ता सßाउन$  स*Ír 8त पाटk ज(वनको ̂ हÑा 

बpg पछE । 

�श:ा, �ाÕ, पोषण, रोजगार�, सामा�जक �ाय, वातावरण र अ� राM�य सरोकारमा 8व को  ानस� ग nान(य 

अनgभव जो3डन$छ। न(8त X8तãानल$  समÆा अ°यन, 8वक� र लागतको पर�:ण तथा पVरणामबाट 3सक$ र न(8त सgधानZ  

X^Gया अ�घ बढाउन$छ। कायEकार� सRम8तबा^हर रह$का स:म सदÆ र 8वषयगत द:ता भएका ¥��ल$  पRन 8वचार, 

अनgस·ान र न$ तri 8वकासमा योगदान गनZ  अवसर पाउन$छन« । 

8वéाथ+, यg वा, `Rमक, ^कसान, म^हला, प$ शागत तथा अ� îातr  र शgभ$Ég क स*nाको ]पाLरण पRन यह( ^दशामा 

sन$छ। 8तनको स�· न$ तriस� गको Rनकटताभ@ा आफU ल$  X8तRन3धi गनZ  समg दायस� ग ब3लयो sनg पछE । 8वéाथ+ 

स*nाल$  8वéाथ+को 3सकाइ र अवसर, `Rमक स*nाल$  काम र सg र:ा तथा ^कसान स*nाल$  उèादन र बजारका X¨बाट 

आ¹ो कायE सU च( RनमाE ण गनZछन« । अ3धव$शन र RनवाE चन समयम}  sन$छन« । य( स*nा �तB पहल, 8वषयगत  ान र 

नागVरक न$ तri 8वकासका आधार बpg पछE । 

हर$ क नया�  सदÆको अ3भमgख(करण र तहअनg सार न$ तri X�श:ण sन$छ। स* 8वधान, 8व3धको शासन, स* घ(यता, 

सामा�जक �ाय, अथE तB, सावE जRनक बज$ ट र स* वादका स(प ©सका आधार sन$छन« । कायEकताE ल$  आ¹ो राजन(8तक 

�जO$ वार� नागVरकको अनgभवस� ग कसर� जोड« न$ , समÆा कसर� सgp$  र समाधानका लाRग स�¦·त स*nासO कसर� 

पg |याउन$  भp$  बg�नg पछE । समg दायलाई पRन आ¹ो अ3धकार, स$ वा र सहभाRगताका अवसरबार$  जानकार� ^दन$  अÒास 

8व�ार गVरन$छ। 

RनयRमत 8वषयगत स* वाद, आ�थ_क सO$लन, व(प( सा^ह© महो8व र न(8त कायEशालाबाट अ°यन तथा सावE जRनक 

8वमशE लाई RनरLरता ^दइन$छ। राजन(8तक कायE सRम8तको कायE ता3लकामा स* गठनाxक र सावE जRनक कामलाई /०//० 

X8तशतको आधारमा nान ^दइन$छ। RनवाE चनको ¥�ताल$  समाजस� गको स�· र सामा�जक अ3भयान रो^कन$  

अवnा sन ^दइन$  छ} न। 

¦.३ काम गनT  सV रचना: तहगत सम«य र सा�ा साम�2  

वडा र टोल नागVरकस� गको स�·का आधार sन« । 8तनको काम RनदZ शन पखE नg  र RनवाE चनमा नामावल( चलाउनg मा 

स(Rमत sनg  sँद} न। Xद$ शल$  आ¹ो :$ Fका राजन(8तक तथा न(8तगत X¨मा न$ तri गनZछ। क$ ¿ल$  राM�य ^दशा, अ°यन, 

समyय र जवाफद$ ^हता सg Rन¦§त गनZछ। X©$क तहको अ3धकार, �जO$ वार� र सम(:ा ÀÁ sन$छन« । मा�थ"ो तहल$  

RनदZ शनस� ग}  सहयोग र :मता 8वकासको �जO$ वार� 3लन$छ। 

यस स* रचनामा मा�थबाट तल जान$  स�·स�ग}  समान तह र सा�ा 8वषयमा काम गनZ  Rनकायब(च X©: सहकायE  

आव»क छ। एउटा वडाको सफल अÒास अकÌ वडाल$  3स¢, Xद$ शका अनgभव सा�ा गनE  र 8वषयगत  ान आव»क 

ठाउँमा पg |याउन स^कन$  ¥वnा बनाइन$छ। हर$ क स* वाद र सहकायE  मा�थ"ो पदको अनg म8तमा RनभE र रहन$  स*Íार 

बदÄg पछE । यसर� त$ सÌ सहकायE ल$  nान(य पहल, सा�ा 3सकाइ र स* गठनको सामÚE  8व�ार गनZछ। 
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RनवाE चन Dg रोल$  उO$ दवार प^हचान, मतदाताको अनgभव र RनवाE चन तयार� स¯ाÄ$छ। न$ तri X8तãानल$  सदÆ तथा 

न$ तriको :मता 8वकास गनZछ। न(8त X8तãानल$  अनgस·ान र न(8तगत 8वक� तयार गनZछ। य( स* यB स* गठन र 

8वश$ ष तालाई जोड« न$  मा°म sन$छन« । 

गभनZE इFGßgटको भU Rमका जनX8तRन3धलाई न(8त, बज$ ट र स$ वामा सहयोग गनZ  काममा माF स(Rमत sन$छ} न। यसल$  

सरकारमा रह� दा ‘Xोज$H गभनE म$B’ अLगE त XाथRमकता, कायEGम र कायE स¤ादनको तयार� तथा अनg गमन गनZछ। 

X8तप:मा रह� दा 8वधायन, सरकार� न(8त र खचEको पर�:ण, नागVरकका X¨ तथा व}कA�क X�ावमा सहयोग गनZछ। 

अ°यन, तयार�, कायाEyयनको सम(:ा र :मता 8वकास यसको RनरLर �जO$ वार� sन$छ। 

पाटk सदÆ नभएको नागVरकल$  पRन आ¹ो अनgभव, X¨ वा सg�ाव राÐ स¢$  भौ8तक र 3ड�जटल नागVरक स* वाद 

म� RनमाE ण गVरन$छन« । य( म� न(8त X8तãान, गभनZE इFGßgट र न$ तri X8तãानस� ग जो3डन$छन« । XाY 8वषय 

कहा�  पgÓो, कसल$  ह$ दb  छ र क�ो X8त^Gया आयो भp$  जानकार� नागVरकल$  पाउनg पछE । 

सदÆता, ब} ठक, RनणE य, कायEGम, 8व�, परामशE , आLVरक मतदान र मUzाङ« कनका अ3भल$ख जोड« न$  3ड�जटल Xणाल( 

8वकास गVरन$छ। ¥��गत सU चनाको सg र:ा र 3ड�जटल पsँच नभएकाका लाRग समान 8वक� सg Rन¦§त sन$छन« । 

X8व3धल$  X^Gया सरल र �जO$ वार� ÀÁ बनाउनg पछE ; RनणE यको उ�रदा�यi स�¦·त Rनकायम}  रहन$छ। 

¦.४ अथ2 पx ण2  समाव9 wशता र पाe च पSdाको सहयाOा 

का* +$ स3भF न$ पाल( समाजको 8व8वधता द$ Mखनg  माF पयाEY छ} न। X8तRन3धi पाएका समg दायल$  न(8त, RनणE य, न$ तri र 

Þोतको उपयोगमा वा�8वक Xभाव राÐg पछE । समाव$ �शता पाटkको काम र अ3धकारको अ3भp आधार बpg पछE । 

हर$ क तहमा कI(मा एक 8तहाइ पदा3धकार� म^हला रहन$  ^दशामा स* रचनागत सgधार अ�घ बढाइन$छन« । यg वा, `Rमक, 

मध$श(, द3लत, आ^दवास( जनजा8त, था], मg ®Öम, अपा×ता भएका ¥��, ल} 3×क तथा यौRनक अ�स*~क र पछा3ड 

पाVरएका समg दायको अथE पU णE  सहभाRगता सg Rन¦§त गVरन$छ। उन(ह]को अनgभव न(8त RनमाE णमा सम$ ट« न$  र अ°यन, 

X�श:ण तथा �जO$ वार�माफE त न$ तri 8वकास गनZ  ¥वnा sन$छ। X8तRन3धiलाई उप®n8तमा स(Rमत राMखन$  छ} न। 

का* +$ स पा� च पg�ालाई स� ग}  3लएर अ�घ बढ« न$  पाटk बpg पछE । अ+जको स* घषE , अनgभव र 8वव$कलाई नया�  पg�ाको ऊजाE , 

 ान र X8व3धस� ग जोड« नg पछE । अनgभवका नाममा अवसर रो¢g  र नया� पनका नाममा अ+जको योगदान उप$:ा गनgE  ªव}  

गलत sन« । सहकायE स� ग}  �जO$ वार�को वा�8वक ह�ाLरण आव»क छ। 

यसका लाRग सभाप8तस� ग X©: स* वाद र परामशE  गनZ  यg थ«  काउ¦Eल (Youth Council) र 8वसडम«  काउ¦Eल 

(Wisdom council) गठन गVरन$छ। यg थ«  काउ¦Eलमा १� वषE भ@ा मा�थ र २१ वषE भ@ा कम उम$ रका यg वाल$  नया�  

पg�ाका अनgभव तथा आका*:ा X�g त गनZछन« । 8वसडम«  काउ¦Eलमा पाको पg�ाल$  आ¹ा अनgभव र X ान सभाप8तको 

समg प®n8तमा सा�ा गनZछन« । ªव}  काउ¦Eलका सg�ाव पाटkको 8वधानसOत RनणE य X^Gयास� ग जो3डन$छन« । यसल$  

पg�ाब(च स* वाद, अनgभवको ह�ाLरण र आLVरक लोकतBलाई बल ^दन$ छ। 
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¦.K आ�8रक लोकत�: अ)धकार, A%त§धा2  र उ`रदाMयN 

महा3धव$ शन तथा पाटkस�\ स* गठनह]को RनवाE चन X^Gया 8वधानअनg सार समयम}  sन$छन« । सदÆता अ3भल$ख 

8व¾सन(य बनाइन$छ। न$ तri X8तÀधाE , कायEकाल र ब^हगE मनका Rनयम ÀÁ sन$छन« । सदÆको मत र RनË: 

X^Gयाबाट �जO$ वार� XाY गनZ  आधार ब3लयो बनाइन$छ। 

राजन(8तबा^हर उ"$ खन(य योगदान गर$ का ¥��को Xव$ शका लाRग योÓता, अनg पात र छनोट X^Gया ÀÁ गVरन$छ। 

य�ो Xव$ शल$  सदÆको समान अ3धकार र आLVरक X8तÀधाE लाई कमजोर बनाउन पाउन$  छ} न। कायEकाल, Xाइमर�, 

तहगत अ3धकार र X8तRन3धiस�·( सgधारमा सदÆको अथE पU णE  सहभाRगता sन$छ। RनणE यको कारण र आधार 

जानकार� ^दइन$छ। 

असहम8तलाई अनgशासनह(नता माRनन$  छ} न। अनgशासन सावE जRनक मापदq, RनË: सg नg वाइ र पg नराव$ दनमा आधाVरत 

sन$छ। �जO$ वार� पU रा नगनZ , आ�थ_क अपारद�श_ ता गनZ  वा पद ª�पयोग गनZ  सब} मा�थ समान Rनयम लागU  sन$छ। 

îÁाचार वा अRनयRमतताको X¨मा कg न}  सदÆ वा पदा3धकार�मा�थ अनgस·ान र �ा�यक पर�:ण sँदा पाटkल$  

स*nागत बचाउ गनZ , दबाब ^दन$  वा स* र:ण Xदान गनZ  छ} न। स�¦·त ¥��ल$  आ¹ो कायEको �जO$ वार� 3लनg पछE  र 

कानg न( X^Gयाको सामना गनgE पछE । दोषको RनधाE रण �ा�यक X^Gयाबाट sन$छ। पाटkको स�· वा पद कस}लाई 

अनgस·ान र जवाफद$ ^हताबाट छg ट ^दन$  आधार बp$  छ} न। 

¦.६ पा8रवा8रक अपनN र रा45य सरोकारको सामाwजक आyोलन 

न$ पाल( का* +$ स आपस( सOान, सJाव, क�णा र क^ठनाइमा साथ ^दन$  राजन(8तक पVरवार हो। पVरवारको अथE  क$ ह( 

न$ ताको पाVरवाVरक घ$ रा होइन। अ+जको योगदान सOानको आधार हो; सLानका लाRग पद �तः हकदाब(को Xमाण 

होइन। राजन(8तक अवसर उ�रा3धकारमा सदb न। पाVरवाVरक Rनकटतालाई योÓता र योगदानको 8वक� बनाउन$  

अÒासल$  का* +$ सको पVरवारलाई सा� घg रो बनाउँछ। 

का* +$ सको अपनi शह(द पVरवार, ëìप(3डत, घाइत$ , 8वnा^पत र पाटkको आ@ोलनमा लाग$का कारण �श:ा, ज(8वका 

वा अवसर गg माएका साथ(X8तको �जO$ वार�मा द$ Mखनg पछE । नया�  सदÆको �ागत, क^ठनाइमा पर$ को साथ(को साथ र 

योगदानको सOान यसको आधार हो। स�¦·त पVरवारको �श:ा तथा �ाÕ सहयोगका लाRग दश करोड �प} या� को 

अ:य कोष nापना गनZ  X�ाव पारदश+ स*कलन, स�ालन र ल$खापर�:णस^हत अ�घ बढाइन$छ। 

व(प( कोइरालाको जनस$ वामा आधाVरत राजन(8तक घरको पVरक�नाल$  सदÆतालाई स�· र �जO$ वार�स� ग जोड« छ। 

Xद³प RगVरल$  अ°यन, 8वचार, सा^ह©, स* वाद र सामा�जक कमEलाई राजन(8तक ज(वनको क$ ¿मा राख$ र पदभ@ा पर 

पRन सावE जRनक योगदान सwव छ भp$  बg�ाउँछ। उहा� ह]को पर¤रामा समाजस� ग काम गनgE  राजन(8तमा पRछ थ^पन$  

ग8त8व3ध होइन; लोकताABक मUzलाई द} Rनक ज(वनमा उतानZ  आधार हो। 

यस राM�य �जO$ वार�लाई हाम( ‘एनस( फर एनस(’—राM�य सरोकारका लाRग न$ पाल( का* +$ स (Nepali Congress 

for National Cause) का ]पमा अ�घ बढाउँछ�। आजको राM�य सरोकार रा� र स*nामा, एकअकाE मा तथा न$ पालम}  

भ8व¶ RनमाE ण गनE  स^कन$  सwावनामा 8व¾ास पg नRन_ माE ण गनgE  हो। का* +$ सल$  यसलाई RनवाE चनको तयार�स� ग}  समाज र 

समg दायलाई जोड« न$  RनरLर राजन(8तक कामका ]पमा 3लनg पछE । 
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का* +$ सको ज(वन स*सद«  र पाटk कायाE लयमा स(Rमत sन स�} न। जात(य 8वभ$ द, बाल8ववाह, ल} 3×क ^ह¬ सा, îÁाचार र 

असमानता8व�\ समाजमा काम गनgE  राजन(8तक �जO$ वार� हो। पोषण, �श:ा, �ाÕ, वातावरण र 8वप&ा नागVरकस� ग 

सहकायE  पRन ©ह( �जO$ वार� हो। समाज बदÄ$  कामलाई RनवाE चनको सहायक ग8त8व3ध ठाp$  स*Íार बदÄg पछE । 

नागVरकल$  का* +$ सलाई मत माÝ$  समयमा माF होइन, क^ठनाइ र सा�ा काममा पRन भ$ ट« न स¢g पछE । 

सामा�जक आ@ोलनको अथE  नागVरक स*nालाई पाटkको RनयBणमा zाउनg  होइन। 8वéालय, समg दाय, `Rमक 

स* गठन, सहकार� र नागVरक समU हको �ाय�ता सOान गदb  सा�ा उº$»मा काम गनgE  हो। सदÆता न3लएका नागVरक, 

नया�  पg�ा, प$ शागत ¥��, Xवास( न$ पाल( र आलोचना गनZ  शgभ$Ég कका लाRग योगदानको ढोका खgला sन$छ। 

Xवासस� गको स�· `म, स(प,  ान, लगान( र नागVरक सOानको कायE सU च(मा जो3डन$छ। 

वडा र टोललाई 8व¾ास RनमाE ण गनZ  स*nाका ]पमा 8वक3सत गVरन$छ। सामg दा�यक स$ वाको अ3भल$ख पाटkगत 

मUzाङ« कनमा सम$ ^टन$छ। हर$ क सRम8तल$  आ¹ो मा3सक ब} ठकमा एउटा X¨को उ�र अ3भल$ख गनZछ: यो म^हना 

RनवाE चनस� ग स�¦·त नभएको कg न काम का* +$ सल$  यस समg दायका लाRग ग|यो? स$ वाको मUz �जO$ वार� र 

उO$ दवार�को मUzाङ« कनमा पRन द$ Mखनg पछE । समg दायस� ग RनरLर काम गनZ  पाटkल$  आ¹ो सा@3भ_कता ©ह( 

स�·बाट RनमाE ण गछE । 

¦.७ हाnो राजन.%तक मया2 दा: क9  गनT छ�, क9  गनT छ� न� 

व} चाVरक र सा* गठRनक पg नजाE गरणका लाRग नया�  काम सg � गनgE स� ग}  गलत अÒास ©ाÝg पछE । सावE जRनक ज(वनद$ Mख 

पाटk3भFसO हाjा X8तब\ता ÀÁ छन« । 

5= L हाम4 क=  गनQ छ� हाम4 क=  गनQ छ| न� 

लोकता��क म&� लोकत%, मानव अ+धकार, नाग/रक 0त%ता र 

स2 व3 धा4नक मया6 दामा अ+डन9छ;। 

स=ा, स> ?वधा वा त@ालAन लाभका ला4ग मC ल मCDमा 

सEFौता गनH  छ3 न;। 

राजन4!तक सहकाय7  IJ साव6 ज4नक उM9N र नA?तगत आधारमा 

सहकाय6  गनHछ;। 

पद, Rभाव र स> ?वधाको ल9 नद9 नलाई राजनA?तक 

सहकाय6  बनाउन9  छ3 न;। 

'नवा7 चन र जन!वzास आU3  पाटWको 4चY, काय6Zम र उ[9 दवारस\हत 

R?तIधा6  गद]  ^ज_ यो` बa9छ;। 

4नवा6 चनपC व6  गठबcन र मतको अंकगeणतमा आUो 

प\हचान 4नभ6 र बनाउन9  छ3 न;। 

साव7 ज'नक सe वाद तg, तक6 , ?वकh र कामका आधारमा बहस गनHछ;। घjणा, अपमान, समk 4नlा, 4नराशा वा 

लोक/रnयाइँलाई राजनA?तक ?व+ध बनाउन9  छ3 न;। 

रा�का सe�ा qायपा+लका, स2 व3 धा4नक 4नकाय, ?वr?वsालय र 

Rशासनको 0त%ता तथा uमता ब+लयो 

बनाउन9छ;। 

दलAय 4नय> vw र भागबxाको u9 y बनाउन9  छ3 न;। 
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5= L हाम4 क=  गनQ छ� हाम4 क=  गनQ छ| न� 

साव7 ज'नक 'नयP pq समाव9 ^शतास\हत यो`ता, uमता र इमानदारzमा 

आधा/रत छनोट अ{घ बढाउन9छ;; स2 व3 धा4नक 

4नय> vwमा }ई वष6को क> +लङ अफको �व�ा अ{घ 

सानHछ;। 

दलगत 4नकटता, पा/रवा/रक स�c वा दबाबलाई 

4नय> vwको आधार बनाउन9  छ3 न;। 

साव7 ज'नक  ोत स�?=, बज9 ट र अ+धकारको उपयोग साव6 ज4नक 

\हत र नाग/रक 4नगरानAमा गनHछ;। 

दल, ग> ट वा �vwको लाभका ला4ग साव6 ज4नक �ोत 

}�पयोग �न \दन9  छ3 न;।  

न4!तगत सदाचार 0ाथ6को ��, ?बचौ+लयाको Rभाव र नA?तगत 

�Jाचार 4नय%ण गनHछ;। 

नA?तगत 4नण6 यको नाममा अन> 4चत लाभ \दन9  वा 

छान?बनबाट उEकाउन9  छ3 न;। 

¡�ाचार र �ाय 4न�u अन>सcान र qा{यक परzuण च� \दन9 छ;; 

आU3  पuमा प4न एउट3  4नयम लागC  गनHछ;। 

आरो\पतको पाटWगत बचाउ, राजनA?तक स2 रuण वा 

अन>सcानमा ह�u9 प गनH  छ3 न;। 

समाव= श4 अवसर म\हला, य> वा र व��?तकरणमा पर9 का सम> दायको 

नA?त तथा न9 तj�मा वा�?वक Rभाव बढाउन9छ;। 

R?त4न+ध�लाई स2�ा, औपचा/रकता वा सजावटमा 

सA4मत गनH  छ3 न;। 

सद�को अ0धकार नA?त, न9 तj� र उ[9 दवार छनोटमा सद�को अथ6 पC ण6  

सहभा4गता स> 4न��त गनHछ;। 

सद�लाई 4नदH शन पालना र 4नवा6 चन प/रचालनमा माy 

सA4मत गनH  छ3 न;। 

उm= दवार र rजm= वार] Rाइमरz, यो`ता, साम> दा{यक योगदान र न3 ?तक 

आचरणलाई छनोटको आधार बनाउन9छ;। 

प3 सा, प�ँच वा न9 तj�स� गको 4नकटतालाई योगदानको 

?वकh बनाउन9  छ3 न;। 

पाट�को प<रवार योगदानको स[ान, क\ठनाइमा साथ र समान 

अवसरको स2�j ?त बनाउन9छ;। 

पदलाई पा/रवा/रक उ=रा+धकार वा आUालाई 

स> रeuत गनH  मा�म बनाउन9  छ3 न;। 

असहम!त र अनP शासन आलोचना स>a9 , 4न�u स> न> वाइ गनH  र ग�A 

स�ाउन9छ;। 

असहम?तलाई अन>शासनहAनता र आलोचकलाई शy>  

ठाa9  छ3 न;। 

अ0धव= शन र सद�ता 4नय4मत अ+धव9शन, ?वrसनAय अ+भल9ख र 4न�u 

R?तIधा6  स> 4न��त गनHछ;। 

अ+धव9शन टान6  वा 4नवा6 चन Rभा?वत पान6  अ��म 

समयमा सद�ता \दन9  4नयम बद�9  छ3 न;। 

पाट�को !वV सहयोगको �ोत, आय-�य र ल9खापरzuण 

साव6 ज4नक गनHछ;। 

आ{थ�क सहयोगको बदलामा 4नण6 य, ठ9 �ा वा 

4नय> vwबाट अन> 4चत लाभ \दन9  छ3 न;। 

काम र म&�ाङy कन सम> दायमा गर9 को काम, साव6 ज4नक उ=रदा{य� र 

प/रणामलाई स[ान गनHछ;। 

Rचार, �vwगत छ?व वा ग> टको स9 वाबाट वा�?वक 

योगदान छो 9  छ3 न;। 
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य( X8तब\ता न$ तriको स^दÉामा माF RनभE र रहन$  छ} नन« । 8वधान, कायE 8व3ध, अ3भल$ख, सावE जRनक सम(:ा र 

�जO$ वार�को ÀÁ ¥वnाबाट लागU  गVरन$छन« । अ]स� ग माRगएको मापदq आ¹}  RनणE यमा लागU  गनgE  हाjो 

8व¾सन(यताको आधार sन$छ।  

¦.\ जनA%तBन)ध: उ­ न� %तक मापद" र §¨ काय2 A%तब�ता 

का* +$ सबाट RनवाE Rचत जनX8तRन3धल$  सावE जRनक उ�रदा�यi र न} 8तक आचरणको उd मापदq पU रा गनgE पछE । 

उO$ दवार� न$ तriको कr पा वा आ�थ_क सामÚEको पg रÍार sन$  छ} न। छनोटद$ Mख RनवाE Rचत भएपRछ गनZ  कामसO ÀÁ 

X^Gया र सावE जRनक X8तब\ता आव»क sन$छन« । 

सदÆको मत, समथEक तथा शgभ$Ég कको सहभाRगता र सावE जRनक मतसवZ:ण उO$ दवार छनोटका आधार sन$छन« । 

आका*:(को योÓता, सामg दा�यक योगदान, 8वगतको कायE स¤ादन, इमानदार� र न} 8तक आचरण जा� Rचन$छ। Xाइमर�को 

X^Gया पारदश+ sन$छ र छनोटका आधार पर�:ण गनE  स^कन$  गर� अ3भल$खमा रहन$छन« । 

आका*:(ल$  न$ तri X�श:ण XाY गनZछन« । अKLम छनोटमा पर$ को उO$ दवारल$  गभनZE इFGßgटस� ग आब\ भई 

आ¹ो अ3धकार:$ F3भF गनZ  कामको सावE जRनक X8तब\ता X�g त गनZछ। XाथRमकता, Þोत र Xग8त मापनका आधार 

ÀÁ sन$छन« । यो पाटkगत मUzाङ« कनको आधार sन$छ। RनवाE Rचत X8तRन3धल$  कामको Xग8त र पU रा नभएका 

X8तब\ताको कारण सावE जRनक गनgE पछE । 

nान(य सरकारमा स$ वा मापदq, एकëार स$ वा, सहभाRगतामU लक योजना, RनË: Rनयg �� र RनयRमत सावE जRनक 

सg नg वाइको अÒास अ�घ बढाइन$छ। स* घमा X8तप:को Rनगरान( तथा Xद$ श र nान(य तहमा XाY अ3धकारको Xयोग 

एउट}  सावE जRनक उº$»मा जो3डन$छन« । सरकारमा नभएको ठाउँमा पRन अ°यन, नागVरक सहकायE  र अनg गमन जार� 

रहन$छ। 

�É र कम खRच_ लो RनवाE चन तथा 8वद$ श वा nाय( RनवाE चन :$ Fबा^हर रह$का नागVरकको मतदान पsँचका लाRग सgधार 

अ�घ बढाइन$छन« । मतदानको 8व¾सन(यता र गोपन(यता सg Rन¦§त गVरन$छ। कg न}  उO$ दवार �(कार नगनZ  8वक�, 

घgI( आरµ:त RनवाE चन :$ F र X8तRन3धi सgधारका X�ाव सावE जRनक बहसमा लRगन$छन« । XधानमB(को ªई 

कायEकाल स(माको X�ाव स* व} धाRनक X^Gयाबाट अ�घ बढाइन$छ। 

¦.¦ �® %व`.य आधार र साव2 जBनक ल9खापरg/ण 

पाटkको X©$क तह �(कr त वा8ष_क तथा कायEGमगत बज$ टअनg सार चÄ$छ। चल तथा अचल स¤8�को Xमाµणत 

अ3भल$ख, एउट}  ल$खा न(8त, Rमत¥य( स�ालन र RनयRमत सावE जRनक ल$खापर�:ण लागU  गVरन$छन« । कोषस�·( 

RनणE य न$ तriको ¥��गत 8वव$कमा माF RनभE र रहन$  छ} नन« । Xाइमर� र आLVरक RनवाE चनको खचE मा पRन यह( 

अनgशासन लागU  sन$छ। 

सदÆता र शgभ$Ég कको सहयोगमा आधाVरत �É आ#ान( 8व�ार गVरन$छ। आ�थ_क सहयोगको Þोत, सतE  र 

सwा8वत �ाथE  जा� Rचन$छ। सावE जRनक RनणE यबाट अनg Rचत लाभ खोâ$  समU हमा आ�थ_क ]पमा RनभE र रह$ र सावE जRनक 

सgधारको 8व¾सन(य न$ तri गनE  स^क� द} न। 
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XाY मतका आधारमा राजन(8तक दललाई रा�बाट Rन¦§त 8व�(य सहयोग ^दन$  X�ाव कडा 8व�(य अनgशासन र 

सावE जRनक ल$खापर�:णस� ग जोड$ र अ�घ बढाइन$छ। आव»क कानg न( तथा 8व�(य बहस सावE जRनक sन$छ। जसको 

उº$» राजन(8तक खचEलाई पारदश+ र उ�रदाय( बनाउनg  हो। 

¦.१० चार वष2 को न9 त<Nको काय2 भार र काया2«यन 

द�ाव$ ज अनg मोदनपRछ सभाप8त र महामB( कायाE लयल$  कायाEyयनको समyय गनZछन« । क$ ¿³य कायE सRम8तल$  

XाथRमकता, �जO$ वार Rनकाय र आव»क साधन तय गनZछ। पाटkल$  आ¹}  अ3धकारमा गनZ , जनX8तRन3धल$  

कायाEyयन गनZ  तथा कानg न वा राM�य सहम8त आव»क पनZ  काम छg <ाएर कायE योजना बनाइन$छ। 

स* गठनाxक नव(करण, सदÆको अ3धकार,  ान तथा X�श:ण, नागVरक स* वाद, �É 8व� र सामg दा�यक स$ वाका 

X8तब\ता कायाEyयनस� ग जो3डन$छन« । स�¦·त X8तãान र स* गठनल$  आ¹ो �जO$ वार�अनg सार काम गनZछन« । 

RनणE यको कारण, �जO$ वार�, पVरणाम र सgधारको अवnा सावE जRनक गVरन$छ। गg नासो, सम(:ा र पg नरावलोकनका 

बाटा खgला रहन$छन« । 

न$ तriको मUzाङ« कन द�ाव$ जको घोषणा वा ग8त8व3धको स*~ामा माF sन$  छ} न। सदÆको RनणE यमा Xभाव, स* गठनको 

सावE जRनक काम, नागVरकस� गको स�· र का* +$ सका जनX8तRन3धको कायE स¤ादनमा द$ Mखएको पVरवतE न ©सका 

आधार sन$छन« । असहज तÚ लgकाइन$  छ} नन« । X8तब\ता र ¥वहारब(चको ¼र� घटाउनg  चार वषEको न$ तriको सा�ा 

�जO$ वार� sन$छ। 

हाम( क�ो का* +$ स बनाउन चाह��? २००७ सालमा Rनर* कg शताको अÏका लाRग GाKLकार� भU Rमका RनवाE ह गर$ को, 

२०४६ मा लोकतB पg नःnापनाको न$ तri गर$ को र ëìबाट शाKL तथा स* 8वधानसO सा�ा बाटो खोज$को का* +$ सलाई 

आजको समÆाको समाधान गनE  स¢$  पाटk बनाउनg  छ। इ8तहासको भU Rमका ज�ाको त�}  दोहो|याएर होइन, ©सको 

साहस, स$ वाभाव र उº$»लाई नया�   ान तथा :मतास� ग जोड$ र यो �जO$ वार� पU रा s�। 

पाटkमा लाÝgको सLg MÁ राजक�य पद पाएपRछ माF XाY sन$  अवnा बदÄg पछE । सदÆल$  आफU  एउटा ठU लो सामा�जक 

पVरवतE न र राM�य Xयàमा सहभाग( भएको अनgभU 8त गनgE पछE । समg दायमा गर$ को काम, नागVरकको क^ठनाइमा ^दएको 

साथ र सा�ा ज(वनमा पg |याएको योगदान न}  राजन(8तक सOानका आधार बpg पछE । 

का* +$ सस� ग 8वरासतको गौरव पRन sनg पछE  र भ8व¶को आशा पRन। नया�  पg�ाल$  आ¹ो आजको आका*:ा का* +$ सल$  बg�छ 

र पU रा गनE  सåछ भp$  8व¾ास ^दलाउनg  पछE । न$ पालका सब}  जातजा8त, भाषा, धमE  र समg दायल$  स* 8वधानल$  ^दएका 

अ3धकार तथा सOानको र:ा का* +$ सल$  गछE  भp$  भरोसा गनE  स¢g पछE । 8वगतबाट सामÚE  3लन$ , वतE मानमा �जO$ वार� 

पU रा गनZ  र भ8व¶तफE  आशास^हत अ�घ बढ« न$  पाटk न}  हाम(ल$  RनमाE ण गनE  चाह$को का* +$ स हो। 

नागVरकस� ग ग^हरो स�·, उº$»मा ÀÁता र काममा सामÚE—यह( हाjो नव(न(करणको ̂ दशा हो। समाजको स$ वामा 

जgट« नg  न}  हाjो राजन(8तक सOान हो। 
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१०. Bन¯ष2 : नाग8रकको आकाV/ा, लोकत�को A%तफल र मx A%तको अडान 

आदरण(य महा3धव$ शन X8तRन3ध साथ(ह], 

हाम(ल$  आ¹ो ऐ8तहा3सक याFाको [रण र वतE मानको इमानदार आxसम(:ाबाट यो छलफल सg � गर$ का छ�। 

©सबाट ÀÁ भएको �जO$ वार� 3लएर अब अ�घ बढ« नg पछE । हाम(लाई RनवाE चनको पराजयम}  अ¦*�एर ब­$  सg 8वधा 

छ} न। जनाद$ शको सOान गदb  पराजयका कारण खोâg पछE , आ¹ा कमजोर� सßाउनg पछE  र द$ शX8तको दा�यi RनवाE ह 

गनgE पछE । इ8तहासल$  का* +$ सलाई RनवाE चनको पVरणाममा माF स(Rमत भएर ब­$  छg ट ^दएको छ} न। हाjो मUzाङ« कन 

स*सद« को स*~ास� ग}  स*कटमा द$ शलाई ^दएको ^दशा, नागVरकको अ3धकारको र:ा र जनज(वनमा zाएको सgधारबाट 

sन$छ। पराजयल$  हाjो स*सद³य आकार घटाएको छ, तर राM�य �जO$ वार� घटाएको छ} न। 

न$ पाल( का* +$ स द$ शलाई जोड« न$  स* योजन श�� हो। 8वभा�जत समाजब(च स* वाद, पg�ाब(च सहकायE  र नागVरकको 

आका*:ालाई लोकताABक स*nास� ग जोड« नg  हाjो �जO$ वार� हो। भदौको जनभावना X÷g टनल$  उठाएका व} ध X¨, 

8वश$ ष महा3धव$ शनमा गVरएको आxसम(:ा र RनवाE चनबाट ¥� जनाद$ शल$  हाम(स� ग ¥वहारमा पVरवतE न माग$का छन« । 

गÃ( �(कार गनgE  ©सको आरw हो। स* गठन, न$ तri र सावE जRनक काममा द$ Mखन$  सgधारल$  माF ©स �(कारो��लाई 

साथEक बनाउँछ। हाjो इ8तहासल$  X$ रणा र सामÚE  ^द�, नागVरकको 8व¾ास फ$ Vर पRन आ¹}  कामबाट आजEन गनgE पछE । 

हाjो 8वरासत लोकतBलाई स* र:ण गनZ , ज(वL राÐ$  र RनरLर पg नजाE गr त sन$  8व¾ासमा आधाVरत छ। जननायक 

व(प( कोइरालाको राजन(8तक पर¤राल$  न} 8तक ÀÁता, व} धाRनक अनgशासन र जनस$ वाबाट RनदZ �शत पाटkको आ+ह 

गछE । ©स पर¤रामा सgधार RनरLर �जO$ वार� हो। आज यसको अथE  मU ल मUzमा Îढ रह� द}  आLVरक लोकतB सg Îढ 

गनgE , नया�   ान र अनgभवबाट 3स¢g  तथा बद3ल� दो समाजका आव»कतालाई Xभावकार� राजन(8तक कायE मा उतानgE  हो। 

राM�यता, लोकतB र सामा�जक �ायX8तको हाjो 8व¾ास नागVरकल$  आ¹ो ज(वनमा अनgभव गनE  स¢$  sनg पछE । 

नागVरकका आका*:ा ÀÁ छन« । बालबा3लकाल$  3स¢ पाऊन« , उपचारको खचEल$  पVरवारको भ8व¶ नखाओस« , `मल$  

सOान र आ#ान( द$ओस« , ^कसानल$  आ¹ो उèादनको उRचत मUz पाऊन« , उéमल$  RनË: अवसर पाओस«  र यg वाल$  

द$ शम}  भ8व¶ द$ खU न« । X©$क नागVरकल$  रा�स� ग समान सOानको ¥वहार पाऊन« । समg दायमा अपनi रहोस« , Xकr 8त 

सg रµ:त रहोस«  र हाम(ल$  आज गनZ  RनणE यल$  भाव( पg�ाको सwावना नखg òßाओस« । य( आका*:ालाई लोकताABक 

स*nामाफE त पU रा गनgE  समgp8तको राजन(8तक अथE  हो। समS�त न9 पाल र सsाBनत न9 पाल. हाnो °9य हो। 

यसका लाRग नागVरकको आवाज RनवाE चन अ�घपRछ पRन सg Rननg पछE । सावE जRनक स*nा �तB, स:म र उ�रदाय( 

sनg पछE । अवसरमा पsँच र RनणE यमा सहभाRगता 8व�ार sनg पछE । स* 8वधानमा nा^पत अ3धकार सावE जRनक कायाE लयको 

¥वहार, 8वéालयको 3सकाइ, अÀतालको स$ वा र रोजगार�को अवसरमा अनgभU त sनg पछE । लोकतBको स*कटको 

8वक� अ� ग^हरो, सहभाRगतामU लक र पVरणाम ^दन$  लोकतB हो। यह( 8व¾ासलाई कामबाट nा^पत गनgE  हाjो 

व} चाVरक र राजन(8तक �जO$ वार� हो। 

यो याFाल$  हाम(बाट ©ाग र आxअनgशासन माçछ। सावE जRनक Rनयg ��मा आ¹ा ¥��का लाRग अपवाद खोâ$  

आ+ह अ�(कार गनgE पछE । सावE जRनक ^हतस� ग नRमÄ$  स�ा सम(करण ©ाÝg पछE । आ¹}  गÃ(मा पRन Rनयम लागU  

गनgE पछE  र असहमत नागVरकको अ3धकार र:ा गनgE पछE । न$ तriको सg 8वधा र पाटkको द³घEकाल(न 8व¾सन(यताब(च 
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छनोट गनgE पदाE  8व¾सन(यता रोâg पछE । हाम(ल$  ©ाÝ$  अनg Rचत सg 8वधा र सßाउन$  अÒासमा पRन हाjो नव(न(करणको 

गw(रता द$ Mखनg पछE । 

हाम( 8वचारको समकाल(न ¥ा~ा, स* गठनको नव(न(करण, X8व3धको उपयोग र न(8तका नया�  उपाय अपनाउन$छ�। 

तर नागVरक �तBता, समान सOान, समाव$ श( लोकतB, 8व3धको शासन र स* व} धाRनक मयाE दामा सò�ौता गनZछ} न�। 

पVरणामको आव»कता द$ खाएर अ3धकार कमजोर पानZ छ} न�; लोकतBको नाम 3लएर कमजोर कायE स¤ादनको बचाउ 

पRन गनZछ} न�। नागVरकको ज(वन सgधानZ  काम र लोकताABक मUzX8तको अडान स� गस� ग}  अ�घ बढ« न$ छन« । 

©स}ल$  का* +$ स राM�य श��, �जO$ वार X8तप:, 8वचार,  ान र न$ तri RनमाE णको क$ ¿ तथा समाजस� ग RनरLर काम 

गनZ  आ@ोलनका ]पमा पg नजाE गr त sनg पछE । सदÆल$  आ¹ो आवाज र �जO$ वार� पाउन$ , यg वाल$  अवसर पाउन$ , अ+जको 

योगदान सOाRनत sन$  र नागVरकल$  आ¹ा सरोकार राÐ स¢$  राजन(8तक घर का* +$ स बpg पछE । X8तप:मा रह$ र 

सरकारलाई उ�रदाय( बनाउन$ , उRचत काममा सहयोग गनZ , गलत RनणE यको X8तवाद गनZ  र 8व¾सन(य 8वक� हाम( 

X�g त गनZछ�। जनX8तRन3धका ]पमा �जO$ वार� पाएका ठाउँमा आ¹}  कामबाट उदाहरण nा^पत गनZछ�। 

आदरण(य साथ(ह], 

RनवाE चनपRछ  स* व} धाRनक X^Gया फ$ Vर RनयRमत बाटोमा अ�घ बढ$को छ र RनवाE Rचत सरकार बन$को छ। अब हाjो RचLा 

ÀÁ छ: य( पा� च वषE  ख$ र जान ^दनg  sँद} न । न$ पालमा पटकपटक आ@ोलनल$  आशा जगाएको छ, तर ©सपRछ XाY 

अवसरलाई नागVरकको ज(वन बदÄ$  काममा पयाEY उपयोग गनE  स^कएको छ} न। पVरवतE नपRछ पRन उह( Xत(:ा र उह( 

Rनराशा दोहोVरन$  Gम अब रो^कनg पछE । द$ शल$  अकÌ अवसर गg माउनg  भन$को नागVरकको ज(वनका अमUz वषE  गg±g  हो। 

बालबा3लकाको 3सकाइ, यg वाको सwावना र पVरवारको भ8व¶लाई अRन¦§त पखाE इमा राÐ Rम£} न। 

१/आÛ महा3धव$ शनल$  चयन गनZ  न$ तriको कायEकाल चार वषEको sन$छ। यो X8तव$ दनल$  ©ह( अव3धका लाRग पाटkको 

^दशा र �जO$ वार� ÀÁ गछE । य( चार वषE मा का* +$ सलाई पg नजाE गr त गदb  समgp8तको बाटोमा RनरLर अ�घ बढाउनg  हाjो 

कायE भार हो। सरकारको पा� च वषEको कायEकाल जन^हतमा उपयोग होस«  भp$  सg Rन¦§त गनE  हाम(ल$  आ¹ो भU Rमकाबाट 

RनरLर खबरदार�, न(8तगत पहल र सामा�जक काम गनgE पछE । चार वषE पRछ न$ तriको मUzाङ« कन उसल$  ¥वnापन 

गर$ का पदबाट होइन, पU रा गर$ का �जO$ वार�, सgधार$ को स* गठन र आजEन गर$ को जन8व¾ासबाट sनg पछE । यस 

महा3धव$ शनबाट म यह( कामका लाRग ÀÁ जनाद$ श ^दन आ+ह गदE छg । 

द$ शलाई भरोसा चा^हएको छ- आ¹ो म$ हनतको अथE  s� भp$  भरोसा, �ाय पाइ� भp$  भरोसा र न$ पालम}  भ8व¶ 

बनाउन स^क� भp$  भरोसा। का* +$ सल$  आ¹ो वचन र कामको एक]पताबाट ©ो भरोसा ^दलाउनg पछE । नागVरकल$  

आ¹ो ज(वनमा अनgभव गनZ  पVरवतE न न}  हाjो स*क�को Xमाण sन$छ। 

साथ(ह], राM�य पg नजाE गरणको आरw हाम( आफÔ बाट sन$छ। ©सको श�� नागVरकस� गको स�·बाट आउन$छ। 

©सको साथEकता समgp8तको याFामा द$ Mखन$छ। लोकतBX8तको हाjो अडान अटल रहन$छ; जनताको ज(वन सgधानZ  

Xयà RनरLर रहन$छ।  
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अ²मा,  

न$ पाल( का* +$ सलाई ‘२००६ सालको ज�ो GाKL च$ त, २०१/ सालको ज�ो Xग8तश(ल र समाव$ श( सोच, २०४� सालको 

ज�ो लोक^Xय मत, २०६२/०६३ को ज�ो सवE�(कायE  न$ तri भएको हाjो गौरवशाल( 8वगत तथा अ+जह]को 

ब3लदान, अक�न(य स* घषE , ©ाग र पVर`मबाट X$ रणा 3ल� द}  आजको समयको च$ त बg�$ र नव(न यg वा पg�ाल$  8व¾ास र 

भरोसा गनE  स¢$  सg नौलो भ8व¶8तर उ2g ख, समgpत न$ पालको ÀÁ °$य भएको, ¥वnापनमा अKल, ग8तश(ल र 

आधg Rनक स* गठन बनाउन$  छ) ।  

अबका वषE  आशा जगाएर 8बताउन$  माF होइनन« , आशा पU रा गनZ  �जO$ वार� 3लएर काम गनZ  वषE  sन« । यह( हाjो स*क� 

हो। हाम(लाई 8व¾ास छ- यो न}  १/आÛ महा3धव$ शनको मागE दशE न sन$छ। 

जय न$ पाल ! 

तपाइLँको साथ(, 

गगनकg मार थापा 

सभाप8त 
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